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【お問い合わせ】子育て支援センターおひさま広場 ☎0145-45-3555 

 おひさま広場では本の貸し出しを行っています。広場に遊び
に来てくれるお子さん達の様子を見ていると少しずつ絵本に
興味がでてきたお子さんもいるようですね。最初は本に触る、
ページをめくることから、イラストや写真、色彩を見て楽しんだ
り、繰り返し読んでもらうことで言葉を真似してみたり。お話の

内容がまだ分からなくても本の楽しみ方は様々です。 

から人気のある絵本まで、司書さんオススメの絵本が揃っています。 

 おひさま広場にある絵本の多
くは図書館司書さんがおひさま
広場対象のお子さん向けに選ん
でくれた絵本です。定番のものか 

 また、お子さん向けの絵本だけでなく、離乳食や病気についての育児書、

育児雑誌など大人向けの本もあります。 

 おひさま広場では、貸し出しの冊数や貸し出し期限は特に設けていませ

んので、お家でゆっくりお子さんと、本との触れ合いを楽しんでください。 

 絵本が無料で見られる
アプリもあります。活用し
てみるのも良いかもしれ
ませんね。 

 これからの時期は公園で遊んだり、お散歩に出掛けたりと外遊びの機

会も多くなります。お子さんの手が汚れる機会も増えるこの時期からぜ

ひ、お子さんの手洗いの習慣を付けてあげてください。外出した時だけ

でなく、食事前後の手洗いなどを通して、「綺麗にすると気持ちがいい」

という感覚を小さなうちから教えてあげてほしいです。 

 7月に入り、本格的な夏が始まります。風邪や感染症といえば寒い時期に流行

するイメージがありますが、夏に活性化し流行する感染症もあります。子どもの

「三大夏風邪」と呼ばれるヘルパンギーナ、手足口病、プール熱は毎年流行しま

す。こまめな手洗い、うがいや疲れを溜めない、栄養と睡眠をきちんと摂るなど

基本的な生活習慣で免疫力を高め、ウイルスから体を守りましょう。お子さんと

一緒に元気に夏を過ごしてください。 

←  手洗いスタンプは、手のひらにスタンプしたバイ菌の
印影を石けんで洗い落とすことで、楽しみながら手洗
いの練習ができます。 

どちらもおひさま広場にあります。

ご自由にお使いください。 

 踏み台は、台の上で安定して立って
いられるようになったら使ってみてく

ださい。 

→ 

 子育て支援センターおひさま広場に子育てコンシェルジュへの何でも相談

BOXを設置しました。人前では話しにくい相談や聞きたいこと、相談とい

う程ではないけれど聞いてほしいこと、要望や意見など、どんなことでも

構いません。用紙に記入してBOXに入れてもらえれば希望する個

別での対応にて回答させていただきます。ぜひご活用くださいね。 


