
2024.10月号 

【お問い合わせ】 

子育て支援センターおひさま広場  

☎0145-45-3555 
 10月の子育て講座はアロマオイルを

使ったワークショップとなっています。 

日時：令和６年10月２３日（水） 

  10:00～ 

場所：おひさま広場 

 託児 

あります！ 

 ９月１日（日）に開催した、穂別地区のファミサポ交流会。会員登録をしてくれている８世帯１２名の方が参加

をしてくれました。交流会は、会員の方々が安心してファミサポを利用できるよう顔合わせを目的に開催。協

力会員さんに遊びの見守りをしていただきながら和やかな雰囲気の中、交流を楽しみました。「どんな方に預

かってもらえるのかな…」「どんなお子さんかな…」、それぞれが交流会での顔合わせを通して、安心してもら

えたのなら嬉しいです。お忙しい中、参加してくれた皆さん、ありがとうございました。 

 詳細は毎月発行のおひさま通信を
ご覧ください。 

 １０月より、ファミサポが

始まります。興味のある方

はぜひご登録を！ 

 少しの間でしたが、お子
さんがお母さんと離れて遊
ぶことができ、私も楽しい
時間でした。（協力会員） 

 今回の交流会は楽しくて
とても良かったです。協力
会員さんのお顔が知れて安
心しました。（利用会員） 

 お子さんとまた一緒の時間を過
ごせればと思います。（協力会員） 

 実際に顔を合わせてお話で
きて良かったです。人見知り
するかなと思っていたのにす
ぐ慣れて、利用する時のイメー
ジが沸きました。（利用会員） 

 講師の方をお呼びしてバスソルト、

ルームスプレー、ロールオンなどを作る

ことができます。自分好みのアロマを見

つけて癒やされてくださいね♫ 

 10月に入り、景色や空気、風など秋を感じるものに変わりま

したね。肌寒いと感じることも多くなりました。季節の変わり

目、寒い時にさっと羽織れるように着脱しやすい衣類を選ぶと

安心です。 

 

 先月、子育て講座で講師の方に風呂敷の活用法を教えていただきま

した。写真のように抱っこ紐やチェアベルトは小さなお子さんがいる方

に大活躍！他にもリュックや肩掛けバッグ、防災時の

ヘルメット代わりや水を運ぶ入れ物になったりと、想

像以上の活用法があり、皆さんが驚いていました。講

座後に風呂敷を購入された方もたくさんいます！ 

 今時期なら肌寒い時にポンチョのように羽織ることもできますよ。    

 バッグの中に１枚、忍ばせておくのもいいかもしれませんね♫ 


