
～ 冬さんぽ♪わくわく巡り ～ 

暖かい服装で来てね 

                                      202６.２月号 

【お問い合わせ】子育て支援センターおひさま広場 ☎0145-45-3555 

２日（月）振替休所 

４日（水）心理士相談日 

13日（金）きらり開放日 

 ２月といえば節分。小さなお子さんにとって「鬼」は少し怖い存在になりがちで

すが、怖がらせず行事の雰囲気を楽しむことを大切にしたいですね。鬼のお面を

かぶって「ばあ！」と笑い合ったり、豆に見立てたボールを転がして遊んだり。投

げることが目的でなくても転がす、入れる、触るなど 

 １月１８日（日）にぎようざの皮を使ったピザ作りを行いました。お子さん達

が自分で食材を切ったり載せたりしながらしっかりと調理してくれた姿が印

象的です。「まだ食べられないの？」と焼き上がりが待ちきれない姿も多く見

られました。お子さん達には定番の味のピザが人気で、焼いても焼いても

あっという間になくなる程。お子さんや保護者同士の交流の場にもなり、和 

参加してくれた親子の皆さん、 ありがとうございました 

 穂別地区にある博物館や温カフェに行きます。

地元にあるけれど行ったことがないという方も

ぜひ！この機会に参加してみませんか？ 

  

   日時：令和８年２月１８日（水） １０：００～１２：００ 

※参加希望の方は当日１０：００までにおひさま広場へお越しく

ださい。 

お子さん達に人気だったウインナー、

コーン、シーチキン、チーズをのせた

定番のピザ。 

ブルーベリージャムに

クリームチーズをのせ

た変わり種ピザも作り

ました♪ 

やかな時間となりました。今後も親子で

楽しめる活動や安心して集える場づくり

を大切にしていきたいと思います。 

   
指を切らないように

真剣です! 

コーンの量は 

このくらいかな... 

お子さんの発達に合った遊び方でも十分楽しむこ

とができます。 

 「病気になりませんように」「元

気に大きくなりますように」、そん

な大人の願いを優しい言葉で伝

えながら親子でほっこり節分を楽

しんでみてくださいね。 


