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学校から避難する児童たち

震災の教訓を学ぶ生徒たち

４年特集

　鵡川中央小学校（荒木英弥校長）では9月5日（月）に震度6強の地震が発生し、津波が襲来
した想定で避難訓練を実施しました。地震発生による一時避難として小学校前に集合した
全校児童192名と教職員は、小学校から約900メートル先の胆振東部消防組合消防署鵡川
支署4階屋上スペースまで約15分で避難しました。
　同支署の奥村学主幹は「地震はいつ起こるかわかりません。保護者や先生の話をよく聞い
て、身の安全の確保と津波が来るときは海から遠く高い場所まで避難してください」と児童
たちに呼びかけました。

　平成30年9月6日にむかわ町で震度6強を観測し、多くの被害が出た「北海道胆振東部地震」から4年を迎えました。
「あの日発生した地震災害を忘れない」、「またいつ発生するかわからない災害にしっかり備える」ため、鵡川中央小
学校と鵡川中学校が防災学習を行い、万が一の対応を確認しました。

　鵡川中学校（阿部隆之校長）では震災4年目の当日となる9月6日（火）、防災
ウィーク「むかわの記憶」集会を行い、震災の記憶を継承していくために全校生徒
と教職員が共に防災について考える授業を通し、今後の備えを見つめ直しました。
　生徒会会長の奥野愛那香さん（3年）は9月6日を風化させてはいけない「皆さん
と記憶を共有する日にしませんか」と呼びかけました。
　また、東日本大震災を中学3年生のときに経験した菊地のどかさん（岩手県釜石
市出身・在住）が「15歳の私にできること」をテーマにオンライン形式の講演会が
行われました。
　菊地さんは当時の出来事を振り返り「突然のことに対応するのは難しいからこ
そ何かを想定して備えることが大切」と生徒たちに伝えました。
　石崎海音さん（3年）は「家族と日頃から情報交換をして災害に備えたい」と気持
ちを新たにしていました。

　むかわ町では、昨年北海道が公表した新たな津波浸水予測に基づく津波ハザードマップを作成し町民
の皆さまに配布しました。現在、ハザードマップの内容や避難行動・避難経路についてより一層理解を深
めていただくため、鵡川地区の自治会・町内会から依頼を受け、防災担当職員を派遣して説明会を実施し
ています。地域、参加される方に合わせた資料をご用意し、質疑事項にお答えします。未実施の自治会・町
内会につきましては積極的な開催をお願いします。
（派遣の依頼、ご相談は下記担当までお問合せください。）

　日本海溝・千島海溝沿いの太平洋沿岸で巨大地震が発生した場合、むかわ町も
大規模な津波の被害が想定されています。「むかわ町津波ハザードマップ」によ
り、予想される津波の高さや、避難経路、避難施設、普段から備えるべき防災の基
本的知識を再確認していただくようお願いします。

○津波ハザードマップはむかわ町ホームページからもご覧いただけます。
　URL：http://www. town.mukawa.lg.jp/2729.htm　
　～予測できない災害から命を守るため、事前の準備が重要です～

平成30年
9月6日

「北海道胆振東部地震」から４年 ～震災を忘れない

鵡川中央小学校で避難訓練を実施

津波浸水（ハザードマップ）説明会の開催を受け付けています

津波説明会開催

津波ハザードマップ、確認していますか？

鵡川中学校で震災の記憶を継承する防災全校集会を実施

【担当】本庁：総務企画課情報防災グループ 　【問合せ先】☎42-2423

鵡川地区防災訓練
令和4年度

鵡川地区市街地7箇所場　所

むかわ町

シェイク
アウト訓練津波避難訓練

指定緊急避難場所・
消防署鵡川支署まで移動

主　催
●鵡川地区自治会・町内会
●北海道コカ・コーラボトリング（株）

協　力

10/15（土）AM10：30～11：30

①四季の風②産業会館③鵡川中央小学校④末広団地Ｃ棟
⑤文京ハイツ⑥鵡川高校⑦消防署鵡川支署
※消防署鵡川支署会場では、支署見学会及び防災物品展
　示会を行います。

※自宅で行っていただきます

胆振東部地震
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避難訓練目的地
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　今年3月に本格運用を開始した胆振東部消防組合消防署鵡川支署の新庁舎（青葉1-73）の開署式が行
われました。職員や消防団員、来賓約100人が出席し、「復興のシンボル」となる新たな防災拠点への期
待を込めました。
　平成30年9月6日の北海道胆振東部地震で旧支署が被害を受けたことなどから、移転新築しました。
　式典で、同消防組合の宮坂尚市朗管理者（厚真町長）は「地域の皆様の負託に応えられるよう、より一
層の精進を切望します」と式辞を述べました。また、竹中町長は「新支署は復興のシンボル。愛称も決ま
り町民に更なる愛着が深まることを期待します」とお礼の言葉を伝えました。最後に関係者でテープ
カットを行い、開署を祝いました。
　このほか、同支署新庁舎の愛称「みまも～るむかわ」と命名した粟田浬さん（鵡川高校1年生）と、建設
工事に携わった業者関係者にそれぞれ感謝状が贈呈されま
した。また、式の冒頭、鵡川消防まとい保存会が消防まとい
振りを披露し、式典に花を添えました。
　新支署は鉄骨造5階建てで延べ面積1,380㎡の広さで、建
物は地震・津波災害を想定した耐震構造。屋上に非常用発電
を完備しているほか、避難場所としても活用できます。
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9月17日（土） 復興のシンボル  力強い防災拠点へ期待

開署式でテープカットを行う関係者
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inオータム
むかわグルメフェスタ

第8回

産地
直送!

　9月11日（日）秋晴れの中、3年ぶりに「第8回むかわグル
メフェスタinオータム」が道の駅むかわ四季の館駐車場で開
催されました。町内外から約3,000名が来場し、むかわ町の
グルメを満喫しました。
　ステージイベントは、鵡川高校吹奏楽部による軽快なメ
ロディーで幕開け。プロ野球日本ハムファイターズのマス
コットガール「FIGHTERS GIRL（ファイターズガール）」が
話題の「きつねダンス」などのパフォーマンスで会場を沸か
せました。
　また、３人組バンド「HAMBURGER BOYS（ハンバー
ガーボーイズ）」がむかわ町の特色を歌詞にし、ラップのリ
ズムに乗せて歌う「MUKAWA NO SHISHAMO（ムカワノ
シシャモ）」を披露し、聴衆を楽しませました。いかに早く
ホッキを移せるか競う「ホッキのつかみどり選手権」も行わ
れ、盛り上がっていました。
　このほか、特設会場では、小学生以下限定の魚介つかみど
りが行われ、子どもたちが生きの良い魚を捕まえていまし
た。
　最後は、恒例の餅まきが行われ、当たり券が入っている紅
白餅をゲットしようと会場には笑い声が響いていました。
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　詐欺被害の未然防止を目的に、苫
小牧警察署穂別駐在所は、「だまさ
れないゾ★ウリ」を製作しました。
大頭農園の大頭克幸さんの協力を
受け、金融機関への配布のほか、同
農園商品に付け、詐欺被害防止を呼
びかけています。
　草履は直径3.5cmで約300個製
作。イラストと共に「詐欺電話がき
たら＃9110へ」と注意を促す文言
を添えました。大頭さんと親交があ

る同駐在所の警察官・鹿庭圭祐さんが農園からトウモロコシの皮が廃棄されていることを知り、
「何か地域貢献ができないか」と試案。草履作りが趣味の鹿庭さんの祖父・鷲頭正夫さんに相談し、
有効活用に向け町内での詐欺被害の防止を願い手作りしました。
　鷲頭さんは「草履作りを孫が活用してくれて多くの方々に喜ん
で頂けていることを聞いて嬉しく思います。私が作った草履で少
しでも詐欺被害を防止できたら」と期待を寄せていました。
　大頭さんは「いつもなら捨てるものを手間暇かけて作っていた
だき感謝しています。お客様からも好評で嬉しく思います」と笑
顔。鹿庭さんは「多くの方々に協力して頂き、草履も好評と聞いて
感謝しています。今後も啓発活動を通して詐欺被害防止に努めて
いきたい」と力を込めていました。

　むかわ町出身の詩人、大江那果さんが法城寺で3年ぶりに開催された「むかわ
幸福寄席」に出演し、自作の詩を朗読し、聴衆約20人を魅了しました。
　大江さんは高校で文芸部に所属し、詩に興味を持ち以来、自作の詩を詠んでい
ます。3年前に開催された同イベントをきっかけに詩人としての活動を始め、現
在も会社員として働きながら、詩人として私家版の発行や、札幌市内を拠点に詩
を朗読するなど地道な活動を継続。過去に詩のコンテストで最優秀にも選ばれ
るなど活躍の幅を広げています。
　大江さんは「2冊目の詩集の発行に向け頑張っていきます」と今後の抱負を
語ってくれました。過去に発行した作品は穂別図書館で閲覧することができま
す。

むかわ出身
「大江那果」さん自慢の詩を披露

新型コロナワクチン接種状況（全体）

接種者数： R4.08.30 現在（政府CIOポータル、VRS)
対 象 者： R3.4月住民基本台帳

1回目
北海道むかわ町

89.2%
76.6%

6,649人

2回目
北海道むかわ町

88.6%
76.1%

6,602人

3回目
北海道むかわ町

76.3%
66.5%

5,691人

4回目
北海道むかわ町

6.5% 22.8%
482人
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詐欺電話がきたら♯91108月10日（水）

8月28日（日）
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詐欺被害防止を願う手作り草履

草履には「二の足を踏んで振り込みを躊躇し
てほしい」という願いが込められています。

　「防災の日」に会わせ、胆振東部消防組合消防署鵡
川支署と鵡川消防団は、秋季消防演習を実施し、火
災時の対応を確認しました。
　法城寺（むかわ町大原）の厨房から出火した想定。
消防車両8台が駆けつけ、指揮本部の設置や消防車
両からホースを連結した放水訓練、逃げ遅れた人の
避難誘導などを実施。
　同消防団の前田嗣夫団長は「今後も実際の災害に
備え、日々の訓練と技術の向上に努めていただきた
い」と講評。
　竹中喜之町長は「災害のリスクが上がっている中
で、今回の演習がむかわ町の消防力向上に繋がれ
ば」と激励し、日頃の活動への感謝を伝えました。

　文化祭では、日頃練習した成果を発表するステージ発表会と、手作り作品等の展示会を
開催しています。会場では、新型コロナウイルス感染症予防対策の一環として、会場内マス
ク着用、手指消毒、検温等を実施しています。皆さまのご協力をよろしくお願いします。

１展示部門
　①．四季の館いこいの広場会場
　　・開催期間：10月15日（土）～11月3日（木祝）
　　 3部構成とし、おおむね1週ペースで展示の
　　入れ替えを実施します
　②．四季の館研修室会場
　　・開催期間：11月1日（火）～11月3日（木祝）
２ステージ部門
　　・開催日：11月3日（木祝）
【お申し込み・お問い合せ先】
鵡川地区総合文化祭実行委員会事務局
☎0145（42）2487
FAX（42）4994
（生涯学習課社会教育グループ）

１作品展示会
　・開催期間：10月27日（木）～10月29日（土）
　　　　　　 を予定しています
　・会　　場：穂別町民センター 1階第1・2会議
　　　　　室、2階多目的ホール・研修室
２芸能発表会
　・開催期間：10月30日（日）を予定しています
　・会　　場：穂別町民センター 2階多目的
　　　　　　ホール
【お申し込み・お問い合せ先】
穂別地区町民文化祭実行委員会事務局
☎0145（45）2113
FAX（45）3843
（教育振興室社会教育担当）

令和４年度 鵡川地区総合文化祭 第65回 穂別地区町民文化祭

町民文化祭開催のおしらせ

整列する消防団員

放水訓練をする女性団員

放水準備をする消防団員

一斉放水

秋
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　詐欺被害の未然防止を目的に、苫
小牧警察署穂別駐在所は、「だまさ
れないゾ★ウリ」を製作しました。
大頭農園の大頭克幸さんの協力を
受け、金融機関への配布のほか、同
農園商品に付け、詐欺被害防止を呼
びかけています。
　草履は直径3.5cmで約300個製
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「何か地域貢献ができないか」と試案。草履作りが趣味の鹿庭さんの祖父・鷲頭正夫さんに相談し、
有効活用に向け町内での詐欺被害の防止を願い手作りしました。
　鷲頭さんは「草履作りを孫が活用してくれて多くの方々に喜ん
で頂けていることを聞いて嬉しく思います。私が作った草履で少
しでも詐欺被害を防止できたら」と期待を寄せていました。
　大頭さんは「いつもなら捨てるものを手間暇かけて作っていた
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幸福寄席」に出演し、自作の詩を朗読し、聴衆約20人を魅了しました。
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るなど活躍の幅を広げています。
　大江さんは「2冊目の詩集の発行に向け頑張っていきます」と今後の抱負を
語ってくれました。過去に発行した作品は穂別図書館で閲覧することができま
す。

むかわ出身
「大江那果」さん自慢の詩を披露

新型コロナワクチン接種状況（全体）

接種者数： R4.08.30 現在（政府CIOポータル、VRS)
対 象 者： R3.4月住民基本台帳
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北海道むかわ町
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6,649人
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詐欺被害防止を願う手作り草履

草履には「二の足を踏んで振り込みを躊躇し
てほしい」という願いが込められています。

　「防災の日」に会わせ、胆振東部消防組合消防署鵡
川支署と鵡川消防団は、秋季消防演習を実施し、火
災時の対応を確認しました。
　法城寺（むかわ町大原）の厨房から出火した想定。
消防車両8台が駆けつけ、指揮本部の設置や消防車
両からホースを連結した放水訓練、逃げ遅れた人の
避難誘導などを実施。
　同消防団の前田嗣夫団長は「今後も実際の災害に
備え、日々の訓練と技術の向上に努めていただきた
い」と講評。
　竹中喜之町長は「災害のリスクが上がっている中
で、今回の演習がむかわ町の消防力向上に繋がれ
ば」と激励し、日頃の活動への感謝を伝えました。

　文化祭では、日頃練習した成果を発表するステージ発表会と、手作り作品等の展示会を
開催しています。会場では、新型コロナウイルス感染症予防対策の一環として、会場内マス
ク着用、手指消毒、検温等を実施しています。皆さまのご協力をよろしくお願いします。

１展示部門
　①．四季の館いこいの広場会場
　　・開催期間：10月15日（土）～11月3日（木祝）
　　 3部構成とし、おおむね1週ペースで展示の
　　入れ替えを実施します
　②．四季の館研修室会場
　　・開催期間：11月1日（火）～11月3日（木祝）
２ステージ部門
　　・開催日：11月3日（木祝）
【お申し込み・お問い合せ先】
鵡川地区総合文化祭実行委員会事務局
☎0145（42）2487
FAX（42）4994
（生涯学習課社会教育グループ）

１作品展示会
　・開催期間：10月27日（木）～10月29日（土）
　　　　　　 を予定しています
　・会　　場：穂別町民センター 1階第1・2会議
　　　　　室、2階多目的ホール・研修室
２芸能発表会
　・開催期間：10月30日（日）を予定しています
　・会　　場：穂別町民センター 2階多目的
　　　　　　ホール
【お申し込み・お問い合せ先】
穂別地区町民文化祭実行委員会事務局
☎0145（45）2113
FAX（45）3843
（教育振興室社会教育担当）

令和４年度 鵡川地区総合文化祭 第65回 穂別地区町民文化祭

町民文化祭開催のおしらせ

整列する消防団員
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旧名称
むかわ町成人式

甘みの強いカボチャ「えびす」の出荷作業
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【日　時】令和5年1月8日（日）午後2時00分の開始を予定しています
【場　所】四季の館たんぽぽホール
【対象者】平成14年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた方
【通　知】11月中に案内はがきを発送します
            （むかわ町に住民登録されている20歳の方のみ）。むかわ町に住民登録がない20歳の方で、参

加を希望される場合はご連絡ください。
【その他】新型コロナウイルス感染症対策のため、急遽、開催方法を変更する場合があります。今後の

動向を注視し、柔軟に対応していきますので、関係者の皆さまにおかれましては、ご協力を
お願いします。

【連絡先】むかわ町教育委員会 生涯学習課社会教育グループ TEL.42-2487　教育振興室社会教育担当 TEL.45-2113

　むかわ町穂別地区の特産として有名なカボ
チャの出荷作業が始まりました。JAとまこまい
広域南瓜生産部会（清瀬利一部会長）では、今年
度の作付面積は約300㌶と過去最高。関西・中
国・四国地方に出荷されます。清瀬部会長は「美
味しいカボチャを皆さんにぜひ味わってもらい
たい」と期待しました。出荷は9月上旬～中旬を
ピークに10月中旬頃まで続きます。

８月８日　ほべつカボチャ出荷作業開始

　鵡川・穂別地区の中学生たちが、竹中喜之町長
に令和4年度広島平和の旅派遣事業（8月5日～7
日）の帰着を報告しました。
　計11名が参加。平和記念式典に参列したほ
か、広島平和記念資料館などを見学しました。副
代表の中條光さん（穂別中3年）は「被爆直後の
写真などを見て胸の奥が締め付けられる思いが
しました」と振り返りました。竹中町長は「今回
学んできたことを多くの人たちに伝えてくださ
い」と激励しました。

８月１９日　広島平和の旅派遣事業を報告

　8月20日に100歳を迎えた今村正光さん（大
正11年8月20日生）の誕生日会が特別養護老人
ホーム愛誠園で行われ、家族や職員が祝福しま
した。
　竹中喜之町長が花束と記念品を贈呈。夕食時
にバースデーケーキが振る舞われました。今村
さんは長生きの秘訣として「好き嫌いせず何で
も食べること」と教えてくれました。

８月２０日　今村さん１００歳おめでとうございます
                                          いつまでもお元気で！

　むかわアイヌ協会（澤本幸雄会長）が主催する
「第39回碑前祭カムイノミイチャルパ」が3年ぶ
りに穂別中学校横のアイヌ碑前で行われ、関係者
約30名が出席しました。
　カムイノミは、むかわアイヌ協会の澤本会長が
祭司を務め、イチャルパでは、参加者がイナウ（御
幣）と供物を捧げました。白老民族芸能保存会会
員による古式舞踊披露など交流を深めました。

８月２８日　第３９回碑前祭
               カムイノミイチャルパで先祖供養

20歳の
つどい

令和5年むかわ町

▲
力強い太鼓の音を
響かせる児童たち

▶
元気に踊りを披露する児童

　各種調査員としての経験をもとに、石川勝さん（86歳・町
内花岡）が多年にわたり国勢調査員として従事され、正確
な調査活動と精度の高い調査を行ってきたことなどが評
価され、その功績により、藍綬褒章が授与されました。
　伝達式では、竹中喜之町長より褒章が手渡され、お祝い
の言葉が贈られました。
　石川さんは「地域の皆さんのご協力のおかげです」と長
年の活動への感謝を話してくれました。

◎昭和50年10月～令和2年10月
　45年の永きにわたり国勢調査の調査員とし
て連続10回の国勢調査に従事
◎昭和50年2月～令和2年10月
　45年の永きにわたり農業センサス調査の調
査員として連続10回の農林業センサス調査
に従事
◎昭和49年2月～平成11年2月
　25年の永きにわたり北海道農業基本調査の
調査員として連続21回の北海道農業基本調
査に従事

善
意
　環
境
美
化

8月15日 プレス工業株式会社陸上競技部

　環境美化の一環として春日地区の清掃活動を
行っていただきました。ありがとうございました。

　宮戸小学校の全
校児童10名が「令
和4年度鵡川大漁地蔵尊祭」（愛称：イモッペ地蔵
まつり）に参加し、和太鼓演奏とよさこいソーラン
演舞を元気いっぱい披露しました。
　小学校としての祭り参加は今回が最後。この日
は晴天となり、子どもたちの勇姿を見学しようと、
会場には約50名が来場。力強いバチさばきや踊り
を映像に撮影したり、拍手を送るなど盛り上げて
いました。
　磯部玉くん（2年）と藤本陽大くん（2年）は「宮戸
小として最後の披露です。今日のためにたくさん
練習しました。全校児童が力を合わせてがんばり
ました」と笑顔を見せていました。

鵡川大漁地蔵尊祭
「和太鼓」と「よさこい」を熱演
8/24
（水） ありが

とう

Ｎｏ.4
宮戸小

#

藍綬褒章伝達式
9月5日（月）

スポーツ大会結果
ソフトテニス

第14回あすなろカップ
ソフトテニス小学生大会
●と　き：令和4年8月7日（日）
●ところ：札幌円山庭球場

女子ダブルス
5年生の部 第3位

百目木 花奏さん
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甘みの強いカボチャ「えびす」の出荷作業

感
想
を
報
告
し
た
派
遣
団

花
束
を
受
け
取
る
今
村
さ
ん

厳
粛
に
営
ま
れ
た
碑
前
祭

【日　時】令和5年1月8日（日）午後2時00分の開始を予定しています
【場　所】四季の館たんぽぽホール
【対象者】平成14年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた方
【通　知】11月中に案内はがきを発送します
            （むかわ町に住民登録されている20歳の方のみ）。むかわ町に住民登録がない20歳の方で、参

加を希望される場合はご連絡ください。
【その他】新型コロナウイルス感染症対策のため、急遽、開催方法を変更する場合があります。今後の

動向を注視し、柔軟に対応していきますので、関係者の皆さまにおかれましては、ご協力を
お願いします。

【連絡先】むかわ町教育委員会 生涯学習課社会教育グループ TEL.42-2487　教育振興室社会教育担当 TEL.45-2113

　むかわ町穂別地区の特産として有名なカボ
チャの出荷作業が始まりました。JAとまこまい
広域南瓜生産部会（清瀬利一部会長）では、今年
度の作付面積は約300㌶と過去最高。関西・中
国・四国地方に出荷されます。清瀬部会長は「美
味しいカボチャを皆さんにぜひ味わってもらい
たい」と期待しました。出荷は9月上旬～中旬を
ピークに10月中旬頃まで続きます。

８月８日　ほべつカボチャ出荷作業開始

　鵡川・穂別地区の中学生たちが、竹中喜之町長
に令和4年度広島平和の旅派遣事業（8月5日～7
日）の帰着を報告しました。
　計11名が参加。平和記念式典に参列したほ
か、広島平和記念資料館などを見学しました。副
代表の中條光さん（穂別中3年）は「被爆直後の
写真などを見て胸の奥が締め付けられる思いが
しました」と振り返りました。竹中町長は「今回
学んできたことを多くの人たちに伝えてくださ
い」と激励しました。

８月１９日　広島平和の旅派遣事業を報告

　8月20日に100歳を迎えた今村正光さん（大
正11年8月20日生）の誕生日会が特別養護老人
ホーム愛誠園で行われ、家族や職員が祝福しま
した。
　竹中喜之町長が花束と記念品を贈呈。夕食時
にバースデーケーキが振る舞われました。今村
さんは長生きの秘訣として「好き嫌いせず何で
も食べること」と教えてくれました。

８月２０日　今村さん１００歳おめでとうございます
                                          いつまでもお元気で！

　むかわアイヌ協会（澤本幸雄会長）が主催する
「第39回碑前祭カムイノミイチャルパ」が3年ぶ
りに穂別中学校横のアイヌ碑前で行われ、関係者
約30名が出席しました。
　カムイノミは、むかわアイヌ協会の澤本会長が
祭司を務め、イチャルパでは、参加者がイナウ（御
幣）と供物を捧げました。白老民族芸能保存会会
員による古式舞踊披露など交流を深めました。

８月２８日　第３９回碑前祭
               カムイノミイチャルパで先祖供養

20歳の
つどい

令和5年むかわ町

▲
力強い太鼓の音を
響かせる児童たち

▶
元気に踊りを披露する児童

　各種調査員としての経験をもとに、石川勝さん（86歳・町
内花岡）が多年にわたり国勢調査員として従事され、正確
な調査活動と精度の高い調査を行ってきたことなどが評
価され、その功績により、藍綬褒章が授与されました。
　伝達式では、竹中喜之町長より褒章が手渡され、お祝い
の言葉が贈られました。
　石川さんは「地域の皆さんのご協力のおかげです」と長
年の活動への感謝を話してくれました。

◎昭和50年10月～令和2年10月
　45年の永きにわたり国勢調査の調査員とし
て連続10回の国勢調査に従事
◎昭和50年2月～令和2年10月
　45年の永きにわたり農業センサス調査の調
査員として連続10回の農林業センサス調査
に従事
◎昭和49年2月～平成11年2月
　25年の永きにわたり北海道農業基本調査の
調査員として連続21回の北海道農業基本調
査に従事

善
意
　環
境
美
化

8月15日 プレス工業株式会社陸上競技部

　環境美化の一環として春日地区の清掃活動を
行っていただきました。ありがとうございました。

　宮戸小学校の全
校児童10名が「令
和4年度鵡川大漁地蔵尊祭」（愛称：イモッペ地蔵
まつり）に参加し、和太鼓演奏とよさこいソーラン
演舞を元気いっぱい披露しました。
　小学校としての祭り参加は今回が最後。この日
は晴天となり、子どもたちの勇姿を見学しようと、
会場には約50名が来場。力強いバチさばきや踊り
を映像に撮影したり、拍手を送るなど盛り上げて
いました。
　磯部玉くん（2年）と藤本陽大くん（2年）は「宮戸
小として最後の披露です。今日のためにたくさん
練習しました。全校児童が力を合わせてがんばり
ました」と笑顔を見せていました。

鵡川大漁地蔵尊祭
「和太鼓」と「よさこい」を熱演
8/24
（水） ありが

とう

Ｎｏ.4
宮戸小

#

藍綬褒章伝達式
9月5日（月）

スポーツ大会結果
ソフトテニス

第14回あすなろカップ
ソフトテニス小学生大会
●と　き：令和4年8月7日（日）
●ところ：札幌円山庭球場

女子ダブルス
5年生の部 第3位

百目木 花奏さん



①土地定着性（とちていちゃくせい）
　　→基礎などがあり、土地に定着して建造されている
②外気分断性（がいきぶんだんせい）
　　→屋根と壁などで3方向以上囲まれている
③用途性（ようとせい）　　　　　　
　　→居住、作業、貯蔵等のために使用できる状態にある

○町の職員
　　※むかわ町固定資産評価補助員証を必ず携行しています
○町が委託している調査会社の調査員
　　※むかわ町が貸与したベストを必ず着用しています
　　※むかわ町家屋異動判読調査員証を必ず携行しています

株式会社北海道朝日航洋
(札幌市西区発寒8条11丁目3番50号）

令和4年6月から調査実施しています

○調査費用などを請求されることはありません。
○調査の結果、課税対象であることが判明した場合でも、そ
　の場で税金を徴収されることはありません。
○家屋の耐震診断やリフォームなど、目的以外の調査をしま
　せん。
○不審な点や気になることがありましたら、ご連絡ください。

①公道からの全景調査
　　→家屋の目視調査や資料用写真撮影
②敷地内立入り調査
　　→家屋の目視調査や資料用写真撮影
　　→必要に応じて家屋を計測
　　→作業場や物置などは土地定着性を確認するため、内部  
　　　目視調査や資料用写真を撮影する場合があります
③所有者への聞き取り調査
　　→必要に応じて家屋現状や用途などのお話を伺います

　車庫や倉庫なども面積の大小に関わらず、課税対象に該当す
れば固定資産税がかかります。また、調査の結果により固定資
産税額が変わる場合は、翌年度からの税額に反映されます。

　町では、公平で適正な固定資産税課税の維持に向け、町内の課税対象家
屋調査を行っています。
　航空撮影写真と課税対象家屋を比較し、新築、増築、改築や取壊しなどが
ないかを確認し、異なっていた場合、調査員が直接現地調査を実施します。
　調査にあたり、調査員による敷地内への立入りや資料用写真の撮影など
を行うことがありますので、ご理解とご協力をお願いします。

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源として実施してい
るコミュニティ助成事業を実施しています。
　この事業では、地域のコミュニティ活動に必要な備品や集会施設の整備、安全な地域づくりと共生のまちづくり、地域文化
への支援や地域の国際化の推進及び活力ある地域づくり等に対する助成を行っています。
　令和5年度の助成申請希望の受付をしており、むかわ町公式HPに詳細を掲載していますのでご確認ください。

　「手続きがわかりにくい」「道路の路面にでこぼこがあ
り危険である」「役所への届け出用紙の文字が小さく高
齢者への配慮にかけている」など、役所の仕事に関する
苦情、意見、要望があるときには、「行政相談」をご利用く
ださい。 相談は無料、秘密は厳守されます。

場 　 所

相談内容

相 談 員

苫小牧公証役場
（苫小牧市表町2丁目3番23号　エイシンビル2階）
公正証書による遺言、金銭の貸し借り・養育費
の支払の約束、任意後見契約など
苫小牧公証役場　公証人 佐藤 隆

ご希望の方は、前日までに、
当役場に電話で予約をお願いします。
（電話0144-36-7769）

問い合わせ先　【本庁】町民生活課税務グループ ☎42-2413　【支所】企画町民課町民グループ ☎45-2112

苫小牧公証
役場による「夜間公証相談会」
日時

坂　本　清 司さん（鵡川地区） ☎（42）5181
大久保　利 裕さん（穂別地区） ☎（45）2315

行　政
相談委員

ご相談はいつも
無料です

なお、申請された事業が必ず採択されるものでは
ありませんので予めご承知おきください。

ベストを必ず
着用しています

固定資産税・家屋調査を実施していますご協力
ください

課税対象家屋とは？
調査員はだれ？

町が委託している調査会社はどこ？

調査員のなりすましに注意！

調査はいつから？現地調査の方法は？

令和4年10月3日（月）、10月7日（金）
午後5時～午後6時30分まで

行政に関する苦情、意見・要望は
「行政相談」をご利用ください

令和4年度10月17日（月）から
10月23日（日）は行政相談週間です。

お知らせ コミュニティ助成事業

総務企画課政策推進グループ　　　
☎0145-42-2469
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☆近よらないためには！
　　○ヒグマの出没を知らせる看板がある場所への立ち入りは避けましょう。
　　○ウォーキングや散歩をするときは、クマが人に気づきにくい隠れ場所となる
　　　藪や山際等を避けましょう。
☆自身を守る為には！
　　○薄暗い時間の朝夕だけでなく、日中でも雨天や霧など薄暗いときも注意しま
　　　しょう。
　　○山林では複数人での行動を心掛けるほか、鈴を携行したり、見通しの悪い場所　
　　などで笛を吹くなど、ヒトの存在を早めにヒグマに知らせる工夫をしましょう。
　　○においの強いものは、ヒグマを引き寄せる場合がありますので、控えましょう。

むかわ町での出没件数は、
8月31日現在で25件と昨
年同様多く、十分な注意が
必要です。
（参考）令和3年度30件
　　　令和2年度21件

秋はヒグマが冬眠前にエサを求め、動きが活発化します。
クマの人身被害は山菜、キノコ採りの最中に多く発生しています。
あなたが被害者にならない最良の方法はヒグマに遭わないようにすることです。

●市街化区域　2千㎡以上
●市街化区域以外の都市計画区域内　5千㎡以上
●都市計画区域外　1万㎡以上
●土地の権利取得者（買主等）
●契約締結日から2週間以内※提出期限を過ぎた場合でも、届出書の提出にご協力願います。
●各3部
　・土地売買等届出書
　・土地売買等契約書の写し
　・土地の位置を明らかにした縮尺5万分の1以上の地形図
　・土地及びその付近を明らかにした5千分の1以上の図面
　・委任状（代理人が届出する場合）
●届出をしないと法律で罰せられることがあります。
総務企画課政策推進グループ（☎42-2469）

　土地の売買は・賃借・交換・営業譲渡など、一定面積以上の土地取引に係る契約をした場合に
は、国土利用計画法の規定により、その土地が所在する市町村に届出が必要です。

9月3日から10月３１日は
秋の「ヒグマ注意特別期間」です

【本庁】 農林水産課 農業水産グループ　電話 42-2330（直通）
【支所】 農林水産課 農業林務グループ　電話 45-2116（直通）問い合わせ

秋は
ヒグマに
要注意！！

ヒ
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一定面積以上の土地取引には届出が必要です

届出の対象と
なる面積

届出者
届出期限
提出書類

罰　則
届出・問合せ先



①土地定着性（とちていちゃくせい）
　　→基礎などがあり、土地に定着して建造されている
②外気分断性（がいきぶんだんせい）
　　→屋根と壁などで3方向以上囲まれている
③用途性（ようとせい）　　　　　　
　　→居住、作業、貯蔵等のために使用できる状態にある

○町の職員
　　※むかわ町固定資産評価補助員証を必ず携行しています
○町が委託している調査会社の調査員
　　※むかわ町が貸与したベストを必ず着用しています
　　※むかわ町家屋異動判読調査員証を必ず携行しています

株式会社北海道朝日航洋
(札幌市西区発寒8条11丁目3番50号）

令和4年6月から調査実施しています

○調査費用などを請求されることはありません。
○調査の結果、課税対象であることが判明した場合でも、そ
　の場で税金を徴収されることはありません。
○家屋の耐震診断やリフォームなど、目的以外の調査をしま
　せん。
○不審な点や気になることがありましたら、ご連絡ください。

①公道からの全景調査
　　→家屋の目視調査や資料用写真撮影
②敷地内立入り調査
　　→家屋の目視調査や資料用写真撮影
　　→必要に応じて家屋を計測
　　→作業場や物置などは土地定着性を確認するため、内部  
　　　目視調査や資料用写真を撮影する場合があります
③所有者への聞き取り調査
　　→必要に応じて家屋現状や用途などのお話を伺います

　車庫や倉庫なども面積の大小に関わらず、課税対象に該当す
れば固定資産税がかかります。また、調査の結果により固定資
産税額が変わる場合は、翌年度からの税額に反映されます。

　町では、公平で適正な固定資産税課税の維持に向け、町内の課税対象家
屋調査を行っています。
　航空撮影写真と課税対象家屋を比較し、新築、増築、改築や取壊しなどが
ないかを確認し、異なっていた場合、調査員が直接現地調査を実施します。
　調査にあたり、調査員による敷地内への立入りや資料用写真の撮影など
を行うことがありますので、ご理解とご協力をお願いします。

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源として実施してい
るコミュニティ助成事業を実施しています。
　この事業では、地域のコミュニティ活動に必要な備品や集会施設の整備、安全な地域づくりと共生のまちづくり、地域文化
への支援や地域の国際化の推進及び活力ある地域づくり等に対する助成を行っています。
　令和5年度の助成申請希望の受付をしており、むかわ町公式HPに詳細を掲載していますのでご確認ください。

　「手続きがわかりにくい」「道路の路面にでこぼこがあ
り危険である」「役所への届け出用紙の文字が小さく高
齢者への配慮にかけている」など、役所の仕事に関する
苦情、意見、要望があるときには、「行政相談」をご利用く
ださい。 相談は無料、秘密は厳守されます。

場 　 所

相談内容

相 談 員

苫小牧公証役場
（苫小牧市表町2丁目3番23号　エイシンビル2階）
公正証書による遺言、金銭の貸し借り・養育費
の支払の約束、任意後見契約など
苫小牧公証役場　公証人 佐藤 隆

ご希望の方は、前日までに、
当役場に電話で予約をお願いします。
（電話0144-36-7769）

問い合わせ先　【本庁】町民生活課税務グループ ☎42-2413　【支所】企画町民課町民グループ ☎45-2112

苫小牧公証
役場による「夜間公証相談会」
日時

坂　本　清 司さん（鵡川地区） ☎（42）5181
大久保　利 裕さん（穂別地区） ☎（45）2315

行　政
相談委員

ご相談はいつも
無料です

なお、申請された事業が必ず採択されるものでは
ありませんので予めご承知おきください。

ベストを必ず
着用しています

固定資産税・家屋調査を実施していますご協力
ください

課税対象家屋とは？
調査員はだれ？

町が委託している調査会社はどこ？

調査員のなりすましに注意！

調査はいつから？現地調査の方法は？

令和4年10月3日（月）、10月7日（金）
午後5時～午後6時30分まで

行政に関する苦情、意見・要望は
「行政相談」をご利用ください

令和4年度10月17日（月）から
10月23日（日）は行政相談週間です。

お知らせ コミュニティ助成事業

総務企画課政策推進グループ　　　
☎0145-42-2469
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☆近よらないためには！
　　○ヒグマの出没を知らせる看板がある場所への立ち入りは避けましょう。
　　○ウォーキングや散歩をするときは、クマが人に気づきにくい隠れ場所となる
　　　藪や山際等を避けましょう。
☆自身を守る為には！
　　○薄暗い時間の朝夕だけでなく、日中でも雨天や霧など薄暗いときも注意しま
　　　しょう。
　　○山林では複数人での行動を心掛けるほか、鈴を携行したり、見通しの悪い場所　
　　などで笛を吹くなど、ヒトの存在を早めにヒグマに知らせる工夫をしましょう。
　　○においの強いものは、ヒグマを引き寄せる場合がありますので、控えましょう。

むかわ町での出没件数は、
8月31日現在で25件と昨
年同様多く、十分な注意が
必要です。
（参考）令和3年度30件
　　　令和2年度21件

秋はヒグマが冬眠前にエサを求め、動きが活発化します。
クマの人身被害は山菜、キノコ採りの最中に多く発生しています。
あなたが被害者にならない最良の方法はヒグマに遭わないようにすることです。

●市街化区域　2千㎡以上
●市街化区域以外の都市計画区域内　5千㎡以上
●都市計画区域外　1万㎡以上
●土地の権利取得者（買主等）
●契約締結日から2週間以内※提出期限を過ぎた場合でも、届出書の提出にご協力願います。
●各3部
　・土地売買等届出書
　・土地売買等契約書の写し
　・土地の位置を明らかにした縮尺5万分の1以上の地形図
　・土地及びその付近を明らかにした5千分の1以上の図面
　・委任状（代理人が届出する場合）
●届出をしないと法律で罰せられることがあります。
総務企画課政策推進グループ（☎42-2469）

　土地の売買は・賃借・交換・営業譲渡など、一定面積以上の土地取引に係る契約をした場合に
は、国土利用計画法の規定により、その土地が所在する市町村に届出が必要です。

9月3日から10月３１日は
秋の「ヒグマ注意特別期間」です

【本庁】 農林水産課 農業水産グループ　電話 42-2330（直通）
【支所】 農林水産課 農業林務グループ　電話 45-2116（直通）問い合わせ

秋は
ヒグマに
要注意！！

ヒ
グ
マ
に
遭
遇
し
た
り
、

足
跡
な
ど
の
痕
跡
を
見
つ
け
た
場
合
は

役
場
に
情
報
を
提
供
し
て
く
だ
さ
い
。

一定面積以上の土地取引には届出が必要です

届出の対象と
なる面積

届出者
届出期限
提出書類

罰　則
届出・問合せ先
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町のインターネットの移行手続きを終えていない方へ
穂別地区のインターネットが１２月に終了します！

引き続きインターネットを利用される方は
民間業者へのインターネット移行手続きが必要です。
　ただいま、穂別で140名以上が光回線への移行が完了しています。
まだ契約がお済みでない方は、移行手続きをお願い致します。
※１工事には数ヶ月必要ですので、お早めの手続きをお願いいたします。
※２インターネットの移行が完了された方は、必ず役場までご連絡をお願いいたします。
※３令和４年度、町のインターネットから民間業者の光インターネットへ移行された方で
　　光回線工事費用を負担された方は、費用の一部を給付いたします。

入札結果情報入札結果情報
※契約金額には消費税が含まれています。

契約金額工事名
●令和4年8月31日入札●

契約金額工事名
●令和4年7月13日入札●

旭岡1号橋橋梁補修工事
鵡川地区 契約締結の日～令和5年3月20日

長尾工業株式会社

77,000,000円 中島地区配水管更新工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年12月9日

株式会社矢野電器

11,770,000円 下水道事業経営戦略策定業務
両地区 令和4年7月20日～令和5年3月10日

株式会社NJS札幌事務所

6,270,000円

緑ヶ丘団地51号棟解体工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,289,000円 松風団地Ｃ棟屋根・外壁塗装工事
鵡川地区 令和4年9月5日～令和4年11月18日

有限会社前田建装工業

3,982,000円

緑ヶ丘団地50号棟解体工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,003,000円 山手団地2号棟外壁塗装工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社前田建装工業

2,420,000円 業務用モニター購入
鵡川地区 納入期限　令和4年11月30日

有限会社白田電気商会

869,000円

緑ヶ丘団地42号棟解体工事 
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,278,000円 山手団地1号棟外壁塗装工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社前田建装工業

2,420,000円 林業施設連絡車購入
鵡川地区 納入期限　令和5年3月20日

トヨタカローラ苫小牧株式会社富川店

2,686,440円

豊田団地1号棟解体工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,190,000円 町道青葉3線道路改良舗装工事
鵡川地区 令和4年9月7日～令和4年11月21日

株式会社スエヒロ

8,635,000円 町有林造成事業（保育間伐）
穂別地区 令和4年9月2日～令和4年11月7日

株式会社スエヒロ

1,408,000円

穂別地区農作業道整備工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月21日

有限会社ササキ産業

14,850,000円 穂別ダム観測設備点検業務
穂別地区 令和4年9月1日～令和4年11月30日

株式会社測機社

1,540,000円

田浦外1地区農作業道整備工事
鵡川地区 令和4年9月7日～令和4年12月9日

株式会社小川組北海道営業所

31,900,000円 穂別ダム放流設備点検業務
穂別地区 令和4年9月1日～令和4年11月30日

株式会社丸島アクアシステム北海道支店

1,540,000円

中穂別橋橋梁解体工事
穂別地区 令和4年9月12日～令和5年3月20日

門脇建設株式会社むかわ本店

49,940,000円 穂別地区簡易水道第6次拡張配水管布設工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和5年1月20日

株式会社矢野電器

23,650,000円

連絡先:☎４５－２１１１（企画町民課 企画管理グループ）

募集種目／①自衛官候補生　②防衛大学校学生（一般）　③防衛医科大学校（看護学科学生）　④高等工科学校生徒（一般）
応募資格／１５～３２歳
受付期間／①第４回試験＝1１月１１日（金）まで　②１０月２６日（水）まで　③１０月５日（水）まで　　　　　　　　　　
　　　　　④令和５年１月６日（金）まで
試験日程／①第４回試験＝１１月２７日（日）～２８日（月）のいずれか１日　②１日目＝１１月５日（土）２日目＝１１月６日（日）
　　　　　③１０月１５日（土）　④令和５年１月１４日（土）～１５日（日）のいずれか１日

自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所まで　☎0144-32-3725自衛官募集案内

　むかわ町では、約100ヘクタールの敷地で、「えびすかぼちゃ」や「味平かぼちゃ」
など、数種類のカボチャを栽培しています。除草は手取りで行うため、除草剤は使
用しません。人にも環境にもやさしいカボチャを作るため、有機肥料を基本とし、
ミツバチによる花粉勾配を行っています。

　本町の恵まれた自然から育まれた農林水産物
への関心や理解、感謝の気持ちを深めるため、地
元産の食材などを取り上げます。
　今回は、『カボチャ』について紹介します。

No.8

　8月下旬からの収穫期を迎える
と、選果場は箱詰めされたカボ
チャでいっぱいになります!

収
穫
期

　カボチャには食物繊維が豊富に含まれていて、便秘の予防や改善にも効果的だと言われてい
ます。他にも、ビタミンCやEなどのビタミン類、むくみ改善に効果的なカリウムなど、美容にも
健康にもうれしい栄養素がたっぷり含まれています。しかし、カボチャは野菜としては糖質が多
めです。摂りすぎた糖質は脂肪として蓄えられてしまいますので、注意しましょう。

カボチャに含まれる栄養分

むかわ町教育委員会の公式チャンネル
「むかわ学YouTube」で、カボチャ取材の様子を配信中です。＃1～＃4と
これまで4回の取材を行っています。ぜひ、2次元コードからご視聴くだ
さい！（右の2次元コードは2回分ですが、視聴すると次の動画が表示されます）

カ
ボ
チ
ャ
♯
２

カ
ボ
チ
ャ
♯
１

カボチャのパンケーキ 

①カボチャの皮をむき、種とワタを取り除く。
②カボチャを一口サイズに切り、耐熱ボウルに入れ、濡らした
クッキングペーパーを乗せてラップをかけ、レンジで4分加熱
（600W）。
③熱いうちにつぶし、粗熱を取る。
④ボウルにホットケーキミックス、卵、牛乳と③を入れて混ぜる。
⑤熱したフライパンに④を入れ、弱火で焼く。
　（表面に空気の穴ができたら裏返し、両面焼く）
⑥食べやすいサイズに切り、お皿に盛り付け、メープルシロップ
をかけて完成です！

〈材　料〉　（2人前） 
・ホットケーキミックス・・・200g
・卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
・牛乳・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ml

　
・カボチャ・・・・・・・・・・・・・150g
・メープルシロップ・・・大さじ1

〈
調
　理
〉

カ
ボ
チ
ャ
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町のインターネットの移行手続きを終えていない方へ
穂別地区のインターネットが１２月に終了します！

引き続きインターネットを利用される方は
民間業者へのインターネット移行手続きが必要です。
　ただいま、穂別で140名以上が光回線への移行が完了しています。
まだ契約がお済みでない方は、移行手続きをお願い致します。
※１工事には数ヶ月必要ですので、お早めの手続きをお願いいたします。
※２インターネットの移行が完了された方は、必ず役場までご連絡をお願いいたします。
※３令和４年度、町のインターネットから民間業者の光インターネットへ移行された方で
　　光回線工事費用を負担された方は、費用の一部を給付いたします。

入札結果情報入札結果情報
※契約金額には消費税が含まれています。

契約金額工事名
●令和4年8月31日入札●

契約金額工事名
●令和4年7月13日入札●

旭岡1号橋橋梁補修工事
鵡川地区 契約締結の日～令和5年3月20日

長尾工業株式会社

77,000,000円 中島地区配水管更新工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年12月9日

株式会社矢野電器

11,770,000円 下水道事業経営戦略策定業務
両地区 令和4年7月20日～令和5年3月10日

株式会社NJS札幌事務所

6,270,000円

緑ヶ丘団地51号棟解体工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,289,000円 松風団地Ｃ棟屋根・外壁塗装工事
鵡川地区 令和4年9月5日～令和4年11月18日

有限会社前田建装工業

3,982,000円

緑ヶ丘団地50号棟解体工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,003,000円 山手団地2号棟外壁塗装工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社前田建装工業

2,420,000円 業務用モニター購入
鵡川地区 納入期限　令和4年11月30日

有限会社白田電気商会

869,000円

緑ヶ丘団地42号棟解体工事 
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,278,000円 山手団地1号棟外壁塗装工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社前田建装工業

2,420,000円 林業施設連絡車購入
鵡川地区 納入期限　令和5年3月20日

トヨタカローラ苫小牧株式会社富川店

2,686,440円

豊田団地1号棟解体工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月30日

有限会社北高産業

3,190,000円 町道青葉3線道路改良舗装工事
鵡川地区 令和4年9月7日～令和4年11月21日

株式会社スエヒロ

8,635,000円 町有林造成事業（保育間伐）
穂別地区 令和4年9月2日～令和4年11月7日

株式会社スエヒロ

1,408,000円

穂別地区農作業道整備工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和4年11月21日

有限会社ササキ産業

14,850,000円 穂別ダム観測設備点検業務
穂別地区 令和4年9月1日～令和4年11月30日

株式会社測機社

1,540,000円

田浦外1地区農作業道整備工事
鵡川地区 令和4年9月7日～令和4年12月9日

株式会社小川組北海道営業所

31,900,000円 穂別ダム放流設備点検業務
穂別地区 令和4年9月1日～令和4年11月30日

株式会社丸島アクアシステム北海道支店

1,540,000円

中穂別橋橋梁解体工事
穂別地区 令和4年9月12日～令和5年3月20日

門脇建設株式会社むかわ本店

49,940,000円 穂別地区簡易水道第6次拡張配水管布設工事
穂別地区 令和4年9月7日～令和5年1月20日

株式会社矢野電器

23,650,000円

連絡先:☎４５－２１１１（企画町民課 企画管理グループ）

募集種目／①自衛官候補生　②防衛大学校学生（一般）　③防衛医科大学校（看護学科学生）　④高等工科学校生徒（一般）
応募資格／１５～３２歳
受付期間／①第４回試験＝1１月１１日（金）まで　②１０月２６日（水）まで　③１０月５日（水）まで　　　　　　　　　　
　　　　　④令和５年１月６日（金）まで
試験日程／①第４回試験＝１１月２７日（日）～２８日（月）のいずれか１日　②１日目＝１１月５日（土）２日目＝１１月６日（日）
　　　　　③１０月１５日（土）　④令和５年１月１４日（土）～１５日（日）のいずれか１日

自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所まで　☎0144-32-3725自衛官募集案内

　むかわ町では、約100ヘクタールの敷地で、「えびすかぼちゃ」や「味平かぼちゃ」
など、数種類のカボチャを栽培しています。除草は手取りで行うため、除草剤は使
用しません。人にも環境にもやさしいカボチャを作るため、有機肥料を基本とし、
ミツバチによる花粉勾配を行っています。

　本町の恵まれた自然から育まれた農林水産物
への関心や理解、感謝の気持ちを深めるため、地
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　今回は、『カボチャ』について紹介します。

No.8

　8月下旬からの収穫期を迎える
と、選果場は箱詰めされたカボ
チャでいっぱいになります!

収
穫
期

　カボチャには食物繊維が豊富に含まれていて、便秘の予防や改善にも効果的だと言われてい
ます。他にも、ビタミンCやEなどのビタミン類、むくみ改善に効果的なカリウムなど、美容にも
健康にもうれしい栄養素がたっぷり含まれています。しかし、カボチャは野菜としては糖質が多
めです。摂りすぎた糖質は脂肪として蓄えられてしまいますので、注意しましょう。

カボチャに含まれる栄養分

むかわ町教育委員会の公式チャンネル
「むかわ学YouTube」で、カボチャ取材の様子を配信中です。＃1～＃4と
これまで4回の取材を行っています。ぜひ、2次元コードからご視聴くだ
さい！（右の2次元コードは2回分ですが、視聴すると次の動画が表示されます）

カ
ボ
チ
ャ
♯
２

カ
ボ
チ
ャ
♯
１

カボチャのパンケーキ 

①カボチャの皮をむき、種とワタを取り除く。
②カボチャを一口サイズに切り、耐熱ボウルに入れ、濡らした
クッキングペーパーを乗せてラップをかけ、レンジで4分加熱
（600W）。
③熱いうちにつぶし、粗熱を取る。
④ボウルにホットケーキミックス、卵、牛乳と③を入れて混ぜる。
⑤熱したフライパンに④を入れ、弱火で焼く。
　（表面に空気の穴ができたら裏返し、両面焼く）
⑥食べやすいサイズに切り、お皿に盛り付け、メープルシロップ
をかけて完成です！

〈材　料〉　（2人前） 
・ホットケーキミックス・・・200g
・卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
・牛乳・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ml

　
・カボチャ・・・・・・・・・・・・・150g
・メープルシロップ・・・大さじ1

〈
調
　理
〉

カ
ボ
チ
ャ
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公式 LINE
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No.5

夏休みの思い出を作ろう♪
夏満喫教室 in 穂別

 ものづくり教室！

キャンプ場で川遊び！

絵の具&水遊び教室 in 鵡川  ひまわりの絵を描こう！

★キャンプ教室が中止になりましたが、穂別
中央生活館で、穂別&鵡川の子が一緒に夏を
Enjoyしました!始め･･･緊張している両地区
の子ども。 終わり･･･「鵡川の友達ができた!」
「また、穂別と鵡川で交流がしたい!」の声。両
地区の5.6年生が繋がることができ、最高の
夏の思い出になりました(^^)/ 
むかこみゅでは、両地
区の子どもたちを繋
げ、将来、力を合わせ、
むかわ町を盛り上げ
てくれる人になって
もらえるよう、今後も
繋がりを深める環境
を作っていきます!

★お家では、なかなか
できないことにチャ
レンジ ! N P O法人
margeさんとコラボ
して、幼児のみんなと
ぐちゃぐちゃ&べちゃ
べちゃになりながら、
体いっぱいを使って、
楽しみましたよ!

★さすが中学校の美術の先
生!鉛筆や筆、色の使い方を
上手に教えてくれて、みんな
素敵なひまわりを描くこと
ができましたぁ～♪ 

★むかわ町自慢の穂別キャ
ンプ場での川遊び!!子どもも
地域先生もべちゃべちゃに
なって
Enjoy
しました
(>_<)!! 

★葛西建設さんと一緒に、
形・色などを工夫して、オリ
ジナル
椅子を
作りま
したよ
(^_^)v 

★ふれあい大学さんと一緒
に、コップ作りに挑戦!愛着が
溢れる   
コップに 
なりそう 
です
(^o^)♪

文責：放課後子ども教室 CO／三上 誉人（ゲーシー）（有料広告） （有料広告）

北海道密漁防止対策協議会・鵡川漁業協同組合・
苫小牧警察署・胆振総合振興局水産課

違反した場合は、
処罰の対象となります。

　むかわ町ALTのThea Loo（シアルー）先生の協力を受け、大人の
ための英語勉強会を開催しています。「仕事帰りにちょこっとやり
直し英語」を合言葉に英語学習を楽しんでおり、毎回練習素材を準
備していますので手ぶらで参加できます。ご自身の練習課題がある
方にはプライベートレッスンの時間も設けています。
開 催 日：10月～来年3月までの毎月2回（火曜日のみ）
場　　所：まなぶ館（福住２丁目）
参加資格：高校生以上（初心者歓迎）
参加費用：会場借用料の負担があります。

　運転免許証の自主返納を考えている方を対象
とした、免許返納の臨時窓口を開設します。免許
証を自主返納した方は運転経歴証明書の申請も
可能です。
　自主返納をご希望の方は、前日までに苫小牧警
察署に電話でご予約をお願いいたします。
※完全予約制となっております。
　なお、当日、運転免許証返納後は車の運転がで
きませんのでご注意下さい。

運転免許
返 納
臨時窓口
の 開 設
日　時：10月19日(水)　午後１時から午後３時まで
場　所：鵡川交番（むかわ町花園３丁目21番地）
持ち物：運転免許証
※運転経歴証明書を申請する場合は次のものが必要です
・写真（６ヶ月以内に撮影したもの、縦3cm×横2.4cm）
・北海道収入証紙　1,100円（交付手数料）
鵡川農協、鵡川漁協、及び農協穂別支所で購入可能

シシャモ密漁禁止
〇鵡川では、鵡川漁協でシシャモの漁業権を設定しているため、採捕した場合は漁業権侵害となります。
〇採捕した場合、処罰の対象となり100万円以下の罰金に処される場合があります。

むかわ 英語勉強会de

参加者を
募集
しています問合せ先：苫小牧警察署 交通課免許係 ☎0144-35-0110

講習会場：苫小牧市交通安全センター　※は中野自動車学校
注意事項：講習を受講する前に、警察署での更新手続きを済ま
               せてください。
　　　　 免許証の受け取りは、更新手続き後概ね40日後です。
　　　　 講習は免許証の有効期限までに受講してください。

4日（火）
6日（木）
12日（水）
13日（木）
18日（火）
19日（水）
7日（金）
14日（金）
3日（月）
5日（水）
11日（火）
14日（金）
19日（水）
3日（月）
4日（火）
6日（木）
11日（火）
12日（水）
13日（木）
5日（水）
13日（木）

10：30～11：00

13：30～14：00

10：30～11：30

13：30～14：30

13：30～15：30

13：30～15：30

※13：00～15：00

優良講習

一般講習

違反講習

初回講習

20日（木）
25日（火）
26日（水）
27日（木）
31日（月）

21日（金）
28日（金）
17日（月）
21日（金）
24日（月）
28日（金）
25日（火）
17日（月）
18日（火）
24日（月）
26日（水）

27日（木）
20日（木）

10月講習時間

運転免許講習日程
講習区分

10月

【問合わせ先】武田 TEL.090-3396-5011
　　　　　　　　　（夕方5時以降でお願いします）

【連絡先】苫小牧警察署　交通一課企画係
　　　　☎（0144）35-0110（内線413）
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夏満喫教室 in 穂別

 ものづくり教室！

キャンプ場で川遊び！

絵の具&水遊び教室 in 鵡川  ひまわりの絵を描こう！

★キャンプ教室が中止になりましたが、穂別
中央生活館で、穂別&鵡川の子が一緒に夏を
Enjoyしました!始め･･･緊張している両地区
の子ども。 終わり･･･「鵡川の友達ができた!」
「また、穂別と鵡川で交流がしたい!」の声。両
地区の5.6年生が繋がることができ、最高の
夏の思い出になりました(^^)/ 
むかこみゅでは、両地
区の子どもたちを繋
げ、将来、力を合わせ、
むかわ町を盛り上げ
てくれる人になって
もらえるよう、今後も
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を作っていきます!
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できないことにチャ
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して、幼児のみんなと
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体いっぱいを使って、
楽しみましたよ!

★さすが中学校の美術の先
生!鉛筆や筆、色の使い方を
上手に教えてくれて、みんな
素敵なひまわりを描くこと
ができましたぁ～♪ 

★むかわ町自慢の穂別キャ
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しました
(>_<)!! 
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北海道密漁防止対策協議会・鵡川漁業協同組合・
苫小牧警察署・胆振総合振興局水産課

違反した場合は、
処罰の対象となります。

　むかわ町ALTのThea Loo（シアルー）先生の協力を受け、大人の
ための英語勉強会を開催しています。「仕事帰りにちょこっとやり
直し英語」を合言葉に英語学習を楽しんでおり、毎回練習素材を準
備していますので手ぶらで参加できます。ご自身の練習課題がある
方にはプライベートレッスンの時間も設けています。
開 催 日：10月～来年3月までの毎月2回（火曜日のみ）
場　　所：まなぶ館（福住２丁目）
参加資格：高校生以上（初心者歓迎）
参加費用：会場借用料の負担があります。

　運転免許証の自主返納を考えている方を対象
とした、免許返納の臨時窓口を開設します。免許
証を自主返納した方は運転経歴証明書の申請も
可能です。
　自主返納をご希望の方は、前日までに苫小牧警
察署に電話でご予約をお願いいたします。
※完全予約制となっております。
　なお、当日、運転免許証返納後は車の運転がで
きませんのでご注意下さい。

運転免許
返 納
臨時窓口
の 開 設
日　時：10月19日(水)　午後１時から午後３時まで
場　所：鵡川交番（むかわ町花園３丁目21番地）
持ち物：運転免許証
※運転経歴証明書を申請する場合は次のものが必要です
・写真（６ヶ月以内に撮影したもの、縦3cm×横2.4cm）
・北海道収入証紙　1,100円（交付手数料）
鵡川農協、鵡川漁協、及び農協穂別支所で購入可能

シシャモ密漁禁止
〇鵡川では、鵡川漁協でシシャモの漁業権を設定しているため、採捕した場合は漁業権侵害となります。
〇採捕した場合、処罰の対象となり100万円以下の罰金に処される場合があります。

むかわ 英語勉強会de

参加者を
募集
しています問合せ先：苫小牧警察署 交通課免許係 ☎0144-35-0110

講習会場：苫小牧市交通安全センター　※は中野自動車学校
注意事項：講習を受講する前に、警察署での更新手続きを済ま
               せてください。
　　　　 免許証の受け取りは、更新手続き後概ね40日後です。
　　　　 講習は免許証の有効期限までに受講してください。
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ヘルスアップ情報

むかわ町のこころの健康づくり対策

　胆振東部地震から4年が経ちました。
　むかわ町では、震災後から集団健診受診者を
対象に、こころの健康アンケートを実施していま
す。時間の経過とともに、PTSDハイリスクとなる
方は減少していますが、うつハイリスクとなる方は
常に一定数いることがわかっています。アンケート
からハイリスクとなった方へは、保健師が相談先
等の情報提供や個別相談につなぐ等の支援を
行っています。

　 これまで、町職員や民生児童委員を対象に、養成講座を開催してきまし
た。令和４年度は、対象をさらに拡大して一般町民向けに開催します。「ゲート
キーパー」という言葉を初めて耳にする方も多いと思います。ゲートキーパー
とは、「こころのSOS」にいち早く気づき、声をかけ、必要な支援につなぎ、見
守る人のことです。特別な資格は必要ありません。地
域にたくさんのゲートキーパーが誕生することで、お互
いに気づき、見守り合えるまちづくりを目指していきま
す。参加ご希望の方は、ご連絡ください。

【本庁】健康福祉課 保健グループ　☎42－2415
【支所】健康福祉課 健康グループ　☎45－3326お問合せ

こころの健康アンケート

ゲートキーパー養成講座

こころの健康
アンケート結果

穂別地区　10月14日（金）　14時～　町民センター
鵡川地区　11月 8日（火）　14時～　四季の館

場　所日　時

0%
H30冬 R元春夏 R元冬 R2夏秋 R2冬 R3夏秋 R3冬

10%
PTSDハイリスク
うつハイリスク

20%

30%

10月 予防接種を受ける方は、必ず医療機関に予約をしましょう。
また、接種の際は必ず母子手帳を持参願います。

4日（火）・5日（水）個別通知します
四季の館

6日（木） 個別通知します
穂別ふれあい健康センター

4・11・18・25日 13：30～15：30
穂別ふれあい健康センター

【ピンしゃん会】介護予防センター

介護予防センター
7・14・21・28日 10：00～12：00

内科診療時間内（要予約）

火曜日以外の診療時間内
鵡川厚生病院

穂別診療所

次回は11/9（水）を予定しています。

次回は11/11（金）を予定しています。

次回は12/21（水）を予定しています。

冬期は11/29～12/2を予定しています。
事前の申し込みが必要です。

冬期は12/6～12/9を予定しています。
事前の申し込みが必要です。

毎週　月・水・金曜日　10：00～12：00, 14：00～16：00
ひかり認定こども園

毎週　金曜日　10：00～11：30

毎週　月～金曜日　9：30～12：00　13：30～16：00
発達支援センター穂別きらり

19日（水） 10：00～12：00
ボランティアセンター（四季の館内）
5・12・19・26日 10：00～12：00

（月）（火）
（水）　　
（木）（金）
　　　　　

13：00　～　16：00
9：00　～　11：00
9：00　～　11：00
13：00　～　16：00

受付）
　15：00～
　15：30

受付）
　14：30～
　15：00

受付）
　15：00～
　16：00
受付）15：00～
　　　16：00

毎週　火曜日
穂別診療所

毎週　水曜日

毎週　木曜日

穂別診療所

穂別診療所

毎週　火曜日

穂別診療所

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15
鵡川厚生病院　※小学生以上は月～金（8:30
～11:00）（13:15～15:00）の接種でも可

時間　内科診療時間内

場所　鵡川厚生病院

Ｂ型肝炎予防接種
ロタウイルスワクチン接種

1歳未満児
Ｈｉｂワクチン接種
小児用肺炎球菌予防接種 2か月～5歳未満

四種混合 3か月～7歳6か月未満

麻しん風しん混合予防接種 ・12か月～24か月未満（第1期）
・来年度小学校入学予定者（第2期）

水痘（水ぼうそう）予防接種

新型コロナウイルスワクチン

・12か月～36か月未満

インフルエンザ予防接種

日本脳炎予防接種
・平成21年10月2以降に生まれた方　1期：生後6
ヶ月～7歳6か月未満　2期：9歳以上13歳未満　
・平成19年4月1以前に生まれた方で20歳未満の方

生後6週～24週未満の児

子宮頸がん予防ワクチン

肺炎球菌予防接種
（要事前予約）

骨粗しょう症検診

エキノコックス症検診

乳幼児健診　　　　　　　　　　
（7か月児はＢＣＧ接種）
幼児フッ素塗布

特定健診　集団健診

ふたばキッズ

すくすく広場

あそぼうね（一般開放） 就学前の親子

おひさま広場 0歳～4歳未満の乳幼児をもつ親子

・ポパイサークル こころの病の回復者等

・ピンしゃん会
・笑顔友の会
・笑顔友の会ＯＢ会

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いろは塾
（認知症予防教室）

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いきいき料理教室 60歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

中学１年生～高校１年生相当の女性
平成9年4月2日から平成18年4月1日生の女性
今まで一度も肺炎球菌予防接種を受けたことのない
方で ①今年度内に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳になる方 ②60歳～64歳で一定
の障がいのある方 ③66歳以上で①に当てはまらな
い方 ※②、③で希望者は町に申込みが必要です。

【集団接種】３回目接種から５か月以上経過し
た４回目接種の方（年齢や基礎疾患等の条件
がありますのでご確認下さい）

19歳以上の方（町に申込みが必要です）

ジフテリア・破傷風二種混合 小学6年生の児童（※個別通知します）

小学校3年生以上で過去5年間エキノコックス
症検診を受けていない方

4か月児・7か月児・12か月児・1歳6か月
児・3歳児（※個別通知します）
希望者　

２歳児（※個別通知します）

札幌バスツアー健（検）診 特定健診と各種がん検診の対象者

子宮がん・乳がん検診
※希望者は事前連絡

子宮頸がん：20歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方
乳がん：40歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方

就学前の親子（未就園児）

時

場

時

場

時

場

時

場

時
場

1回目：10/17（月）
2回目：11/7（月）

1回目：10/6（木）
2回目：10/27（木）

16：00～（詳細は
予約時お伝えします）

10/25（火） 16：00～（詳細は
予約時お伝えします）

1回目：11/1（火）
2回目：11/22（火）

16：00～（詳細は
予約時お伝えします）

穂別診療所
Web・LINE・窓口で予約（７日前まで）
または保健Ｇへ電話予約（42-2415）

時

場

時

場

特定健診　個別健診
2月末までに受診しましょう

40歳以上のむかわ町国民健康保険に加入し
ている方で、今年度特定健診を受診していな
い方（受診券をお持ちの方で受診券を利用し
て健診を受診していない方）
自己負担額：無料　事前予約が必要です。

穂別診療所
予約は穂別診療所（45-2121）

月～金曜日（祝祭日を除く）
8：30～11：00　13：15～15：00
鵡川厚生病院※希望日の1週間前までに予約

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場 【笑顔友の会】穂別ふれあい健康センター
13・20・27日 10：00～12：00時

場

【笑顔友の会ＯＢ会】穂別ふれあい健康センター
5・12・19・26日 10：00～12：00時

場

時

場

時

場

時
場

時

場

時
場

火曜日以外の診療時間内
穂別診療所

時
場

時
場

時
場

時

場

事　業　名 対　象　者 鵡川地区 穂別地区

予
防
接
種

検
診
・
健
診

子
育
て
支
援

ふ
れ
あ
い
支
援

穂別診療所

発達支援センター鵡川たんぽぽ

１０：００～１２：００２5日（火）時

場 穂別ふれあい健康センター

20日（木） 時間は通知します
フッ素塗布　9：30～15：30

四季の館

診療時間内 鵡川厚生病院
予約は厚生病院（42-2033）

【個別接種】
5～11歳で1・２回目接種の方

【個別接種】
12歳以上で1・２回目接種の方

【個別接種】
12歳以上で３・４回目接種の方

16：10集合

折り込みチラシをご覧ください

16：10集合

５歳児健診 ５歳児（※個別通知します） 時間は通知します
四季の館

時
場

26日（水）

穂別診療所
10/11（火）～

健康Ｇへ電話予約（45-3326）

電話でご確認ください
健康Ｇへ電話予約（45-3326）

時

場

時

場

10/12（水）～10/13（木）
四季の館　たんぽぽホール

鵡川厚生病院

Web・LINE・窓口で予約（8日前まで）
または保健Ｇへ電話予約（42-2415）

時

場
予
約

予
約

予
約

鵡川厚生病院
Web・LINE・窓口で予約（７日前まで）
または保健Ｇへ電話予約（42-2415）

時

場

1回目：10/19（水）
2回目：11/9（水）

決定次第予約システム等に掲載します 穂別診療所
10/3（月）～健康Ｇへ電話予約（45-3326）

時

場

予
約

予
約

予
約

時間 場所

15日（土）　次回は11/5（土）　※要予約
北海道対がん協会　札幌がん検診センター

診療時間内時間 場所
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ヘルスアップ情報

むかわ町のこころの健康づくり対策

　胆振東部地震から4年が経ちました。
　むかわ町では、震災後から集団健診受診者を
対象に、こころの健康アンケートを実施していま
す。時間の経過とともに、PTSDハイリスクとなる
方は減少していますが、うつハイリスクとなる方は
常に一定数いることがわかっています。アンケート
からハイリスクとなった方へは、保健師が相談先
等の情報提供や個別相談につなぐ等の支援を
行っています。

　 これまで、町職員や民生児童委員を対象に、養成講座を開催してきまし
た。令和４年度は、対象をさらに拡大して一般町民向けに開催します。「ゲート
キーパー」という言葉を初めて耳にする方も多いと思います。ゲートキーパー
とは、「こころのSOS」にいち早く気づき、声をかけ、必要な支援につなぎ、見
守る人のことです。特別な資格は必要ありません。地
域にたくさんのゲートキーパーが誕生することで、お互
いに気づき、見守り合えるまちづくりを目指していきま
す。参加ご希望の方は、ご連絡ください。

【本庁】健康福祉課 保健グループ　☎42－2415
【支所】健康福祉課 健康グループ　☎45－3326お問合せ

こころの健康アンケート

ゲートキーパー養成講座

こころの健康
アンケート結果

穂別地区　10月14日（金）　14時～　町民センター
鵡川地区　11月 8日（火）　14時～　四季の館

場　所日　時

0%
H30冬 R元春夏 R元冬 R2夏秋 R2冬 R3夏秋 R3冬

10%
PTSDハイリスク
うつハイリスク

20%

30%

10月 予防接種を受ける方は、必ず医療機関に予約をしましょう。
また、接種の際は必ず母子手帳を持参願います。

4日（火）・5日（水）個別通知します
四季の館

6日（木） 個別通知します
穂別ふれあい健康センター

4・11・18・25日 13：30～15：30
穂別ふれあい健康センター

【ピンしゃん会】介護予防センター

介護予防センター
7・14・21・28日 10：00～12：00

内科診療時間内（要予約）

火曜日以外の診療時間内
鵡川厚生病院

穂別診療所

次回は11/9（水）を予定しています。

次回は11/11（金）を予定しています。

次回は12/21（水）を予定しています。

冬期は11/29～12/2を予定しています。
事前の申し込みが必要です。

冬期は12/6～12/9を予定しています。
事前の申し込みが必要です。

毎週　月・水・金曜日　10：00～12：00, 14：00～16：00
ひかり認定こども園

毎週　金曜日　10：00～11：30

毎週　月～金曜日　9：30～12：00　13：30～16：00
発達支援センター穂別きらり

19日（水） 10：00～12：00
ボランティアセンター（四季の館内）
5・12・19・26日 10：00～12：00

（月）（火）
（水）　　
（木）（金）
　　　　　

13：00　～　16：00
9：00　～　11：00
9：00　～　11：00
13：00　～　16：00

受付）
　15：00～
　15：30

受付）
　14：30～
　15：00

受付）
　15：00～
　16：00
受付）15：00～
　　　16：00

毎週　火曜日
穂別診療所

毎週　水曜日

毎週　木曜日

穂別診療所

穂別診療所

毎週　火曜日

穂別診療所

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15
鵡川厚生病院　※小学生以上は月～金（8:30
～11:00）（13:15～15:00）の接種でも可

時間　内科診療時間内

場所　鵡川厚生病院

Ｂ型肝炎予防接種
ロタウイルスワクチン接種

1歳未満児
Ｈｉｂワクチン接種
小児用肺炎球菌予防接種 2か月～5歳未満

四種混合 3か月～7歳6か月未満

麻しん風しん混合予防接種 ・12か月～24か月未満（第1期）
・来年度小学校入学予定者（第2期）

水痘（水ぼうそう）予防接種

新型コロナウイルスワクチン

・12か月～36か月未満

インフルエンザ予防接種

日本脳炎予防接種
・平成21年10月2以降に生まれた方　1期：生後6
ヶ月～7歳6か月未満　2期：9歳以上13歳未満　
・平成19年4月1以前に生まれた方で20歳未満の方

生後6週～24週未満の児

子宮頸がん予防ワクチン

肺炎球菌予防接種
（要事前予約）

骨粗しょう症検診

エキノコックス症検診

乳幼児健診　　　　　　　　　　
（7か月児はＢＣＧ接種）
幼児フッ素塗布

特定健診　集団健診

ふたばキッズ

すくすく広場

あそぼうね（一般開放） 就学前の親子

おひさま広場 0歳～4歳未満の乳幼児をもつ親子

・ポパイサークル こころの病の回復者等

・ピンしゃん会
・笑顔友の会
・笑顔友の会ＯＢ会

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いろは塾
（認知症予防教室）

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いきいき料理教室 60歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

中学１年生～高校１年生相当の女性
平成9年4月2日から平成18年4月1日生の女性
今まで一度も肺炎球菌予防接種を受けたことのない
方で ①今年度内に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳になる方 ②60歳～64歳で一定
の障がいのある方 ③66歳以上で①に当てはまらな
い方 ※②、③で希望者は町に申込みが必要です。

【集団接種】３回目接種から５か月以上経過し
た４回目接種の方（年齢や基礎疾患等の条件
がありますのでご確認下さい）

19歳以上の方（町に申込みが必要です）

ジフテリア・破傷風二種混合 小学6年生の児童（※個別通知します）

小学校3年生以上で過去5年間エキノコックス
症検診を受けていない方

4か月児・7か月児・12か月児・1歳6か月
児・3歳児（※個別通知します）
希望者　

２歳児（※個別通知します）

札幌バスツアー健（検）診 特定健診と各種がん検診の対象者

子宮がん・乳がん検診
※希望者は事前連絡

子宮頸がん：20歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方
乳がん：40歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方

就学前の親子（未就園児）

時

場

時

場

時

場

時

場

時
場

1回目：10/17（月）
2回目：11/7（月）

1回目：10/6（木）
2回目：10/27（木）

16：00～（詳細は
予約時お伝えします）

10/25（火） 16：00～（詳細は
予約時お伝えします）

1回目：11/1（火）
2回目：11/22（火）

16：00～（詳細は
予約時お伝えします）

穂別診療所
Web・LINE・窓口で予約（７日前まで）
または保健Ｇへ電話予約（42-2415）

時

場

時

場

特定健診　個別健診
2月末までに受診しましょう

40歳以上のむかわ町国民健康保険に加入し
ている方で、今年度特定健診を受診していな
い方（受診券をお持ちの方で受診券を利用し
て健診を受診していない方）
自己負担額：無料　事前予約が必要です。

穂別診療所
予約は穂別診療所（45-2121）

月～金曜日（祝祭日を除く）
8：30～11：00　13：15～15：00
鵡川厚生病院※希望日の1週間前までに予約

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場 【笑顔友の会】穂別ふれあい健康センター
13・20・27日 10：00～12：00時

場

【笑顔友の会ＯＢ会】穂別ふれあい健康センター
5・12・19・26日 10：00～12：00時

場

時

場

時

場

時
場

時

場

時
場

火曜日以外の診療時間内
穂別診療所

時
場

時
場

時
場

時

場

事　業　名 対　象　者 鵡川地区 穂別地区

予
防
接
種

検
診
・
健
診

子
育
て
支
援

ふ
れ
あ
い
支
援

穂別診療所

発達支援センター鵡川たんぽぽ

１０：００～１２：００２5日（火）時

場 穂別ふれあい健康センター

20日（木） 時間は通知します
フッ素塗布　9：30～15：30

四季の館

診療時間内 鵡川厚生病院
予約は厚生病院（42-2033）

【個別接種】
5～11歳で1・２回目接種の方

【個別接種】
12歳以上で1・２回目接種の方

【個別接種】
12歳以上で３・４回目接種の方

16：10集合

折り込みチラシをご覧ください

16：10集合

５歳児健診 ５歳児（※個別通知します） 時間は通知します
四季の館

時
場

26日（水）

穂別診療所
10/11（火）～

健康Ｇへ電話予約（45-3326）

電話でご確認ください
健康Ｇへ電話予約（45-3326）

時

場

時

場

10/12（水）～10/13（木）
四季の館　たんぽぽホール

鵡川厚生病院

Web・LINE・窓口で予約（8日前まで）
または保健Ｇへ電話予約（42-2415）

時

場
予
約

予
約

予
約

鵡川厚生病院
Web・LINE・窓口で予約（７日前まで）
または保健Ｇへ電話予約（42-2415）

時

場

1回目：10/19（水）
2回目：11/9（水）

決定次第予約システム等に掲載します 穂別診療所
10/3（月）～健康Ｇへ電話予約（45-3326）

時

場

予
約

予
約

予
約

時間 場所

15日（土）　次回は11/5（土）　※要予約
北海道対がん協会　札幌がん検診センター

診療時間内時間 場所
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10月の健康案内
＋医療機関の外来案内＋

鵡川厚生病院 ☎〔42〕2033
（受付時間）午前8：30～11：30　午後1：15～4：00

穂別診療所 ☎〔45〕2121　
（受付時間）午前8：45～11：00　午後1：00～4：00
※水曜日午後からの受付は、午後3：30～6：30（夜間診療含む）

診療科 月 火 水 木 金
総合外来
（内科・外科・
小児科）

総合外来
（内科・外科・
小児科）

午前

夏目
中塚

夏目
中塚

夏目
中塚

交替制
(受付は午後
　6:30まで）

夏目
中塚

夏目
中塚

交替制 交替制 交替制（受付は午後
　　3:30～）

交替制 交替制

整形外科
清田
整形
（予約制）

午後

夜間診療
水曜日（午後5時～）
（総合外来）

※発熱している方は事前にご連絡ください

日時事業名 場所

４.６.11.13.18.25.27日　10：00～
若草町民会館
介護予防センター生命の貯蓄体操

20日　10：30～ 介護予防センターいきいきふれあいサロン（穂別地区）

４.18日　18：30～20：30鵡川断酒会例会

苫小牧保健所の相談等案内　☎ 0144〔34〕4168　※事前に申し込みが必要です
総合保健相談・医療相談
女性の健康相談（定例は事前予約）
こころの健康相談（定例は事前予約）
肝炎ウイルス検査（要事前予約）
骨髄バンク登録（要事前予約）
HTLV－1抗体検査（成人Ｔ細胞性白血病検査）（要事前予約）
HIV検査（エイズ相談）（要事前予約）　専用電話　0144-35-7474

整形外科予約は
　　　　☎〔45〕3380　

※リハビリテーションは水・金、デイケアは月・火・木で実施して
　います。
※検診事業や医師の研修などにより、予定は変わることがあります。
　
　

人間ドック（総合健診）のご案内
鵡川厚生病院では、月～金曜日の午前中に人間ドックを実施
しています。血液・尿・胸部Ｘ線・腹部超音波・胃部Ｘ線または
胃カメラ、その他オプション検査も行っていますので事前に
ご予約ください。   お問い合わせ・ご予約電話番号：42-2033

診療科 /担当医師 月 火 水 木 金

内　　　科
総合診療科

午前 中村
會川會川 中村 會川 中村

午後

越智 越智 中村 會川
予約
中村

予約
越智

予約
會川

予約
越智

予約
越智

整形外科 午前 王子整形 王子整形
光洋クリニック

小児科
午前 北大

小児科
北大
小児科午後

夜間診療（内科）會川先生　毎週火曜日17:00～18:30

※「今週の予定」として、各日曜日に情報端末（TV電話）でお知らせし
ます。担当医師は、そちらでご確認ください。
※整形外科外来について
・新型コロナウイルス感染症対策により、診療所での混雑を避ける
ため電話予約のみの対応とします。平日、午前9：00～午後4：00の
間に電話でご連絡願います。（整形外科予約専用番号☎45-3380）
・予約定員に達しましたら、予約受付は終了いたします。
・予約時間帯を受付時に区切らせていただきますので、受付した時
間帯でお越しください。
・情勢により診療日が変更及び取消しになる可能性がありますので
あらかじめご了承願います。

（有料広告）

随時（祝祭日を除く月～金）
定例　10月19日（水）、随時（祝祭日を除く月～金）
定例　10月20日（木）、随時（祝祭日を除く月～金）
10月 ４日（火）
10月 ４日（火）、18日（火）
10月18日（火）
10月 ４日（火）、18日（火）

本庁（鵡川）健康福祉課介護グループ　☎４２－２４１５
支所（穂別）健康福祉課健康グループ　☎４５－２０６５  

むかわ町の介護・福祉施設で働く方へ
奨学金の返済を補助します！
   むかわ町では、町内の介護・福祉の職場で働く方を対象に
様々な支援事業を行っています。その中でも今回は『福祉施設
職員奨学金返還支援事業』についてご紹介します。　

むかわ町地域包括支援センター

『福祉施設職員奨学金返還支援事業』とは？
   むかわ町内の介護や福祉の職場で働く有資格者で奨学金の貸与を受けており、これから奨学金返還を行
う方、または現在行っている方へ奨学金返還を支援する制度です。

対象者

補助額

以下の５つすべてに当てはまる方が対象となります。

介護事業所
●  介護支援専門員
●  社会福祉士
●  介護福祉士
●  介護職員初任者研修
修了者　など

福祉事業所
●  保育士
など

月2万円を上限とし、年度ごとに補助金を交付し、最大１０年間補助します。
（※返還額が月２万円に満たない場合は１ヶ月あたりの返還額を補助します。）

　これから介護の仕事に携わりたいとお考えの方や、無資格で就職した
あとに資格を取得した方も利用することができます!
※今年度から対象となる方は今年の１１月末日までに申請書類を提出する
必要があります。

むかわ町に住民登録があり、かつ、現に居住している方
町内の介護福祉事業所で正規職員として就業する方
大学等（大学、短期大学、専修学校等）を卒業し、在学中に対象となる奨学金の貸与を受け、その
奨学金を返還予定、もしくは返還中の方
対象の奨学金に対し、他の返還補助等を受けていない方
以下の必要な資格を有している方

1

2

3

4

5

申請はお早めに！
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10月の健康案内
＋医療機関の外来案内＋
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診療科 月 火 水 木 金
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（内科・外科・
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（内科・外科・
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午前
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中塚
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中塚

交替制
(受付は午後
　6:30まで）

夏目
中塚

夏目
中塚

交替制 交替制 交替制（受付は午後
　　3:30～）

交替制 交替制

整形外科
清田
整形
（予約制）

午後

夜間診療
水曜日（午後5時～）
（総合外来）

※発熱している方は事前にご連絡ください

日時事業名 場所

４.６.11.13.18.25.27日　10：00～
若草町民会館
介護予防センター生命の貯蓄体操

20日　10：30～ 介護予防センターいきいきふれあいサロン（穂別地区）

４.18日　18：30～20：30鵡川断酒会例会

苫小牧保健所の相談等案内　☎ 0144〔34〕4168　※事前に申し込みが必要です
総合保健相談・医療相談
女性の健康相談（定例は事前予約）
こころの健康相談（定例は事前予約）
肝炎ウイルス検査（要事前予約）
骨髄バンク登録（要事前予約）
HTLV－1抗体検査（成人Ｔ細胞性白血病検査）（要事前予約）
HIV検査（エイズ相談）（要事前予約）　専用電話　0144-35-7474

整形外科予約は
　　　　☎〔45〕3380　

※リハビリテーションは水・金、デイケアは月・火・木で実施して
　います。
※検診事業や医師の研修などにより、予定は変わることがあります。
　
　

人間ドック（総合健診）のご案内
鵡川厚生病院では、月～金曜日の午前中に人間ドックを実施
しています。血液・尿・胸部Ｘ線・腹部超音波・胃部Ｘ線または
胃カメラ、その他オプション検査も行っていますので事前に
ご予約ください。   お問い合わせ・ご予約電話番号：42-2033

診療科 /担当医師 月 火 水 木 金

内　　　科
総合診療科

午前 中村
會川會川 中村 會川 中村

午後

越智 越智 中村 會川
予約
中村

予約
越智

予約
會川

予約
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予約
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整形外科 午前 王子整形 王子整形
光洋クリニック

小児科
午前 北大

小児科
北大
小児科午後

夜間診療（内科）會川先生　毎週火曜日17:00～18:30

※「今週の予定」として、各日曜日に情報端末（TV電話）でお知らせし
ます。担当医師は、そちらでご確認ください。
※整形外科外来について
・新型コロナウイルス感染症対策により、診療所での混雑を避ける
ため電話予約のみの対応とします。平日、午前9：00～午後4：00の
間に電話でご連絡願います。（整形外科予約専用番号☎45-3380）
・予約定員に達しましたら、予約受付は終了いたします。
・予約時間帯を受付時に区切らせていただきますので、受付した時
間帯でお越しください。
・情勢により診療日が変更及び取消しになる可能性がありますので
あらかじめご了承願います。

（有料広告）

随時（祝祭日を除く月～金）
定例　10月19日（水）、随時（祝祭日を除く月～金）
定例　10月20日（木）、随時（祝祭日を除く月～金）
10月 ４日（火）
10月 ４日（火）、18日（火）
10月18日（火）
10月 ４日（火）、18日（火）

本庁（鵡川）健康福祉課介護グループ　☎４２－２４１５
支所（穂別）健康福祉課健康グループ　☎４５－２０６５  

むかわ町の介護・福祉施設で働く方へ
奨学金の返済を補助します！
   むかわ町では、町内の介護・福祉の職場で働く方を対象に
様々な支援事業を行っています。その中でも今回は『福祉施設
職員奨学金返還支援事業』についてご紹介します。　

むかわ町地域包括支援センター

『福祉施設職員奨学金返還支援事業』とは？
   むかわ町内の介護や福祉の職場で働く有資格者で奨学金の貸与を受けており、これから奨学金返還を行
う方、または現在行っている方へ奨学金返還を支援する制度です。

対象者

補助額

以下の５つすべてに当てはまる方が対象となります。

介護事業所
●  介護支援専門員
●  社会福祉士
●  介護福祉士
●  介護職員初任者研修
修了者　など

福祉事業所
●  保育士
など

月2万円を上限とし、年度ごとに補助金を交付し、最大１０年間補助します。
（※返還額が月２万円に満たない場合は１ヶ月あたりの返還額を補助します。）

　これから介護の仕事に携わりたいとお考えの方や、無資格で就職した
あとに資格を取得した方も利用することができます!
※今年度から対象となる方は今年の１１月末日までに申請書類を提出する
必要があります。

むかわ町に住民登録があり、かつ、現に居住している方
町内の介護福祉事業所で正規職員として就業する方
大学等（大学、短期大学、専修学校等）を卒業し、在学中に対象となる奨学金の貸与を受け、その
奨学金を返還予定、もしくは返還中の方
対象の奨学金に対し、他の返還補助等を受けていない方
以下の必要な資格を有している方
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申請はお早めに！



文
化
財
だ
よ
り

　
ク
ロ
イ
チ
ゴ（Rubus m

esogaeus 
Focke var.m

esogaeus

）は
、北
海

道
在
来
の
キ
イ
チ
ゴ
の
仲
間
で
す
。町

内
で
は
、山
の
斜
面
や
谷
あ
い
の
湿
っ

た
と
こ
ろ
で
見
か
け
る
機
会
が
多
く
、

７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
、

草
丈
１
．５
〜
２
ｍ
の
高
さ
で
蔓
に
似

た
細
い
枝
を
伸
ば
し
、濃
紺
色
の
果
実

を
つ
け
て
垂
れ
下
が
る
姿
が
見
ら
れ

ま
す
。

　
ク
ロ
イ
チ
ゴ
の
幹
や
葉
柄
に
は
、長

さ
２
ｍ
ｍ
前
後
の
硬
く
細
か
い
ト
ゲ
が

つ
い
て
お
り
、う
っ
か
り
触
る
と
と
て

も
痛
い
で
す
。葉
は
欠
刻
の
あ
る
鋸
歯

縁
で
、裏
に
細
く
柔
ら
か
い
白
い
毛
が

密
集
し
て
い
ま
す
。３
出
複
葉
と
い
う

出
方
で
、１
本
の
葉
柄
に
３
枚
１
組
を

基
本
と
し
ま
す
。枝
分
か
れ
し
た
付
け

根
か
ら
花
柄
が
伸
び
、散
房
果
序
と
い

う
出
方
で
１
０
個
く
ら
い
ま
と
ま
っ

て
、淡
い
紅
色
の
花
が
咲
き
ま
す
。

　
花
は
、ナ
ワ
シ
ロ
イ
チ
ゴ
の
花
に
似

た
球
状
で
、中
央
の
丸
い
花
床（
花
托
）

を
取
り
囲
む
よ
う
に
５
枚
の
花
弁
が

つ
き
ま
す
。花
弁
は
ま
も
な
く
散
っ
て

し
ま
い
、残
っ
た
３
０
本
前
後
の
雄
し

べ
と
４
０
本
前
後
の
雌
し
べ
が
、髭
の

よ
う
に
突
き
出
し
て
き
ま
す
。

雌
し
べ
１
本
１
本
に
子
房
が
つ

い
て
い
ま
す
の
で
、結
実
す
る

と
花
床
の
周
囲
が
小
さ
な
ツ

ブ
ツ
ブ
の
果
実
で
覆
わ
れ
ま

す
。果
実
が
熟
す
る
と
、ラ
ズ
ベ

リ
ー
に
似
た
、直
径
１
ｃ
ｍ
程

度
の
集
合
果
に
な
り
ま
す
。

　
果
実
は
、は
じ
め
薄
い
オ
レ

ン
ジ
色
で
、次
第
に
黒
み
を
帯

び
て
き
ま
す
。ク
ロ
イ
チ
ゴ
の

花
は
順
番
に
開
花
す
る
の
で
、

熟
し
た
濃
紺
の
果
実
と
未
成

熟
の
赤
い
果
実
の
混
じ
る
、赤
と
紺
の

コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
印
象
的
で
す
。熟
し

た
果
実
は
、花
床
か
ら
ポ
ロ
っ
と
取
れ

ま
す
。動
物
に
食
べ
て
も
ら
う
こ
と
を

期
待
し
て
、そ
の
よ
う
な
構
造
に
な
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ケ
ー
キ
の
上
の
真
っ
赤
な
イ
チ
ゴ
は
、

花
床
の
部
分
が
大
き
く
膨
ら
み
発
達

し
た
も
の
で
、表
面
に
あ
る
小
さ
な
ツ

ブ
ツ
ブ
が
子
房
に
な
り
ま
す
。ケ
ー
キ

の
イ
チ
ゴ
は
花
床
ご
と
食
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、ク
ロ
イ
チ
ゴ
は
ツ
ブ
ツ

ブ
の
と
こ
ろ
だ
け
が
可
食
部
と
な
り

ま
す
。ラ
ズ
ベ
リ
ー
っ
ぽ
く
濃
厚
で
、甘

酸
っ
ぱ
い
味
わ
い
を
強
く
感
じ
ら
れ
ま

す
。町
内
で
み
か
け
た
エ
ゾ（
キ
）イ
チ

ゴ
、ナ
ワ
シ
ロ
イ
チ
ゴ
、ク
ロ
イ
チ
ゴ
の

な
か
で
は
、ク
ロ
イ
チ
ゴ
の
酸
味
と
甘

味
の
バ
ラ
ン
ス
が
優
れ
て
い
る
よ
う
に

思
い
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】☎
４
２
ー
２
４
８
７

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ
　 

田
代
学
芸
員

布
施
旅
館
の
カ
マ
ド

【写真】クロイチゴの花（生田）　

ク
ロ
イ
チ
ゴ（
黒
苺
）

【写真】クロイチゴの果実（生田）
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《
展
示『
き
の
こ
』》

　
食
欲
の
秋
、運
動
の
秋
、読
書
の
秋
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。食
べ
て
お
い
し
い
、見
つ
け
て
楽

し
い
キ
ノ
コ
の
本
を
展
示
し
ま
す
。

◇
期
間
・・
10
月
１
日（
土
）〜
11
月
30
日（
水
）

《
移
動
図
書
館
》

◇
富
内
郵
便
局…

14
日（
金
）13
時
30
分
〜

◇
ケ
ア
ハ
ウ
ス…

19
日（
水
）12
時
30
分
〜

◇
稲
里
地
区…

19
日（
水
）15
時
30
分
〜

◇
仁
和
・
生
田
地
区…

21
日（
金
）15
時
30
分
〜

　
移
動
図
書
館
の
ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
10
月
休
館
日
》

３
日（
月
）・
10
日（
月
）・
11
日（
火
）・
12
日

（
水
）・
17
日（
月
）・
24
日（
月
）・
31
日（
月
）

《
開
館
時
間
》

◇
開
館
時
間
・・
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

《
利
用
案
内
》

　
図
書
館
の
本
は
、利
用
登
録
に
よ
っ
て
、ど

な
た
も
借
り
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。貸
出
期
間

は
２
週
間
で
す
。開
館
時
間
外
で
も
、返
却
ポ

ス
ト
で
好
き
な
時
間
に
返
却
出
来
ま
す
。返
却

が
遅
れ
る
と
き
は
、カ
ウ
ン
タ
ー
窓
口
、お
電

話
で
延
長
手
続
き
が
出
来
ま
す
。

《
蔵
書
検
索
》

　
穂
別
図
書
館
、ま
な
び
ラ
ン
ド
図
書
室
の
蔵

書
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
で
き
ま
す
。

　
穂
別
図
書
館
を
通
じ
て
、北
海
道
立
図
書

館
や
、国
立
国
会
図
書
館
の
本
も
利
用
で
き
ま

す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》 

む
か
わ
町
立
穂
別
図
書
館
　

　
　
　
　
　 

　  

☎〔
45
〕２
３
９
６

穂
別
図
書
館

10月3日（月）、11日（火）、12日（水）、
17日（月）、24日（月）、31日（月）

穂別博物館

令和4年10月の予定
10月休館日

10月15日（土）「化石の日」
特定無料観覧日

むかわ町民は無料で観覧できます。
博物館窓口にてお申し出ください。

む
かわ

町恐竜
フェスタ２０２２開催のお知らせ

日時：令和4年11月5日（土）･6日（日）
　　　両日とも10時から15時まで
場所：むかわ町穂別町民センター
　　（穂別２番地１）

昨年度好評をいただいた
「むかわ町恐竜フェスタ」を次のとおり開催いたします。

詳細は町ウェブサイトなどで
随時お知らせする予定です。

（有料広告）



文
化
財
だ
よ
り

　
ク
ロ
イ
チ
ゴ（Rubus m

esogaeus 
Focke var.m

esogaeus
）は
、北
海

道
在
来
の
キ
イ
チ
ゴ
の
仲
間
で
す
。町

内
で
は
、山
の
斜
面
や
谷
あ
い
の
湿
っ

た
と
こ
ろ
で
見
か
け
る
機
会
が
多
く
、

７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
、

草
丈
１
．５
〜
２
ｍ
の
高
さ
で
蔓
に
似

た
細
い
枝
を
伸
ば
し
、濃
紺
色
の
果
実

を
つ
け
て
垂
れ
下
が
る
姿
が
見
ら
れ

ま
す
。

　
ク
ロ
イ
チ
ゴ
の
幹
や
葉
柄
に
は
、長

さ
２
ｍ
ｍ
前
後
の
硬
く
細
か
い
ト
ゲ
が

つ
い
て
お
り
、う
っ
か
り
触
る
と
と
て

も
痛
い
で
す
。葉
は
欠
刻
の
あ
る
鋸
歯

縁
で
、裏
に
細
く
柔
ら
か
い
白
い
毛
が

密
集
し
て
い
ま
す
。３
出
複
葉
と
い
う

出
方
で
、１
本
の
葉
柄
に
３
枚
１
組
を

基
本
と
し
ま
す
。枝
分
か
れ
し
た
付
け

根
か
ら
花
柄
が
伸
び
、散
房
果
序
と
い

う
出
方
で
１
０
個
く
ら
い
ま
と
ま
っ

て
、淡
い
紅
色
の
花
が
咲
き
ま
す
。

　
花
は
、ナ
ワ
シ
ロ
イ
チ
ゴ
の
花
に
似

た
球
状
で
、中
央
の
丸
い
花
床（
花
托
）

を
取
り
囲
む
よ
う
に
５
枚
の
花
弁
が

つ
き
ま
す
。花
弁
は
ま
も
な
く
散
っ
て

し
ま
い
、残
っ
た
３
０
本
前
後
の
雄
し

べ
と
４
０
本
前
後
の
雌
し
べ
が
、髭
の

よ
う
に
突
き
出
し
て
き
ま
す
。

雌
し
べ
１
本
１
本
に
子
房
が
つ

い
て
い
ま
す
の
で
、結
実
す
る

と
花
床
の
周
囲
が
小
さ
な
ツ

ブ
ツ
ブ
の
果
実
で
覆
わ
れ
ま

す
。果
実
が
熟
す
る
と
、ラ
ズ
ベ

リ
ー
に
似
た
、直
径
１
ｃ
ｍ
程

度
の
集
合
果
に
な
り
ま
す
。

　
果
実
は
、は
じ
め
薄
い
オ
レ

ン
ジ
色
で
、次
第
に
黒
み
を
帯

び
て
き
ま
す
。ク
ロ
イ
チ
ゴ
の

花
は
順
番
に
開
花
す
る
の
で
、

熟
し
た
濃
紺
の
果
実
と
未
成

熟
の
赤
い
果
実
の
混
じ
る
、赤
と
紺
の

コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
印
象
的
で
す
。熟
し

た
果
実
は
、花
床
か
ら
ポ
ロ
っ
と
取
れ

ま
す
。動
物
に
食
べ
て
も
ら
う
こ
と
を

期
待
し
て
、そ
の
よ
う
な
構
造
に
な
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ケ
ー
キ
の
上
の
真
っ
赤
な
イ
チ
ゴ
は
、

花
床
の
部
分
が
大
き
く
膨
ら
み
発
達

し
た
も
の
で
、表
面
に
あ
る
小
さ
な
ツ

ブ
ツ
ブ
が
子
房
に
な
り
ま
す
。ケ
ー
キ

の
イ
チ
ゴ
は
花
床
ご
と
食
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、ク
ロ
イ
チ
ゴ
は
ツ
ブ
ツ

ブ
の
と
こ
ろ
だ
け
が
可
食
部
と
な
り

ま
す
。ラ
ズ
ベ
リ
ー
っ
ぽ
く
濃
厚
で
、甘

酸
っ
ぱ
い
味
わ
い
を
強
く
感
じ
ら
れ
ま

す
。町
内
で
み
か
け
た
エ
ゾ（
キ
）イ
チ

ゴ
、ナ
ワ
シ
ロ
イ
チ
ゴ
、ク
ロ
イ
チ
ゴ
の

な
か
で
は
、ク
ロ
イ
チ
ゴ
の
酸
味
と
甘

味
の
バ
ラ
ン
ス
が
優
れ
て
い
る
よ
う
に

思
い
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】☎
４
２
ー
２
４
８
７

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ
　 

田
代
学
芸
員

布
施
旅
館
の
カ
マ
ド

【写真】クロイチゴの花（生田）　

ク
ロ
イ
チ
ゴ（
黒
苺
）

【写真】クロイチゴの果実（生田）
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《
展
示『
き
の
こ
』》

　
食
欲
の
秋
、運
動
の
秋
、読
書
の
秋
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。食
べ
て
お
い
し
い
、見
つ
け
て
楽

し
い
キ
ノ
コ
の
本
を
展
示
し
ま
す
。

◇
期
間
・・
10
月
１
日（
土
）〜
11
月
30
日（
水
）

《
移
動
図
書
館
》

◇
富
内
郵
便
局…

14
日（
金
）13
時
30
分
〜

◇
ケ
ア
ハ
ウ
ス…

19
日（
水
）12
時
30
分
〜

◇
稲
里
地
区…

19
日（
水
）15
時
30
分
〜

◇
仁
和
・
生
田
地
区…

21
日（
金
）15
時
30
分
〜

　
移
動
図
書
館
の
ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
10
月
休
館
日
》

３
日（
月
）・
10
日（
月
）・
11
日（
火
）・
12
日

（
水
）・
17
日（
月
）・
24
日（
月
）・
31
日（
月
）

《
開
館
時
間
》

◇
開
館
時
間
・・
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

《
利
用
案
内
》

　
図
書
館
の
本
は
、利
用
登
録
に
よ
っ
て
、ど

な
た
も
借
り
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。貸
出
期
間

は
２
週
間
で
す
。開
館
時
間
外
で
も
、返
却
ポ

ス
ト
で
好
き
な
時
間
に
返
却
出
来
ま
す
。返
却

が
遅
れ
る
と
き
は
、カ
ウ
ン
タ
ー
窓
口
、お
電

話
で
延
長
手
続
き
が
出
来
ま
す
。

《
蔵
書
検
索
》

　
穂
別
図
書
館
、ま
な
び
ラ
ン
ド
図
書
室
の
蔵

書
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
で
き
ま
す
。

　
穂
別
図
書
館
を
通
じ
て
、北
海
道
立
図
書

館
や
、国
立
国
会
図
書
館
の
本
も
利
用
で
き
ま

す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》 

む
か
わ
町
立
穂
別
図
書
館
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３
９
６
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17日（月）、24日（月）、31日（月）
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令和4年10月の予定
10月休館日

10月15日（土）「化石の日」
特定無料観覧日

むかわ町民は無料で観覧できます。
博物館窓口にてお申し出ください。

む

かわ
町恐竜

フェスタ２０２２開催のお知らせ

日時：令和4年11月5日（土）･6日（日）
　　　両日とも10時から15時まで
場所：むかわ町穂別町民センター
　　（穂別２番地１）

昨年度好評をいただいた
「むかわ町恐竜フェスタ」を次のとおり開催いたします。

詳細は町ウェブサイトなどで
随時お知らせする予定です。

（有料広告）
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