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これからのむかわ町と町民の皆さま
のために頑張ります。

むかわ町の皆さまのお役に立てるよう
一生懸命頑張ります。

今年度からむかわ町にきました。
よろしくお願いします。

むかわ町民の皆さまのため、一生懸
命頑張ります。

町民の皆さまのために頑張りますの
で、よろしくお願いします。

むかわ町のために頑張ります。よろ
しくお願いいたします。

むかわ町に少しでも貢献できるよう
務めてまいります。

以前、地域おこし協力隊員として本町で勤
務しておりました。今後とも町のために努
めて参ります。よろしくお願いいたします。

むかわ町職員の人事異動についてお知らせします
　　　 　　　　　　４月１日付け　※（　）内は前職等

 
   
   

   
   

   
   

( )    
    
   
   

   
 

広報 むかわ 2019 ⑤ No.157 2



 

 
( )  

 

   
   

   
   

   
   

   

 
 

 

 
 

 
 

  

 
 

   
   

   
 

 
   

 
31 3 31  

   
   

   
   

 
 

  

   
   

   
 

 
   
( )    

   
   
   
   

   
 

2019 ⑤ No.157 広報 むかわ3



　軽自動車税は、４月１日現在で軽四輪や二輪、
トラクター、フォークリフトなどを所有してい
る方に課税されます。
　他の方へ譲渡した場合や盗難にあった場合、
また所有者が亡くなった場合など、廃車や変更
の手続きが必要です。

軽自動車税の納期限は
「５月 31 日（金）」です
忘れずに納めましょう

問い合わせ

【本庁】町民生活課税務グループ　☎42－2413
【支所】地域振興課町民グループ　☎45－2112

　固定資産税は、毎年１月１日現在の所有状況
により課税されます。
　住宅や倉庫の新築や増改築を行った場合、ま
たは取り壊しをされた場合は、役場まで届け出
が必要です。

固定資産税（第 1 期）の
納 期 限 は
「５月 31 日（金）」です

問い合わせ

【本庁】町民生活課税務グループ　☎42－2413
【支所】地域振興課町民グループ　☎45－2112

町税の納付は便利な『口座振替』で！
○便利！……金融機関などへ出かける手間がなくなります！
○確実！……うっかり納め忘れることがなくなります！
○安心！……納税のために現金を持ち歩く必要がなくなります！

問い合わせ
【本庁】町民生活課税務グループ　☎42－2413
【支所】地域振興課町民グループ　☎45－2112

平成30年北海道胆振東部地震による　　　
義援金の配分状況について

平成30年北海道胆振東部地震による　　　
義援金の配分状況について
　平成30年北海道胆振東部地震における全国の方々からの
心温まるご支援に感謝いたします。
　平成31年3月31日現在の義援金の内訳は、町への義援金が
168,676,559円、道から町への配分金額が135,890,000円と
なっています。
　むかわ町では昨年12月から道と町の２つの配分基準に
沿って、それぞれ申請手続きが完了している方に義援金の
配分を行っています。

元気、笑顔、
やる気いっぱい！ 校長先生のお話をしっかり聞く新1年生

ひと月まえよりずっと大人びた表情に

ピカピカの１年生！

新入生宣誓

希望で胸いっぱいの新1年生 小学校生活が楽しみ！

それぞれの思いを胸に
新たな第一歩を踏み出しました 堂々とした入場
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「忘れずに受けましょう　　　　　　　　　
　　　狂犬病予防注射は５月実施予定です」

７月１日 から

ごみ処理手数料 を改定 します

　お金の貸し借り、借家、借地のトラブル、離婚、遺産相続などの相談を無料でお受けします。相談内容の秘密は
守られますので安心してご相談ください。
　なお、事前に予約が必要ですので、お早めにお申し込みください。

■　日　時　　５月１０日（金） 午後１時３０分～４時３０分
■　場　所　　むかわ町産業会館１階　相談室
■　相談員　　小寺・松田法律事務所
■　申込み・お問い合わせ先
           　　【本庁】町民生活課生活環境グループ　☎４２－２４１４
           　　【支所】地域振興課町民グループ　　　☎４５－２１１４

　犬を登録している方には郵送でご案内しますので、日程等のご確認をお願いします。
　また、新たに犬を登録し、狂犬病予防注射を受ける方は、実施地区などをお知らせし
ますので各担当までご連絡ください。
◆実施日【鵡川地区】５月１９日（日）・２０日（月）の２日間
　　　　【穂別地区】５月２６日（日）・２７日（月）の２日間
　・予防注射料金　１頭　３，１１０円
　・新規登録料金　１頭　３，０００円
※問い合わせ先【鵡川地区】町民生活課生活環境グループ　☎４２－２４１４
　　　　　　　【穂別地区】地域振興課町民グループ　　　☎４５－２１１４

悩みごとありませんか
無料で相談に応じます
悩みごとありませんか
無料で相談に応じます

平取町
・日高

町・

むかわ
町の皆

さまへ

　当組合では、①ごみ処理に係る費用分担の公平化・適正化を図ること、②ごみの減量・資源化の推進及び近隣市
町村の均衡を図ることを目的として、施設に直接搬入される際にご負担いただく「処理手数料」を改定します。
平成 31年 7月 1日から、下記の金額となります。ご理解とご協力をお願いします。

※ごみの処理を許可業者に委託している場合の処理料金は、委託先の業者にお問い合わせください。
※持込量が１０ｋｇ未満であっても１００円はかかります。
 　　　　　平取町外２町衛生施設組合　
 　　　　　沙流郡平取町字小平３９－２
 　　　　　Tel 01457-2-2024　fax01457-2-2483 

１０ｋｇごとに１００円
ごみステーションに出すごみ袋の価格に、変更はありません

施設に直接搬入する場合の処理手数料

お問い
合わせ

【消費税の軽減税率制度に関する説明会のご案内】

　　事業者の方を対象として、消費税の軽減税率制度に関する説明会を次のとおり開催いたします。
　○と　き　５月27日（月）①10:00～11:00　②14:00～15:00
　○ところ　むかわ町産業会館　第３会議室
　○説明内容
　　①軽減税率制度の概要（対象品目・帳簿及び請求書等の記載方法など）
　　②適格請求書等保存方式の概要（インボイス制度）
　　③軽減税率制度に対応するための中小事業者への支援措置について
　○申込み　苫小牧税務署法人課税第一部門へ電話でお申し込みください。
　○申込期限　５月23日（木）

　※軽減税率制度に関するご相談は、消費税軽減税率電話相談センター（軽減コールセンター）で受け付けています。
　　【専用ダイヤル】0570-030-456
　　【受付時間】9:00～17:00（土日祝除く。）

■自動車税の納税通知書は５月８日（水）に発送します。
　自動車税は、４月１日現在の所有者又は使用者に対して課税されます。納税通知書がお手元に届かない方
は、札幌道税事務所自動車税部までご連絡ください。
　自動車税は、総合振興局、道税事務所の窓口や金融機関、郵便局、コンビニエンスストアで納税できます。
また、インターネット上でクレジットカードによる納税もできます。

■自動車税スマイル納税キャンペーンを実施します！
　自動車税を納期限までに納税した方へお得なキャンペーンを実施します！詳しくは、納税通知書に同封の
リーフレット等をご覧ください。

■問い合わせ
〔自動車税の内容について〕
　札幌道税事務所自動車税部　☎０１１（７４６）１１９０
〔納税相談について〕
　胆振総合振興局苫小牧道税事務所納税課　☎０１４４（３２）５２８５

　不法電波は、携帯電話やテレビ・ラジオに障害を与えるなど、日常生活に悪影響を及ぼすだけでなく、警
察、消防、緊急、防災、交通など、人命にかかわる重要な無線通信を妨害して、私たちの生活を脅かします。
　総務省北海道総合通信局では、電波の使われ方を監視し、適正な電波環境の維持に努めています。
　電波に関する困りごとやご相談は、お問い合わせください。

■問い合わせ　総務省北海道総合通信局　☎011-737-0099
（電話受付時間　8:30～12:00、13:00～17:00〔土・日・祝日を除く〕）

〈 税務署からのお知らせ 〉

自動車税の納期限は５月３１日（金）です
忘れずに収めましょう！

自動車税の納期限は５月３１日（金）です
忘れずに収めましょう！

不法無線局から暮らしを守ろう！不法無線局から暮らしを守ろう！

苫小牧税務署法人課税第一部門　☎0144-32-3281（ダイヤルイン）問い合わせ
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「忘れずに受けましょう　　　　　　　　　
　　　狂犬病予防注射は５月実施予定です」

７月１日 から

ごみ処理手数料 を改定 します

　お金の貸し借り、借家、借地のトラブル、離婚、遺産相続などの相談を無料でお受けします。相談内容の秘密は
守られますので安心してご相談ください。
　なお、事前に予約が必要ですので、お早めにお申し込みください。

■　日　時　　５月１０日（金） 午後１時３０分～４時３０分
■　場　所　　むかわ町産業会館１階　相談室
■　相談員　　小寺・松田法律事務所
■　申込み・お問い合わせ先
           　　【本庁】町民生活課生活環境グループ　☎４２－２４１４
           　　【支所】地域振興課町民グループ　　　☎４５－２１１４

　犬を登録している方には郵送でご案内しますので、日程等のご確認をお願いします。
　また、新たに犬を登録し、狂犬病予防注射を受ける方は、実施地区などをお知らせし
ますので各担当までご連絡ください。
◆実施日【鵡川地区】５月１９日（日）・２０日（月）の２日間
　　　　【穂別地区】５月２６日（日）・２７日（月）の２日間
　・予防注射料金　１頭　３，１１０円
　・新規登録料金　１頭　３，０００円
※問い合わせ先【鵡川地区】町民生活課生活環境グループ　☎４２－２４１４
　　　　　　　【穂別地区】地域振興課町民グループ　　　☎４５－２１１４

悩みごとありませんか
無料で相談に応じます
悩みごとありませんか
無料で相談に応じます

平取町
・日高

町・

むかわ
町の皆

さまへ

　当組合では、①ごみ処理に係る費用分担の公平化・適正化を図ること、②ごみの減量・資源化の推進及び近隣市
町村の均衡を図ることを目的として、施設に直接搬入される際にご負担いただく「処理手数料」を改定します。
平成 31年 7月 1日から、下記の金額となります。ご理解とご協力をお願いします。

※ごみの処理を許可業者に委託している場合の処理料金は、委託先の業者にお問い合わせください。
※持込量が１０ｋｇ未満であっても１００円はかかります。
 　　　　　平取町外２町衛生施設組合　
 　　　　　沙流郡平取町字小平３９－２
 　　　　　Tel 01457-2-2024　fax01457-2-2483 

１０ｋｇごとに１００円
ごみステーションに出すごみ袋の価格に、変更はありません

施設に直接搬入する場合の処理手数料

お問い
合わせ
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むかわ町まちづくり耕上促進事業補助制度むかわ町まちづくり耕上促進事業補助制度むかわ町まちづくり耕上促進事業補助制度
リニューアルしましたリニューアルしました

①両地区共同事業………鵡川・穂別両地区が共同で取り組む一体感のある事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１事業：上限２００万円
②提案型夢づくり事業…町民提案型、事業提示型の町民自らの発想や行動力を活かした
　　　　　　　　　　　魅力あるまちづくりに資する事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１事業：上限１００万円
③復興みらい応援事業…震災の風化防止やまちの復興に寄与する事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１事業：上限２００万円

■補助対象期間は、原則単年度です。ただし、事業計画において複数年継続事業として実施する
　必要があると認め、承認する複数年の補助対象期間は「最長３年間」となります。
■この補助制度は、町民の皆さまが自主的・主体的に企画し、チャレンジする取り組みや魅力あ
　るまちづくり活動、行政と協働で実施する事業などを幅広く支援するものです。
　■制度の詳細については、お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。
　
問い合わせ・相談・申請は…

【本庁】総務企画課政策推進グループ　☎４２－２４６９
【支所】地域振興課企画管理グループ　☎４５－２１１１

※このページの費用は、株式会社小金澤組様のご協力をいただいております。

むかわ町起業力耕上促進事業補助制度を利用しませんか？むかわ町起業力耕上促進事業補助制度を利用しませんか？
★次のような夢やビジョンを支援します！
・地場産品で加工品を開発してみたい！（開発・試作支援）
・むかわ町で新規起業したい！（起業支援）
・現在の事業をもっと拡大したい！（規模拡大・異分野参入）
・販売促進に力を入れたい！（PR強化）
・プロも唸らせるような商品・お店にしたい！（アドバイジング）
・レジャースポットを開発してみたい！
・商品を多くの人に知ってもらいたい！
・恐竜に関連する事業展開・商品開発をしたい！
※町に事業計画書を提出していただき、承認を受けることが条件となります。

★次のような方を支援します！
・起業は少し先だけど、まずはチャレンジしてみたい！
・この商品で、この商売で勝負するぞ！
・増産試験次第で事業拡大を決断したい！
・複合経営で経営を安定化させたい！
・販売促進費がなかなか捻出できない！マンパワーが足りない！
・専門家のアドバイスを受けてみたい！
・たくさん人が集まる楽しい場所を作りたい！
・事業、商品を町外でも広めたい！
※町税を完納していること、個人・グループの場合はむかわ町民であること、法人の場合は主たる
　事業所、または事業所を有することなどの要件があります。

★支援内容は次のとおりです
・補助金額は、１事業あたり、100万円以内とします。ただし、新規起業および恐竜ワールド
　構想に資する事業については、１事業あたり 200万円以内（平成31年度より補助上限額増額）
　とします。
・補助対象経費は、事業に必要な直接経費とします。
・事業の対象期間は、事業計画承認後２年間とし、必要な時期に応じて補助金を交付します。

町が制定した要綱に基づく支援です。支援内容や要件の詳細については、お気軽に
お問い合わせください。

問い合わせ　・・・
鵡川地区　　役場本庁　産業振興課商工観光グループ
　　　　　　　　　　　☎０１４５－４２－２４１６
穂別地区　　役場支所　地域経済課産業グループ
　　　　　　　　　　　☎０１４５－４５－２１１５

まずはご相談を！まずはご相談を！
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むかわ町まちづくり耕上促進事業補助制度むかわ町まちづくり耕上促進事業補助制度むかわ町まちづくり耕上促進事業補助制度
リニューアルしましたリニューアルしました

①両地区共同事業………鵡川・穂別両地区が共同で取り組む一体感のある事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１事業：上限２００万円
②提案型夢づくり事業…町民提案型、事業提示型の町民自らの発想や行動力を活かした
　　　　　　　　　　　魅力あるまちづくりに資する事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１事業：上限１００万円
③復興みらい応援事業…震災の風化防止やまちの復興に寄与する事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１事業：上限２００万円

■補助対象期間は、原則単年度です。ただし、事業計画において複数年継続事業として実施する
　必要があると認め、承認する複数年の補助対象期間は「最長３年間」となります。
■この補助制度は、町民の皆さまが自主的・主体的に企画し、チャレンジする取り組みや魅力あ
　るまちづくり活動、行政と協働で実施する事業などを幅広く支援するものです。
　■制度の詳細については、お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。
　
問い合わせ・相談・申請は…

【本庁】総務企画課政策推進グループ　☎４２－２４６９
【支所】地域振興課企画管理グループ　☎４５－２１１１

※このページの費用は、株式会社小金澤組様のご協力をいただいております。
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　スポーツ振興事業実行委員会では、町民のスポーツへの参加意欲を高め、明るい地域づくりの
ために、町内の各種団体が主催するスポーツの大会や教室などを対象に交付金を交付しています。
交付金には限りがありますので、お早めに申請してください。

スポーツ振興事業交付金の活用を！

◆交 付 金 体育協会加盟団体・未加盟団体　→　１行事につき14,000円以内
◆対象期間 平成31年４月１日～令和２年３月31日
◆交付条件 ①各主管団体で、企画・立案・運営を行う大会、教室、講習会などを対象とする。
 ②むかわ町内で開催されること。
 ③大会などの参集範囲は、各団体の会員にとどまらず、町民もしくは町外の愛好者で
 　あること。
 ④事前に申請書等を提出し、大会開催後に報告書を提出すること。
 ※交付要件の詳細については、事務局へお問い合わせください。

申請先・問い合わせ
スポーツ振興事業実行委員会事務局
（【教育委員会本庁】生涯学習課社会教育グループ内）
TEL：42－2487

入札結果情報入札結果情報 ※契約金額には消費税が含まれています

H31. 3. 22 入札
工事等名 契約金額

鵡川斎場災害復旧工事
鵡川地区 株式会社　山越組

159,840,000円
H31.3.29～H31.12.20

鵡川厚生病院震災復旧工事
鵡川地区 相互建設株式会社

27,000,000円
H31.3.29～H31.6.28

ニサナイ農道災害復旧工事
穗別地区 長尾工業株式会社

24,840,000円
H31.3.29～H31.7.30

その他林道春日旭岡線災害復旧工事
穂別地区 福田・相互復旧・復興建設工事共同企業体

186,624,000円
H31.3.29～H31.12.30

その他林道東雲線外２災害復旧工事
穗別地区 株式会社福田組

34,884,000円
H31.3.29～H31.9.30

奥地林道有明線外１災害復旧工事
両地区 有限会社丸重清川

25,920,000円
H31.3.29～H31.9.10

町道上キナウス線外１災害復旧工事
穗別地区 株式会社　山越組

38,880,000円
H31.3.29～H31.8.30

町道中島線外１災害復旧工事
穗別地区 株式会社遠藤組穂別支店

37,908,000円
H31.3.29～H31.8.30

町道宮戸汐見３線災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小川組北海道営業所

27,216,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道拓北線災害復旧工事
穗別地区 遠藤建設株式会社

26,568,000円
H31.3.29～H31.8.30

町道二宮豊城１号災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小川組北海道営業所

26,352,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道旭岡３線災害復旧工事
鵡川地区 株式会社安藤土木

24,192,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道生田３線外１災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小川組北海道営業所

22,356,000円
H31.3.29～H31.7.30

工事等名 契約金額
町道ニサナイ２号線災害復旧工事
穗別地区 長尾工業株式会社

21,600,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道米原１号外１災害復旧工事
鵡川地区 有限会社鵡川営繕センター

18,036,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道福住田浦１号外１災害復旧工事
鵡川地区 三金工業株式会社

13,770,000円
H31.3.29～H31.7.30

穂別小学校災害復旧工事（外構工事）
穗別地区 佐々木産業株式会社

13,284,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道二宮３線災害復旧工事
鵡川地区 有限会社髙和重建

11,718,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道柏２号線災害復旧工事
穗別地区 有限会社髙和重建

9,828,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道仁和３号線外１災害復旧工事
穗別地区 三金工業株式会社

8,748,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道宮戸４号災害復旧工事
鵡川地区 有限会社鵡川営繕センター

6,912,000円
H31.3.29～H31.6.28

中央緑道災害復旧工事
鵡川地区 遠藤建設株式会社

21,600,000円
H31.3.29～H31.8.30

配水管漏水応急修理工事
鵡川地区 株式会社進興工業

4,536,000円
H31.3.29～H31.6.28

鵡川処理区第20-6号枝線外災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小金澤組むかわ本店

57,780,000円
H31.3.29～H31.9.20

鵡川処理区第34-2号枝線外災害復旧工事
鵡川地区 株式会社安藤土木

32,400,000円
H31.3.29～H31.7.20

鵡川処理区第５０号枝線外災害復旧工事
鵡川地区 門脇建設株式会社むかわ本店

63,720,000円
H31.3.29～H31,9,20

野菜づくりに挑戦しませんか？
～むかわ町ふれあい農園利用者の募集～
●募集期間 ５月 31日（金）まで
●募集区画 38 区画（１区画 60㎡）
 空き区画がなくなり次第、募集を締め切ります。
 ２区画の利用も可能ですが、抽選になる場合もあります。
●応募資格 町内外者を含め農園を適正に利用できる方
●利 用 料 １区画 5,070 円
●利用期間 使用許可後～ 10月 31日（木）
●申込方法 役場（本庁）産業振興課農政グループにある利用許可申請書により申し
 込みください。なお、申請書は町HPからもダウンロードできます。
 ※希望者には、申請書を郵送します。
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申込先・問い合わせ：産業振興課農政グループ（美幸２丁目88番地）　TEL 42－2330（直通）
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営
規
模
の
拡
大
な
ど
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
次
の
と
お
り
募
集
（
借
受
希
望
）
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

 

１  

申
込
方
法

　
申
し
込
み
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
押
印
の
う
え
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　※

申
し
込
み
用
紙
は
、
役
場
担
当
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

 

２  
募
集
期
間

　
２
０
１
９
年
４
月
１
日
〜
２
０
２
０
年
３
月
31
日

 

３  

そ
の
他

　
借
受
希
望
し
て
も
、
必
ず
農
地
が
貸
し
出
さ
れ
る
と
は
限
り
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

 

４  

提
出
先
・
問
合
せ
先

【
鵡
川
地
区
】 

産
業
振
興
課
農
政
グ
ル
ー
プ
　
☎〔
42
〕
２
３
３
０

【
穂
別
地
区
】 

地
域
経
済
課
産
業
グ
ル
ー
プ
　
☎〔
45
〕
２
１
１
６
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　スポーツ振興事業実行委員会では、町民のスポーツへの参加意欲を高め、明るい地域づくりの
ために、町内の各種団体が主催するスポーツの大会や教室などを対象に交付金を交付しています。
交付金には限りがありますので、お早めに申請してください。

スポーツ振興事業交付金の活用を！

◆交 付 金 体育協会加盟団体・未加盟団体　→　１行事につき14,000円以内
◆対象期間 平成31年４月１日～令和２年３月31日
◆交付条件 ①各主管団体で、企画・立案・運営を行う大会、教室、講習会などを対象とする。
 ②むかわ町内で開催されること。
 ③大会などの参集範囲は、各団体の会員にとどまらず、町民もしくは町外の愛好者で
 　あること。
 ④事前に申請書等を提出し、大会開催後に報告書を提出すること。
 ※交付要件の詳細については、事務局へお問い合わせください。

申請先・問い合わせ
スポーツ振興事業実行委員会事務局
（【教育委員会本庁】生涯学習課社会教育グループ内）
TEL：42－2487

入札結果情報入札結果情報 ※契約金額には消費税が含まれています

H31. 3. 22 入札
工事等名 契約金額

鵡川斎場災害復旧工事
鵡川地区 株式会社　山越組

159,840,000円
H31.3.29～H31.12.20

鵡川厚生病院震災復旧工事
鵡川地区 相互建設株式会社

27,000,000円
H31.3.29～H31.6.28

ニサナイ農道災害復旧工事
穗別地区 長尾工業株式会社

24,840,000円
H31.3.29～H31.7.30

その他林道春日旭岡線災害復旧工事
穂別地区 福田・相互復旧・復興建設工事共同企業体

186,624,000円
H31.3.29～H31.12.30

その他林道東雲線外２災害復旧工事
穗別地区 株式会社福田組

34,884,000円
H31.3.29～H31.9.30

奥地林道有明線外１災害復旧工事
両地区 有限会社丸重清川

25,920,000円
H31.3.29～H31.9.10

町道上キナウス線外１災害復旧工事
穗別地区 株式会社　山越組

38,880,000円
H31.3.29～H31.8.30

町道中島線外１災害復旧工事
穗別地区 株式会社遠藤組穂別支店

37,908,000円
H31.3.29～H31.8.30

町道宮戸汐見３線災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小川組北海道営業所

27,216,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道拓北線災害復旧工事
穗別地区 遠藤建設株式会社

26,568,000円
H31.3.29～H31.8.30

町道二宮豊城１号災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小川組北海道営業所

26,352,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道旭岡３線災害復旧工事
鵡川地区 株式会社安藤土木

24,192,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道生田３線外１災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小川組北海道営業所

22,356,000円
H31.3.29～H31.7.30

工事等名 契約金額
町道ニサナイ２号線災害復旧工事
穗別地区 長尾工業株式会社

21,600,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道米原１号外１災害復旧工事
鵡川地区 有限会社鵡川営繕センター

18,036,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道福住田浦１号外１災害復旧工事
鵡川地区 三金工業株式会社

13,770,000円
H31.3.29～H31.7.30

穂別小学校災害復旧工事（外構工事）
穗別地区 佐々木産業株式会社

13,284,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道二宮３線災害復旧工事
鵡川地区 有限会社髙和重建

11,718,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道柏２号線災害復旧工事
穗別地区 有限会社髙和重建

9,828,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道仁和３号線外１災害復旧工事
穗別地区 三金工業株式会社

8,748,000円
H31.3.29～H31.7.30

町道宮戸４号災害復旧工事
鵡川地区 有限会社鵡川営繕センター

6,912,000円
H31.3.29～H31.6.28

中央緑道災害復旧工事
鵡川地区 遠藤建設株式会社

21,600,000円
H31.3.29～H31.8.30

配水管漏水応急修理工事
鵡川地区 株式会社進興工業

4,536,000円
H31.3.29～H31.6.28

鵡川処理区第20-6号枝線外災害復旧工事
鵡川地区 株式会社小金澤組むかわ本店

57,780,000円
H31.3.29～H31.9.20

鵡川処理区第34-2号枝線外災害復旧工事
鵡川地区 株式会社安藤土木

32,400,000円
H31.3.29～H31.7.20

鵡川処理区第５０号枝線外災害復旧工事
鵡川地区 門脇建設株式会社むかわ本店

63,720,000円
H31.3.29～H31,9,20
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18歳以上33歳未満の者
（ただし、32歳の方は、
苫小牧出張所にご連絡く
ださい。）

○試 験 日 時　８月21日(水)　午後１時30分～午後４時まで
○試　験　地　苫小牧市
○受 験 資 格　高等学校入学資格を有する者で、２年以上調理の業務に従事した者
　　　　　　　　(雇用状況により、受験資格の要件が異なる場合もありますので、ご確認ください。)
○受 付 期 間　５月13日(月)～５月24日(金)
○受験手数料　6,900円相当の北海道収入証紙
○願書配布場所　北海道苫小牧保健所企画総務課企画係、苫小牧地方食品衛生協会【鵡川支部・穂別支部】
○願書提出先・問合せ先　北海道苫小牧保健所企画総務課企画係　(電話：0144－34－4168)

※　各種応募資格、受験手続き等詳しいことのお問い合わせは、自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所まで
　　（電話　０１４４－３２－３７２５）

　　

第１回試験
　4月1日(月)
　から
　6月3日(月)
　（締切日必着

第１回試験
　6月8日(土)～6月10日(月)
　(女子は9日(日)・10日(月)のいずれか1日)
　○　筆記試験
　　　国語、数学、社会、作文及び適性検査
　○　口述試験
　○　身体検査

18歳以上33歳未満の男
女（ただし、32歳の方
は、苫小牧出張所にご連
絡ください。）

第１回試験
　3月1日(金)
　から
　5月15日(水)
　（締切日必着）

１次試験
　試験日　5月25日(土)
　○　筆記試験
　　　国語、数学、英語、作文及び適性検査

応　募　資　格募集
種目 受　付　期　間 試　　験　　日　　程

平成31年度自衛官等採用試験について

自
衛
官
候
補
生

一
般
曹
候
補
生

平成31年度調理師試験のお知らせ平成31年度調理師試験のお知らせ

陸上自衛隊第7師団・東千歳駐屯地記念行事お知らせ陸上自衛隊第7師団・東千歳駐屯地記念行事お知らせ
１　行　　事　　名
　　陸上自衛隊第 7師団創隊 64周年・東千歳駐屯地創立 65周年記念行事

２　日　　　　　時
　　5月 26日（日）午前 8時から午後 3時まで

３　場　　　　　所
　　東千歳駐屯地（千歳市祝梅 1016）
　　※　当日はＪＲ千歳駅より千歳相互バス（有料）により運行いたします。
　　　　また、混雑が予想されるため、公共交通機関などのご利用をお勧めいたします。

４　行　事　内　容
　　訓練展示、装備品展示、戦車試乗、ふれあい広場、模擬売店など

５　お問い合わせ先
　　第 7師団司令部総務課広報渉外班
　　電話番号　０１２３－２３－５１３１　内線　２２４７
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　3月27日、むかわ町内で太陽光発電所の事業を行っている、
次の事業者より北海道胆振東部地震でのブラックアウト等の経
験を経て、むかわ町の災害時等に役立ててほしいという趣旨で
移動可能型ソーラー充電スタンドが寄贈されました。
移動可能型ソーラー
充電スタンドは、災
害発生時には避難場
所への移動ができ、
避難者の充電ニーズ
にも対応できます。
また、商用電源への
接続が不要な独立型
充電システムなので、
停電時でも利用可能
です。
▲寄 贈 者　バンプーパワージャパン株式会社
　　　　　　代表取締役社長　志摩　渉 様
▲寄贈物品　移動可能型ソーラー充電スタンド　５台
　　　　　　(設置場所：役場本庁舎、穂別総合支所、
　　　　　　四季の館、穂別博物館）

　町内に在住する者の中で、学校教育及び社会教育等を通じ、地域社会の女性活動に尽力をしその功績が顕著であ
る個人、自然保護活動において全道的に高い評価を得た団体、スポーツ活動の育成指導に尽力しその功績が顕著で
ある個人、各種の発表会又は大会等において高い成績を収めた個人及び団体が表彰されました。おめでとうござい
ます。

【社会教育奨励表彰】　窪田　典子さん
【芸術文化奨励表彰】　ネイチャー研究会 in むかわ
　　　　　　　　　　北海道鵡川高等学校吹奏楽部
【スポーツ奨励表彰】　榊　　哲夫さん・田畑　妃毬さん・
　　　　　　　　　　門田ひなたさん・清水隆太郎さん・
　　　　　　　　　　飛岡　大介さん・藤井　海翔さん・
　　　　　　　　　　むかわ町立鵡川中学校アイスホッケー部

ありがとうございます
温かいご厚意に感謝します
3月13日　道路工業株式会社

　道路工業株式会社（中田隆博代表取締役
社長）様から申し出があり、公共施設の災
害復旧にあたり北海道胆振東部地震により
被災した、役場本庁舎及び産業会館の出入
り口舗装沈下部の復旧工事を行っていただ
きました。

※確認できるのは直近の内容となります

０１４５－４２－３１４４

防災無線の内容は電話で確認できます

平成３０年度むかわ町教育奨励表彰平成３０年度むかわ町教育奨励表彰平成３０年度むかわ町教育奨励表彰

温かいご厚意に感謝します 善意（地域貢献活動）温かいご厚意に感謝します 善意（地域貢献活動）
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　６月の出荷を目指して穂別地区では、ほべつメロンの定植作業
が本格化し、農家の人たちは育苗ハウスで育てたメロン苗を一株
ずつ丁寧にハウスに移しています。
　ほべつメロン生産部会（深谷孝部会長）は2019年度、農家28
戸、作付け面積約18ヘクタールでルピアレッドを栽培、300トン
を生産し出荷額１億3500万円を見込んでいます。
　作業が続く中、部会員の石崎浩一さんは「今年の定植作業は予
定より一日早い。雪解けも早くハウスの中も乾いていて、圃場も
苗立ちも順調」と話してくれました。
　石崎さんは、ハウス14棟に4200株のメロンを栽培。出荷は６月
中旬を予定しています。

３月29日  ほべつメロン定植本格化

 昨年９月の胆振東部地震により書棚が倒壊し、本が散らばるなど
の大きな被害を受けた穂別図書館が再開し、待ちわびていた多く
の地域住民が開館時間と同時に訪れました。
　新しい書棚はこれまでより20センチ低くして160センチにし、
書棚と床をアンカーボルトで固定し倒れないようにしたほか、本
の落下を防止するシートが敷かれました。また、書棚の間隔をこ
れまでより30センチほど広げて、避難しやすいように設置しまし
た。
  穂別図書館の佐々木敦子司書は「大勢の方々の協力、支援により
再開することができた。これからもより一層穂別図書館を良いも
のにしていきたい」と感謝を込めて話してくれました。

４月３日  穂別図書館が再開
　　　　多くの地域住民が訪れる

多くの方のご利用をお待ちしています！

　新入学期に合わせて、新入学児たちの交通事故を防止するため、
鵡川、穂別両地区で交通安全街頭指導が行われました。
　穂別地区では期間中、児童や生徒の登校時間に合わせて、保護者
や町交通安全協会、町交通安全指導員、穂別駐在所所長ら毎日20
名以上が主要な交差点に立ち、「車や自転車に気をつけながら渡っ
て」と新１年生などの児童に交通安全を呼びかけました。
　鵡川地区では、交通安全指導員と交通安全協会員30名が中央通
り交差点において、横断歩道を渡る児童たちを安全に誘導し、「横
断歩道を渡る時は気をつけて、左右を確認しよう」などと呼びかけ
ました。
　ドライバーの方もスピードダウンで安全運転を心掛けましょう。

４月８日～14日 新入学期の交通安全指導
　　　　　左右の確認忘れずに

左右を確認。横断歩道は手をあげて渡りましょう

生育が楽しみです

　昨年９月の胆振東部地震で施設に大きな被害を受けた穂別地球
体験館が27年間の歴史に幕を下ろします。
　1991年の開館以来、多くの方々に親しまれてきた穂別地球体験
館。施設の復旧に多額の費用がかかることから、今月末で閉館が
決まりました。
　穂別町民センターで開催された最後のイベント「～27年間あり
がとう～地球体験館さよならイベント」には町内外から約100人
が訪れ、閉館を惜しみつつも、地球体験館の歴史を振り返る「カ
ルタ大会」や最後まで勤めていた３名のサイエンスガイド手作り
の寸劇に参加し、イベントを楽しみました。その後、地球体験館
に移動。参加者全員が入り口に集合して記念撮影を行いました。
　町内の小学２年男子は「体験館にはよく遊びにきていたので閉
館するのはさみしい。またいつか体験館のような楽しい施設がで
きたらうれしい」と話してくれました。

３月21日  穂別地球体験館
　　　　 「さよならイベント」開催

子どもも大人も大興奮のカルタ大会！

来場者も楽しんだ寸劇

　3月27日、鵡川地区にあるデイサービスたんぽぽの利用者が１
年半かけて創作した「ふすま絵」が完成し、施設内でお披露目さ
れました。
　昨年の文化祭での作品展示を目指して、平成29年10月から制作
を進めていましたが、震災の影響で中断、今年3月にようやく完成
しました。
　作品は、ちぎり絵が2作品（弁慶と牛若丸、相撲）と初めて挑戦
した砂絵が1作品（龍）で、利用者120名と職員12名で創作しま
した。とてもリアルに表現されています。

３月27日  今年は「砂絵」にも挑戦！
　　　　　１年半かけて大作完成！

大作の完成をみんなで喜びました！

　平成30年度むかわ町ふれあい大学の第20回大学卒業式、第18回
大学院修了式、両課程の終業式が四季の館研修室で行われ、５名
の卒業生と５名の大学院修了生が証書を授与されました。
　昨年の震災で予定していた全講座は開講できませんでしたが、
ほぼ目標を達成することができました。
　式では、長谷川孝雄学長から卒業生、修了生一人ひとりへ証書が
授与されたほか、学長式辞で「自分の心、体を豊かにするために何
年も大学に通い、若々しい心を持って参加され、そして卒業された
皆さん、これからも学ぶ喜びを持ち続けてください」と１年間の学
習活動への敬意と感謝を述べました。式閉会後は、卒業生、修了生
の皆さんで記念撮影を行いました。

３月28日  平成30年度ふれあい大学
　　　　　卒業式・修了式

卒業生、修了生のみなさんで記念撮影
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　６月の出荷を目指して穂別地区では、ほべつメロンの定植作業
が本格化し、農家の人たちは育苗ハウスで育てたメロン苗を一株
ずつ丁寧にハウスに移しています。
　ほべつメロン生産部会（深谷孝部会長）は2019年度、農家28
戸、作付け面積約18ヘクタールでルピアレッドを栽培、300トン
を生産し出荷額１億3500万円を見込んでいます。
　作業が続く中、部会員の石崎浩一さんは「今年の定植作業は予
定より一日早い。雪解けも早くハウスの中も乾いていて、圃場も
苗立ちも順調」と話してくれました。
　石崎さんは、ハウス14棟に4200株のメロンを栽培。出荷は６月
中旬を予定しています。

３月29日  ほべつメロン定植本格化

 昨年９月の胆振東部地震により書棚が倒壊し、本が散らばるなど
の大きな被害を受けた穂別図書館が再開し、待ちわびていた多く
の地域住民が開館時間と同時に訪れました。
　新しい書棚はこれまでより20センチ低くして160センチにし、
書棚と床をアンカーボルトで固定し倒れないようにしたほか、本
の落下を防止するシートが敷かれました。また、書棚の間隔をこ
れまでより30センチほど広げて、避難しやすいように設置しまし
た。
  穂別図書館の佐々木敦子司書は「大勢の方々の協力、支援により
再開することができた。これからもより一層穂別図書館を良いも
のにしていきたい」と感謝を込めて話してくれました。

４月３日  穂別図書館が再開
　　　　多くの地域住民が訪れる

多くの方のご利用をお待ちしています！

　新入学期に合わせて、新入学児たちの交通事故を防止するため、
鵡川、穂別両地区で交通安全街頭指導が行われました。
　穂別地区では期間中、児童や生徒の登校時間に合わせて、保護者
や町交通安全協会、町交通安全指導員、穂別駐在所所長ら毎日20
名以上が主要な交差点に立ち、「車や自転車に気をつけながら渡っ
て」と新１年生などの児童に交通安全を呼びかけました。
　鵡川地区では、交通安全指導員と交通安全協会員30名が中央通
り交差点において、横断歩道を渡る児童たちを安全に誘導し、「横
断歩道を渡る時は気をつけて、左右を確認しよう」などと呼びかけ
ました。
　ドライバーの方もスピードダウンで安全運転を心掛けましょう。

４月８日～14日 新入学期の交通安全指導
　　　　　左右の確認忘れずに

左右を確認。横断歩道は手をあげて渡りましょう

生育が楽しみです
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ヘルスアップ情報

むかわ町復興支援ネットワークによる
むかわ町内全戸訪問がはじまりました！

　北海道胆振東部地震から８ヶ月が経過しました。私たちの生活は、少しずつ日常生活を
取り戻しつつありますが、「元通りの暮らしが整う」までにはまだ時間がかかりそうです。
　町が昨年12月の巡回ドックに合わせて実施した「心の健康アンケート」の結果からは、
全体の４割に音や揺れへの不安反応が、３割に睡眠不調が見られ、多くの町民の皆さん
に、心の健康課題が潜んでいる可能性があることがわかりました。

●むかわ町復興支援ネットワークとは
　町では把握できていない、様々な課題を明らかにし、復興にむけ解決していくために
は、多くの支援が必要です。
　そこで、むかわ町とむかわ町
社会福祉協議会、NPO等ボラン
ティア団体の三者が連携し「む
かわ町復興支援ネットワーク」
として、むかわ町の全戸訪問に
取り組むこととなりました。

●訪問の内容
　ボランティアが２～３人１組となり、皆さんのお宅を訪
問し、心や体の様子、住宅の状況、生活の困り事を中心に
お話を伺います。皆さんの地域にボランティアが伺った際
は、ご協力をお願いします。
《訪問予定期間》
   ３月～ ６月：穂別地区
   ７月～11月：鵡川地区

●訪問の結果
  訪問した結果は、むかわ町復興支援ネットワーク内で対応を協議し、解決にむけた支
援ができる部署へ繋ぎます。ご本人の承諾がない限り、むかわ町復興支援ネットワーク
が、他部署に個人の情報を渡すことはありませんので、ご安心ください。

●お問い合わせ先
　皆さんの地域へ訪問する際は、事前に自治会長宛にお知らせします。
　訪問についてのお問い合わせは下記までお願いします。
 【本庁】健康福祉課保健介護グループ ［42］2415
 【支所】地域振興課健康グループ　　 ［45］3326

むかわ町復興支援ネットワーク

連携
NPO等

ボランティア団体
むかわ町

社会福祉協議会

むかわ町
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事　業　名 対　象　名 鵡川地区 穂別地区

予
防
接
種

Ｂ型肝炎予防接種 １歳未満児
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　水曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

Ｈｉｂワクチン接種
小児用肺炎球菌予防接種 ２か月～５歳未満

時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　水曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

四種混合 ３か月～７歳６か月未満
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　水曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

不活化ポリオ接種 ３か月～７歳６か月未満
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　月曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

麻しん風しん混合予防接種 ・12か月～24か月未満（第１期）
・来年度小学校入学予定者（第２期）

時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　木曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

水痘（水ぼうそう）予防接種 12か月～36か月未満
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　木曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

日本脳炎予防接種

・平成21年10月２日以降に生まれた方
・平成19年４月２日から平成21年10月1日　　
　までの間に生まれた方
・平成19年４月１日以前に生まれた方で
　20歳未満の方

時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　火曜日 15：00～16：00

場
※小学生以上は月〜金
　8：30〜11：00／13：15〜15：00でも可

鵡川厚生病院
場

穂別診療所
※日本脳炎以外は各曜日とも15時
　までに受付を済ませてください。

子宮頸がん予防ワクチン 中学１年生～高校１年生相当の女性

　　　 時間 　内科診療時間内

　　　 場所 　鵡川厚生病院

時 毎週　火曜日 15：00～15：30

※現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種を積極的にはお勧めしていません。
　接種に当たっては、有効性とリスクを理解した上で受けてください。 場 穂別診療所

肺炎球菌予防接種
（要事前予約）

今まで一度も肺炎球菌予防接種を受けたこと
のない方で
①Ｈ31年度内に65歳、70歳、75歳、80歳、
　85歳、90歳、95歳、100歳以上になる方
②60歳～64歳で一定の障がいのある方
③66歳以上で①に当てはまらない方　
※②、③で希望者は町に申込みが必要です。

穂別診療所
○月・火曜日　13：00〜16：00
○水曜日　　　  9：00〜11：00
○木・金曜日　  9：00〜11：00
　　　　　　　13：00〜16：00

検
診
・
健
診

骨粗しょう症検診 19歳以上の方（町に申込みが必要です）
時 内科診療時間内（要予約）

火曜日以外の診療時間内
場 鵡川厚生病院

エキノコックス症検診 小学校３年生以上で過去５年間エキノ
コックス症検診を受けていない方

時 火曜日以外の診療時間内

場 穂別診療所

乳幼児健診
（７か月児はＢＣＧ接種）

4か月児・7か月児・12か月児・
1歳6か月児・3歳児（※個別通知します） 次回は6/20（木）を予定しています

時 ８日（水）時間は通知します。
フッ素塗布　13：00～16：00

幼児フッ素塗布 希望者 場 穂別ふれあい健康センター

５歳児健診 5歳児（※個別通知します） 1回目は7/24（水）を予定しています 今年度は10/30（水）を予定しています

特定健診　集団健診

40歳以上のむかわ町国民健康保険に加入して
いる方で、今年度特定健診を受診していない方
（受診券をお持ちの方で受診券を利用して健診
を受診していない方）
自己負担額：無料／事前予約が必要です。

7/1～7/5を予定しています。
事前の申し込みが必要です。

時 29日（水）・30日（木）
時間は通知します

場 ふれあい健康センター
事前の申込みが必要です。

子
育
て
支
援

ふたばキッズ 2歳児（※個別通知します）
時 17日（金） 10：00～12：00 第１回目は7/26（金）を

予定しています。場 発達支援センター鵡川たんぽぽ

すくすく広場 就学前の親子（未就園児）
時 毎週　月～金曜日　　9：30～11：30、13：00～16：00

場 ひかり認定こども園

あそぼうね（一般開放） 就学前の親子
時 毎週　金曜日　10：00～11：30（17日はお休み）

場 発達支援センター鵡川たんぽぽ

おひさま広場 ０歳～４歳未満の乳幼児をもつ親子
時 毎週　月～金　９：30 ～ 12：00、13：30 ～ 16：00

場 発達支援センター穂別きらり ( 旧学童保育側）

ふ
れ
あ
い
支
援

ポパイサークル こころの病の回復者等
時 23日（木） 10：00～12：00

場 介護予防センター

・ピンしゃん会
・笑顔友の会
・笑顔友の会ＯＢ会

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

時 8・15・22・29日 10：00～12：00 時 9・16・23日 10：00～12：00

場 【ピンしゃん会】介護予防センター 場 【笑顔友の会】穂別ふれあい健康センター

時 15・22日 10：00～12：00

場 【ＯＢ会】穂別ふれあい健康センター

いろは塾
（認知症予防教室）

65歳以上の希望者
・事前申込みが必要
・申込先：むーブ（☎４７－７５０１）

時 10・17・24・31日 10：00～12：00 時 7・14・21日 10：00～12：00

場 介護予防センター 場 穂別ふれあい健康センター事務室
（歯科診療所横）

いきいき料理教室 60歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

時 28日（火） 10：00~12：00

場 穂別ふれあい健康センター

5 月
予防接種を受ける方は、必ず医療機関に予約をし
ましょう。また、接種の際は必ず母子手帳を持参
願います。
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５月の健康案内
＋医療機関の外来案内＋

鵡川厚生病院 ☎〔42〕2033
午前 8：30～11：30　午後 1：15～４：00（受付時間）

穂別診療所 ☎〔45〕2121　
午前 8：45～ 11：00　午後 1：00～４：00（受付時間）

※　受付時間　午前：８時30分～11時30分　午後：１時15分～４時00分
※　リハビリテーションは水・金、デイケアは月・火・木で実施しています。
※　検診事業や医師の研修などにより、予定は変わることがあります。
※　消化器内科は当分の間休診となります。これまで消化器内科で
　　診療されていた方は引き続き内科にて診療を継続します。
※　5／15～17　越智先生の外来は休診となります。
※　5／17　會川先生の外来は休診となります。

※　今週の予定を各日曜日に情報端末（TV電話）でお知らせします。
※　担当医は、健診事業や医師の研修などにより変わる場合があります。
　　ご了承願います。

診療科 /担当医師 月 火 水 木 金

内科・外科・
総合診療科

午前
越智

越智

會川 越智 會川 石川

午後

石川 石川 越智 越智
予約
越智

予約
越智

予約
會川

予約
石川

予約
會川

消化器内科
午前

休診
午後

リハビリテーション科 午後 王子整形

小児科
午前 北大

小児科
北大
小児科午後

夜間診療 (内科 ) 會川先生　毎週火曜日 17:00 ～ 18:30

診療科 月 火 水 木 金

総合外来
（内科・外科・
小児科）

総合外来
（内科・外科・
小児科）

午前

夏目
田中

夏目
田中

夏目
田中

夏目

夏目
田中

夏目
田中

交替制 交替制

清田
整形

交替制
(受付は

午後3:30～)

交替制 交替制

整形外科

午後

夜間診療

鵡川地区・いきいきふれあいサロン

穂別地区・いきいきふれあいサロン

鵡川断酒会例会

生命の貯蓄体操

ポレポレ笑いヨガクラブ

介護予防センター

町民センター　第１・２会議室

若草会館

介護予防センター

介護予防センター

16日（木）

17日（金）

７日・21日（火）

７・９・14・21・23・28・30日

毎月　第４土曜日

11：00～13：00

11：00～13：00

18：30～20：30

火曜日   9：30～
木曜日 10：00～

10：00～12：00

※ 水曜日午後からの診療は、午後3：30～6：30（夜間診療含む）

水曜日
（受付時間）

午後5：00～6：30
水曜日の午後診療は午後3：30からで、
引き続いて夜間診療を行います。

苫小牧保健所　☎0144〔34〕4168　※事前に申し込みが必要です

総合保健相談・医療相談

女性の健康相談（定例は事前予約）

こころの健康相談（定例は事前予約）

肝炎ウイルス検査（要事前予約）

骨髄バンク登録(要事前予約）

ＨＴＬＶ－１抗体検査（成人Ｔ細胞性白血病検査）（要事前予約）

HIV検査（エイズ相談）要事前予約　専用電話0144-35-7474

随時（祝祭日を除く月～金）

定例　5月20日（月）、随時（祝祭日を除く月～金）  

定例　5月20日（月）、随時（祝祭日を除く月～金）  

５月７日（火）

５月７日（火）、21日（火）

５月21日（火）

５月７日（火）、８日（水）、21日（火）

訪問看護やってます
むかわ町鵡川厚生病院　外来　浦嶋　あけみ

　皆さんこんにちは。外来で訪問看護を担当して
います「浦嶋」と申します。以前も、外来で訪問
看護をしていることを、町報に載せて頂いたこと
がありますが、覚えていらっしゃるでしょうか。
それから数年たっていますが、まだまだ訪問看護
は知られていないと感じ、今回も訪問看護につい
て具体的に紹介したいと思います。
　訪問看護は直接ご家族やケアマネージャーから
の依頼や、医師の指示があった時に開始されま
す。訪問看護を利用している方は、高齢で独り暮
らしの方や認知症のある方や医療処置のある方な
ど様々です。その利用者の方の必要とするケアを
病状や日常生活の状況などから判断し、看護計画
を立てスタッフが統一したケアを提供していま
す。例えば全員に体調確認はしますが、糖尿病が
ある方には血糖測定や薬や食事の確認が必要にな
ります。また、薬の飲み忘れが多い方であれば、
薬カレンダーを使ったり、市販のカレンダーに薬
を貼るなど工夫をして毎日内服が出来るように支
援しています。また、床ずれの処置などは必要に
応じて毎日行い、予防の為に体の向きを変えるな
どの指導をしています。筋力低下防止のためにリ
ハビリを行い、認知症の進行を予防する為には脳
の活性化を促す脳トレーニングなども行います。
介護されているご家族の方から困っていること、
不安なことなどの相談を受けることもあり精神的

な支援もします。私たちもまだまだ至らないとこ
ろもありますが、患者さんの「住み慣れた地域、
自分の家で暮らしたい」という思いを少しでも叶
えられるように、医師や介護サービス提供者と連
携を取り、利用者の方とそのご家族が安心して在
宅生活が送れるように支援し、訪問看護を提供し
ていきたいと考えております。外来にお越しの際
はお気軽にご相談ください。

Part ２

日　　時 令和元年５月23日（木）  ９：30～11：45
  13：00～16：30　
場　　所 むかわ町四季の館

内　　容 全血採血　原則400ml
 輸血副作用の軽減のため医療機関からの需要の約90％が400mlとなっております。
 そのため200ml献血については採血調整を行っております。

年　　齢 16歳～69歳まで

献血車が来町します。

問合せ先：【本庁】健康福祉課　保健介護グループ　TEL〔42〕2415

今年度も、多くの皆様のご協力をお願いします。
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訪問看護やってます
むかわ町鵡川厚生病院　外来　浦嶋　あけみ

　皆さんこんにちは。外来で訪問看護を担当して
います「浦嶋」と申します。以前も、外来で訪問
看護をしていることを、町報に載せて頂いたこと
がありますが、覚えていらっしゃるでしょうか。
それから数年たっていますが、まだまだ訪問看護
は知られていないと感じ、今回も訪問看護につい
て具体的に紹介したいと思います。
　訪問看護は直接ご家族やケアマネージャーから
の依頼や、医師の指示があった時に開始されま
す。訪問看護を利用している方は、高齢で独り暮
らしの方や認知症のある方や医療処置のある方な
ど様々です。その利用者の方の必要とするケアを
病状や日常生活の状況などから判断し、看護計画
を立てスタッフが統一したケアを提供していま
す。例えば全員に体調確認はしますが、糖尿病が
ある方には血糖測定や薬や食事の確認が必要にな
ります。また、薬の飲み忘れが多い方であれば、
薬カレンダーを使ったり、市販のカレンダーに薬
を貼るなど工夫をして毎日内服が出来るように支
援しています。また、床ずれの処置などは必要に
応じて毎日行い、予防の為に体の向きを変えるな
どの指導をしています。筋力低下防止のためにリ
ハビリを行い、認知症の進行を予防する為には脳
の活性化を促す脳トレーニングなども行います。
介護されているご家族の方から困っていること、
不安なことなどの相談を受けることもあり精神的

な支援もします。私たちもまだまだ至らないとこ
ろもありますが、患者さんの「住み慣れた地域、
自分の家で暮らしたい」という思いを少しでも叶
えられるように、医師や介護サービス提供者と連
携を取り、利用者の方とそのご家族が安心して在
宅生活が送れるように支援し、訪問看護を提供し
ていきたいと考えております。外来にお越しの際
はお気軽にご相談ください。

Part ２

日　　時 令和元年５月23日（木）  ９：30～11：45
  13：00～16：30　
場　　所 むかわ町四季の館

内　　容 全血採血　原則400ml
 輸血副作用の軽減のため医療機関からの需要の約90％が400mlとなっております。
 そのため200ml献血については採血調整を行っております。

年　　齢 16歳～69歳まで

献血車が来町します。

問合せ先：【本庁】健康福祉課　保健介護グループ　TEL〔42〕2415

今年度も、多くの皆様のご協力をお願いします。
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  認知症の予防には「定期的な運動」「人との交流」「バランスの良い食生活」が重要といわれています。
前回は食生活について紹介しました。今回は認知症予防教室「いろは塾」を紹介したいと思います。
 「いろは塾」は楽しく交流しながら、脳を活性化し、認知症を防ぐことを目標としています。
  仲間と一緒に、頭と体のトレーニングやレクリエーションを行い、より健康に、楽しく、いきいきと暮ら
しましょう。

【実施内容】
　・手作業（手遊び、塗り絵など）
　・認知症予防ドリル（ひらがな計算、まちがい探し、ことわざ、四字熟語など）
　・レクリエーションゲーム（ジェスチャーゲーム、しりとりなど）
　・体操や運動（いろは体操、ふまねっと、リズム体操など）

☆鵡川地区はむかわ町介護予防センターにて金曜日、穂別地区は穂別ふれあい健康センターにて火曜日に
実施しています。参加希望等の問い合わせは下記までお願いします☆

【むかわ町地域包括支援センター】
【本庁】健康福祉課保健介護グループ　☎４２－２４１５　　【支所】地域振興課健康グループ　☎４５－２０６５

ゲームやパズルなど、頭を使った遊びは
認知症の予防に一定の効果があるといわ
れています。日頃から頭を使う習慣をつ
けることは重要です。

動きやすい体づくりは自分の体の状態を
良くするばかりでなく、脳も活性化し、
これからの生活をいきいきと過ごす事が
できるようになります。

むかわ町地域包括支援センターですむかわ町地域包括支援センターです

!はちにんこ
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文
化
財
だ
よ
り

古
記
録
に
み
る
ア
イ
ヌ
民
族
の
伝
統
的
な
食
品
加
工
術

　
ア
イ
ヌ
語
の
チ
エ
ト
ィ
の
意
味
は
、

「
チ
（
我
ら
）
・
エ
（
食
べ
る
）
・
ト

ィ
（
土
）
」
で
あ
り
、
そ
の
よ
う
な
土

が
採
取
で
き
た
場
所
に
は
、
チ
エ
ト
ィ

に
関
す
る
地
名
が
全
道
に
み
ら
れ
ま

す
。
江
戸
時
代
の
末
に
北
海
道
を
探
検

し
た
松
浦
武
四
郎
も
、
ア
イ
ヌ
か
ら
チ

エ
ト
ィ
を
使
っ
た
料
理
を
ご
ち
そ
う
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
チ
エ
ト
ィ

と
呼
ば
れ
る
粘
土
の
種
類
に
は
、
珪
藻

土
も
含
ま
れ
ま
す
。
珪
藻
土
は
、
水
分

を
よ
く
吸
収
す
る
性
質
が
あ
り
、
漢
方

薬
の
材
料
と
し
て
調
合
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
近
年
、
帯
広
畜
産
大
学
で
は
、
道
内

数
カ
所
か
ら
採
取
し
た
チ
エ
ト
ィ
と
呼

ば
れ
る
粘
土
に
つ
い
て
自
然
科
学
分
析

を
行
い
、
珪
藻
土
や
モ
ン
モ
リ
ロ
ナ
イ

ト
鉱
物
を
含
む
粘
土
の
場
合
は
、
ユ
リ

の
根
に
含
ま
れ
る
一
部
の
ア
ク
の
成
分

を
吸
着
す
る
性
能
が
高
か
っ
た
こ
と
を

報
告
し
て
い
ま
す
。
昔
の
ア
イ
ヌ
民
族

は
、
ユ
リ
根
を
食
品
加
工
す
る
た
め
の

材
料
と
し
て
、
普
段
か
ら
チ
エ
ト
ィ
を

利
用
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
図
は
、
松

　
明
治
八
年
の
夏
、
ア
メ
リ
カ
海
軍
大

尉
Ｍ
．
Ｓ
デ
イ
は
、
開
拓
使
が
依
頼
し

た
北
海
道
地
図
を
作
成
す
る
た
め
に
、

測
量
長
と
し
て
、
天
文
観
測
を
し
な
が

ら
北
海
道
の
海
岸
線
を
旅
行
し
て
い
ま

し
た
。
デ
イ
の
測
量
隊
は
、
七
月
に
石

狩
を
出
発
し
て
日
本
海
沿
い
を
徒
歩
で

北
上
、
八
月
六
日
に
宗
谷
へ
到
着
し
ま

す
。
宗
谷
か
ら
枝
幸
へ
向
か
う
途
中
の

八
月
十
五
日
、
現
在
の
稚
内
市
東
浦
付

近
に
あ
た
る
チ
エ
ト
マ
イ
（
杖
苫
内
）

と
い
う
場
所
で
、
デ
イ
一
行
は
、
地
元

の
ア
イ
ヌ
が
ユ
リ
の
根
を
調
理
す
る
場

面
に
出
会
い
ま
し
た
。

　
地
元
の
ア
イ
ヌ
達
は
、
チ
エ
ト
マ
イ

の
海
岸
ま
で
の
び
る
渓
谷
の
底
に
あ
る

パ
テ
（
肉
を
ペ
ー
ス
ト
状
に
加
工
し
た

食
品
）
に
似
た
粘
土
を
百
合
の
根
と
一

緒
に
煮
込
み
、
そ
の
上
澄
み
を
ス
ー
プ

と
し
て
食
し
て
い
る
、
と
デ
イ
の
報
告

書
に
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
チ
エ
ト
マ

イ
の
ア
イ
ヌ
語
の
意
味
を
知
っ
た
デ
イ

は
、｢

ま
さ
し
く
、Eat Earth V

alley

（
食
べ
る
土
の
谷
）
だ
!!
」
と
の
感
想

を
残
し
て
い
ま
す
。

浦
武
四
郎
の
『
蝦
夷
漫
画
』
に
掲
載
さ

れ
た
黒
百
合
と
エ
ン
ゴ
サ
ク
の
挿
絵
で

す
。
根
を
掘
っ
て
食
べ
る
、
と
の
紹
介

が
あ
り
、
デ
ン
プ
ン
を
蓄
え
た
黒
百
合

の
根
（
塊
茎
）
の
画
像
も
添
え
て
い
ま

す
。
明
治
十
一
年
に
平
取
を
訪
れ
た
イ

ギ
リ
ス
人
女
性
探
検
家
の
イ
ザ
ベ
ラ･

バ
ー
ド
も
、
チ
エ
ト
ィ
を
使
っ
た
ユ
リ

根
の
煮
込
み
料
理
の
こ
と
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
イ
ザ
ベ
ラ
が
ご
ち
そ
う
に
な

っ
た
ス
ー
プ
は
、
か
な
り
濃
厚
な
仕
上

が
り
に
な
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

【
参
考
資
料
】

○
筒
木
潔
、
森
山
由
惟
、
堤
さ
や
か「
32

食
土
に
よ
る
生
理
活
性
物
質
の
吸
着

に
関
す
る
研
究
」『
日
本
土
壌
肥
料
学

会
講
演
要
旨
集 

62（
０
）』平
成
二
十
八

年
○
上
岡
一
隆
訳
『
北
海
道
三
角
測
量
報

告
書
』
平
成
二
十
四
年

【
問
合
せ
先
】

　
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ

　
☎
〔
42
〕
２
４
８
７

　
学
芸
員
　
田
代

【
図
】
開
拓
使
の
『
北
海
道
実
測
図
』

 

　
　
　
　
　
　
　
　
に
記
載
さ
れ
る
チ
エ
ト
マ
イ
の
位
置

【
図
】『
蝦
夷
漫
画
』
に
お
け
る
食
品
と
し
て
黒
百
合
の
紹
介
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土田　心さんの作品土田　心さんの作品
大
ら
か
な
、見
ご
た
え
の
あ
る
作
品

で
す
。

　
　
　
　
　
　

 

　
　

 

久
保
田 

評

清川 春奈さんの作品清川 春奈さんの作品
線
筆
の
美
し
く
、し
っ
か
り
し
た
字

に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

   

　

  

　
　

 

久
保
田 

評

菅原 佑真さんの作品菅原 佑真さんの作品
運
筆
も
よ
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

あ
と
は
筆
の
勢
い
を
力
強
く
書
く
よ

う
に
ま
と
め
て
み
ま
し
ょ
う
ね
。

　

　
　
　
　
　

 

　
　
　
　
　
　

 

佐
々
木 

千
翠 

評

前川 大城さんの作品前川 大城さんの作品
大
き
く
堂
々
と
書
け
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
筆
の
入
り
、終
わ
り
を

勉
強
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
ね
。

 

　
　
　
　
　

  
             

佐
々
木 

千
翠 

評

第２０回泊村長杯選抜少年アイスホッケー大会

日程：２月２３日～２４日　会場：泊村アイスセンター「とまリンク」
優　勝　　むかわＩＨＣプライズ・北海道バーバリアンズＪｒ合同チーム

第１３回ＡＢＩＲＡミクニカップキッズアイスホッケー大会

日程：３月２３日～２５日　会場：安平町スポーツセンター「せいこドーム」
むかわＩＨＣプライズ・安平ギャロップ合同チームとして出場

第３３回日胆柔道スポーツ少年団交流大会
兼第２８回文部科学大臣旗争奪北整選抜少年柔道大会選考会

日程：４月１４日　
会場：浦河ファミリースポーツセンター

【個人戦　小学６年男子の部】
準優勝　中　島　雄　皇さん（穂別小６年）
【団体戦　小学高学年の部】
第３位　中　島　雄　皇さん（穂別小６年）

第７回小学生ソフトテニス安平研修大会

日程：２月１６日　
会場：厚真ドーム

【４年以下男子の部】
第３位　百目木　來　杜さん（鵡川中央小４年）
　　　　三　上　期　央さん（鵡川中央小４年）
　　　　※学年は大会時

百目木さん　　　　三上さん

苫小牧市教育長杯争奪
第３８回苫小牧地区中学校団体対抗ソフトテニス大会

日程：４月１３日　
会場：苫小牧市営緑ヶ丘庭球場

【男子団体】
第４位　鵡川中学校
　　　　（チーム９名のうち出場６名）
【写真】
後列左から　藤島真斗さん・友井勇晴さん・加藤陽紀さん
　　　　　　西内舜敬さん・大崎蓉輝さん
前列左から　畠山梨玖さん・加藤瀧慎さん・谷川空翔さん
　　　　　　大沼陽向さん

短

歌

胆
振
東
部
地
震
に
よ
っ
て
わ
た
く
し
の

鵡
川
が
変
わ
る
解
体
工
事

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

京
　
子

地
を
ゆ
ら
し
隣
家
の
解
体
は
じ
ま
り
ぬ

い
ま
だ
構
え
る
震
度
６
強

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

福
　
恵

ア
ル
バ
ム
の
写
真
整
理
に
手
が
止
ま
る

我
よ
り
先
に
逝
き
し
妹

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

讓
　
一

【
楽
ら
く
は
う
す
の
歌
】

着
物
の
間
に
入
れ
た
千
円
盗
ま
れ
た

恥
ず
か
し
い
か
ら
届
け
な
か
っ
た（
む
か
し
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

玲
　
子

眠
る
子
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
畑
仕
事

あ
や
し
て
く
れ
た
ご
近
所
さ
ん
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

セ
　
ツ

家
に
カ
ギ
か
け
る
習
慣
な
か
っ
た
よ

い
ざ
と
い
う
時
突
っ
張
り
棒
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

み
ん
な

　
　
　
　
む
か
わ
短
歌
会
選

お
は
よ
う
と
言
ひ
た
る
言
葉
に
笑
顔
に
て

返
事
を
く
る
る
馴
染
み
の
友
は

　
　
　
　
　
　
　（
福
住
）
田
畑
　
幸
子

連
休
に
来
る
と
ふ
孫
娘
と
温
泉
に

老
眼
鏡
た
よ
り
に
予
約
な
し
た
り

　
　
　
　
　
　
　（
汐
見
）
佐
々
木
美
智
子

老
後
に
と
備
へ
て
蓄
へ
な
け
な
し
の

資
金
を
我
が
家
の
修
復
に
充
て

　
　
　
　
　
　
　（
美
幸
）
菊
地
　
満
代

原
始
林
「
む
か
わ
支
部
」
選

（
前
号
か
ら
）研
修
会
で
は
、む
か
わ
で
タ
ン
チ
ョ
ウ

が
利
用
し
て
い
る
重
要
な
環
境
に
つ
い
て
、保
全
の

課
題
と
対
策
案
を
考
え
ま
し
た
。「
川
」は
餌
を
採
る

場
所
、
安
全
地
帯
、
さ
ら
に
は
”
ね
ぐ
ら
“と
し
て

も
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。課
題
と
対
策
で
は
、「
タ
ン

チ
ョ
ウ
が
川
に
降
り
て
い
き
や
す
い
場
所
が
少
な

い
の
で
は
」「
川
の
ど
の
辺
り
を
利
用
し
て
い
る
の

か
を
調
べ
て
、
そ
こ
を
確
保
す
る
よ
う
な
対
策
を
」

等
の
意
見
が
出
て
い
ま
し
た
。

　こ
の
研
修
会
が
、タ
ン
チ
ョ
ウ
を
通
し
て
む
か
わ

の
湿
地
環
境
の
保
全
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
、と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。（
終
わ
り
）

「
む
か
わ
の
タ
ン
チ
ョ
ウ
に
必
要
な
環
境
③
」

みんなのページみんなのページ
※広報むかわへの原稿
提出締切は毎月５日と
なっています。

タンチョウ 110 番タンチョウ 110 番
タンチョウに近づく人がいたり、タンチョウが大きな声で何回も
鳴いたり、何か気になることがあれば連絡をお願いします。
【連絡先】
 むかわ町役場（産業振興課林務水産グループ） ☎0145-42-2418
 木村（鳥獣保護員） ☎090-2691-9450
 小山内（ネイチャー研究会 in むかわ） ☎090-6699-7989
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禅
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に
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よ
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お誕生日おめでとう！５月生まれのむかわっこお誕生日おめでとう！５月生まれのむかわっこ

か
な
わ

ふるさと納税（寄附）ありがとうございますふるさと納税（寄附）ありがとうございます
温かいご厚志に感謝するとともに、趣意に沿うよう
活用させていただきます。

寄附件数・寄附金額
（平成 31年３月１日～３月 31日）

７６件　１,４８０,０００円
Ｈ３０年度累計：２,８８５件　５４，２７５，０００円
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土田　心さんの作品土田　心さんの作品
大
ら
か
な
、見
ご
た
え
の
あ
る
作
品

で
す
。

　
　
　
　
　
　

 

　
　

 
久
保
田 

評

清川 春奈さんの作品清川 春奈さんの作品
線
筆
の
美
し
く
、し
っ
か
り
し
た
字

に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

   

　

  

　
　

 

久
保
田 

評

菅原 佑真さんの作品菅原 佑真さんの作品
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前川 大城さんの作品前川 大城さんの作品
大
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。

 

　
　
　
　
　

  
             

佐
々
木 

千
翠 

評

第２０回泊村長杯選抜少年アイスホッケー大会

日程：２月２３日～２４日　会場：泊村アイスセンター「とまリンク」
優　勝　　むかわＩＨＣプライズ・北海道バーバリアンズＪｒ合同チーム

第１３回ＡＢＩＲＡミクニカップキッズアイスホッケー大会

日程：３月２３日～２５日　会場：安平町スポーツセンター「せいこドーム」
むかわＩＨＣプライズ・安平ギャロップ合同チームとして出場

第３３回日胆柔道スポーツ少年団交流大会
兼第２８回文部科学大臣旗争奪北整選抜少年柔道大会選考会

日程：４月１４日　
会場：浦河ファミリースポーツセンター

【個人戦　小学６年男子の部】
準優勝　中　島　雄　皇さん（穂別小６年）
【団体戦　小学高学年の部】
第３位　中　島　雄　皇さん（穂別小６年）

第７回小学生ソフトテニス安平研修大会

日程：２月１６日　
会場：厚真ドーム

【４年以下男子の部】
第３位　百目木　來　杜さん（鵡川中央小４年）
　　　　三　上　期　央さん（鵡川中央小４年）
　　　　※学年は大会時

百目木さん　　　　三上さん

苫小牧市教育長杯争奪
第３８回苫小牧地区中学校団体対抗ソフトテニス大会

日程：４月１３日　
会場：苫小牧市営緑ヶ丘庭球場

【男子団体】
第４位　鵡川中学校
　　　　（チーム９名のうち出場６名）
【写真】
後列左から　藤島真斗さん・友井勇晴さん・加藤陽紀さん
　　　　　　西内舜敬さん・大崎蓉輝さん
前列左から　畠山梨玖さん・加藤瀧慎さん・谷川空翔さん
　　　　　　大沼陽向さん
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　むかわ町子ども化石くらぶ「ハドロキッズチーム」
が、今年も５月12日から月１回程度の計７回開催しま
す。「化石を楽しく科学して、将来の古生物学者への道
をめざす」ことを目標に、町内外から46人の児童（２～
６年生）が入会しました。
　化石採集やクリーニング体験のほか、今年は「化石か
らわかることを学ぶ」をテーマに、アンモナイトの成長
過程やむかわ竜（むかわ町穂別産）の年齢推定などを学
習していくこととしています。活動内容は、随時ご報告
できるように考えていますのでお楽しみに！

年間スローガン

～めざせ安全で安心な北海道～

ストップ・ザ・交通事故

交通死亡事故ゼロ日数
平成 31 年 3 月 31 日現在平成 31 年 3 月 31 日現在

平成 31 年 3 月 1 日～31 日

人  の  動  き

▶人口　8,025 人（▲53）
　　▶男性　3,936 人 （▲22）

　　▶女性　4,089 人 （▲31）

▶鵡川地区　5,451 人 （▲26） 

▶穂別地区　2,574 人 （▲27）

出生　　 6 人　　　死亡　13 人

転入　  76 人　　　転出 122 人

※（ ）は前月比。
住基法の改正に
より、外国人数
を含みます。

　前回は丹波篠山市宮田で発見されたトカゲ類化石のお
話しをしましたが、今回は同じく宮田産で日本最古の真
獣類（哺乳類）化石をご紹介しようと思います。2007
年から2008年にかけて行われた発掘調査で、トカゲ類
や角竜類の化石と共に小型哺乳類の下顎骨が複数見つか
りました。その下顎骨の持ち主がササヤマミロス・カワ
イイ、現時点では日本最古の真獣類化石です。真獣類と
はヒトも含めた哺乳類の現生種の内約９割が属する分類
で、ササヤマミロス・カワイイは、言わば私たち人類の
遠い親戚筋という事になります。身体の大きさは十二、
三センチ、一見ネズミに似た外見をしていますが、ネズ
ミとは全く別の哺乳類です。学名に小種名カワイイとつ
いていますが、復元図や模型ではかなり凶暴な顔つきを
しています。なお、小種名カワイイは「可愛い」では無
く、丹波篠山市在住の霊長類学者河合雅雄氏にちなんで
つけられました。
（丹波篠山市化石保護技術員　奥岸　明彦）

むかわ町子ども化石くらぶ５月から開始します

担当：中田　幸宏（地域おこし協力隊）

「日本最古の真獣類化石」…にっぽん恐竜協議会加盟市町の紹介

▶世帯　4,164世帯（▲ 2）

ササヤマミロス・カワイイの復元模型
（下は拡大写真）

昨年度の活動の様子　（上）化石の勉強をする
会員児童　（下）化石採集
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