
　６月１１日から１７日まで、大相撲友綱部屋の合宿が町内で行われました。
公開された朝稽古では、旭川市出身の旭大星関らが滝のような汗を流し、激
しくぶつかる姿に圧倒されました。
　また、稽古の合間を縫って穂別小学校や福祉施設を訪問したほか、振る舞
いちゃんこ会も開催され、たくさんの町民と交流しました。
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負

真
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負

4
July 2019 №159

7



恐竜博2019
いよいよ開幕！
［日　時］ 7月13日（土）～10月14日（月・祝） 
 午前9時～午後5時（金曜・土曜は午後8時まで）
［会　場］ 国立科学博物館（東京・上野公園）
［当日券］ 一般・大学生：1,600円／小・中・高校生：600円
※博物館には休館日が設定されています。
　公式サイトでご確認ください。 https://dino2019.jp/ むかわ竜（むかわ町穂別産）全身骨格レプリカ

むかわ竜全身実物化石
（むかわ町穂別産）
所蔵：むかわ町穂別博物館

【見どころ】

　恐竜博2019では恐竜研究の歴史を国内外の重要標本とともに振り返ります。むかわ町からは日本の
恐竜研究史上最大の発見ともいわれる「むかわ竜」をはじめモササウルス類など穂別産の海棲は虫類化
石と、世界最大のティラノサウルス「スコッティ」のレプリカが展示されます（いずれもむかわ町穂別
博物館所蔵）。東京にお出かけの際はぜひお立ち寄りください！
※町民の方には入場券をプレゼントいたします。
　ご希望される場合は恐竜ワールド戦略室（☎：45-2118）までお問い合わせください。

恐竜博2019
いよいよ開幕！

「夏休み子ども科学電話相談」公開生放送　観覧者募集中!!
 “恐竜” について知りたいこと、不思議に思っていることを会場で直接先生方に聞いてみよう！
東京の会場と結び、全国へ向けての公開生放送です。

［日　時］ 8月4日（日）
 開場 ： 午前9時20分　開演 ： 午前9時45分　終演 ： 午後0時10分

［会　場］ 四季の館 たんぽぽホール
［答えてくれる先生］

［参加方法］ 観覧は無料ですが、入場整理券（１枚で４人まで入場可・1歳以上から人数に含む）が
 必要となります。 NHKホームページの専用フォームからお申し込みください。
 《NHK室蘭放送局ホームページ》http://www.nhk.or.jp/muroran/
［締め切り］ 2019年7月16日（火）午後11時59分
［問合わせ］ ＮＨＫ室蘭放送局 電話 0143-22-7271（平日 午前9時30分～午後6時）

 小林　快次
（北海道大学総合博物館　教授）

©渋谷文廣
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第36回むかわ町穂別流送まつり
日程　７月20日（土）・21日（日）　場所　穂別ふれあい公園・穂別リバーサイドパーク
時間　20日…16：00～20：30　21日…9：00～15：00

●20日　～前夜祭～

●21日　～本　祭～

・穂別小学校ステージ発表　・空手演武　・よさこい演舞　・ステージショー　・花火大会

・ほべつメロン市　・丸太切り競技大会　・全道人間流送競技大会　・穂別高校ステージショー
・街おこしグループステージショー　　　・お楽しみ抽選会

★今回の流送まつりのイチオシ★
【お楽しみ抽選会】
　今回のお楽しみ抽選会はなんと、一回きりのチャンス！過去最高の豪華景品を取り揃え、21日の
　本祭フィナーレを飾ります。
●21日、流送競技終了後、会場内で有料にて販売（1枚200円）。1人5枚（1,000円）まで購入ができますの
　で、是非ご購入ください。
※今回、ビール前売券による抽選はございませんので、ご了承ください。

【穂別高校ステージショー】
　昨年より穂別高校の学校祭とコラボレーション！素敵な仮装や踊り、吹奏楽でも会場を盛り上げ
　ていただきました。今年はどんなパフォーマンスを見せてくれるのか楽しみです！
●競技やステージイベントなど盛りだくさんのイベントとなりますので、会場にお越しいただき、穂別の夏を
　一緒に盛り上げましょう！

お問い合わせ

むかわ町穂別流送まつり
実行委員会事務局
（むかわ町観光協会）

☎０１４５（４７）２４８０

〔その他〕
○鵡川方面への無料送迎バスが運行されますので、ご利用ください。
　運行の時間については、町ホームページへの掲載及び新聞折込し
　ます。
○詳細は、町のホームページをご覧いただくか、実行委員会へお問
　い合わせください。

第36回むかわ町穂別流送まつり第36回むかわ町穂別流送まつり
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入札結果情報入札結果情報 ※契約金額には消費税が
　含まれています

R1. 5. 23 入札
工事等名 契約金額

ほべつ道民の森公園災害復旧工事
穗別地区 株式会社矢野電器

24,300,000円
令和元年５月29日～令和元年９月30日

穂別ダム堆砂測量及び堤体変位測量業務
穗別地区 三和航測株式会社 北海道支社

3,402,000円
令和元年５月29日～令和２年１月30日

鵡川放課後子どもセンター複写機賃貸借
鵡川地区 ジョイフルショップ有限会社オオエ

月額 16,632円
令和元年７月１日～令和６年６月30日

各種ソフトウェアリース
両 地 区 ジョイフルショップ有限会社オオエ

月額 518,184円
令和元年７月１日～令和６年６月30日

　例年、町外からの転入希望者からアパートの問い合わせがあります。現在町のホームペー
ジには、掲載承諾を頂いた情報を掲載しておりますが、新たに掲載を希望されるアパート等
がありましたら、情報の提供をお願いいたします。　

■住宅情報は、所有者による情報提供に限ります。
■町は、情報提供のみの実施となります。
■賃貸等の交渉及び契約については、町は直接関与しません。
■情報提供いただいても、交渉及び契約とならない場合があ
　ります。ご了承ください。

＜国民健康被保険証と後期高齢者医療被保険者証の更新について＞
令和元年度の国民健康保険被保険者証と
後期高齢者医療被保険者証及び認定減額証、限度額認定証が更新されます。
各証は７月下旬頃に郵送でお手元に届きますので、特に手続きの必要はありません。

※　国民健康保険の減額認定証、限度額認定証は年度毎に各自で申請して頂く必要があります。

※　国民健康保険に加入してないのに保険者証が届いた方はお手数ですが役場までご連絡下さい。

＜国民健康保険加入・離脱の手続きはお済みですか？＞
国民健康保険加入・離脱された方は、窓口で手続きが必要です。

○国民健康保険に加入される方（職場の健康保険をやめた方など）
　必要な物　　職場の健康保険をやめた証明書(離脱証明書など）、印鑑

○国民健康保険を喪失される方（職場の健康保険に入った方など）
　必要な物　　資格所得証明書もしくは職場の健康保険証、印鑑、国民健康保険の保険証

手続きがお済みでない方は、健康保険に切り替わった日から遡って保険料をお支払い頂く必要がござい
ますので早めに手続きをお願いします。

本庁 ： 町民生活課生活環境グループ 電話番号 〔42〕２４１４
支所 ： 地域振興課町民グループ 電話番号 〔45〕２１１４申請窓口

平成30年北海道胆振東部地震による
義援金の配分状況について

平成30年北海道胆振東部地震による
義援金の配分状況について

　平成30年北海道胆振東部地震における全国の方々からの心温まるご支援に感謝いたします。
　平成31年５月31日現在の義援金の内訳は、町への義援金が178,097,009円、道から町への
配分金額が479,700,000円となっています。
　むかわ町では昨年12月から道と町の２つの配分基準に沿って、それぞれ申請手続きが完了
している方に義援金の配分を行っています。

　固定資産税・国民健康保険税の第２期の納期限は、７月31日です。
　納期限までに忘れずに納めてください。
　納期限を過ぎて納付された場合、延滞金が発生する場合がありますので、注
意してください。
■問い合わせ【本庁】町民生活課税務グループ　☎〔４２〕２４１３
　　　　　　【支所】地域振興課町民グループ　☎〔４５〕２１１２

町税は納期限までに納めましょう！町税は納期限までに納めましょう！

町税の納付は便利な『口座振替』で！町税の納付は便利な『口座振替』で！

○便利…納期ごとに金融機関などへお出かけいただく手間がなくなります。
○確実…うっかり納め忘れることがなくなります。
○安心…納税のために現金を持ち歩く必要がなくなります。
■問い合わせ【本庁】町民生活課税務グループ　☎〔４２〕２４１３
　　　　　　【支所】地域振興課町民グループ　☎〔４５〕２１１２

固定資産の届け出を忘れずに！固定資産の届け出を忘れずに！

　住宅等の固定資産税は、毎年１月１日時点の所有状況により課税されます。
新築や増改築、取り壊しをされた場合、または譲渡や売買などにより所有者が
変更になった場合は、必ず届け出が必要です。
■問い合わせ【本庁】町民生活課税務グループ　☎〔４２〕２４１３
　　　　　　【支所】地域振興課町民グループ　☎〔４５〕２１１２
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入札結果情報入札結果情報 ※契約金額には消費税が
　含まれています

R1. 5. 23 入札
工事等名 契約金額

ほべつ道民の森公園災害復旧工事
穗別地区 株式会社矢野電器

24,300,000円
令和元年５月29日～令和元年９月30日

穂別ダム堆砂測量及び堤体変位測量業務
穗別地区 三和航測株式会社 北海道支社

3,402,000円
令和元年５月29日～令和２年１月30日

鵡川放課後子どもセンター複写機賃貸借
鵡川地区 ジョイフルショップ有限会社オオエ

月額 16,632円
令和元年７月１日～令和６年６月30日

各種ソフトウェアリース
両 地 区 ジョイフルショップ有限会社オオエ

月額 518,184円
令和元年７月１日～令和６年６月30日

　例年、町外からの転入希望者からアパートの問い合わせがあります。現在町のホームペー
ジには、掲載承諾を頂いた情報を掲載しておりますが、新たに掲載を希望されるアパート等
がありましたら、情報の提供をお願いいたします。　

■住宅情報は、所有者による情報提供に限ります。
■町は、情報提供のみの実施となります。
■賃貸等の交渉及び契約については、町は直接関与しません。
■情報提供いただいても、交渉及び契約とならない場合があ
　ります。ご了承ください。

＜国民健康被保険証と後期高齢者医療被保険者証の更新について＞
令和元年度の国民健康保険被保険者証と
後期高齢者医療被保険者証及び認定減額証、限度額認定証が更新されます。
各証は７月下旬頃に郵送でお手元に届きますので、特に手続きの必要はありません。

※　国民健康保険の減額認定証、限度額認定証は年度毎に各自で申請して頂く必要があります。

※　国民健康保険に加入してないのに保険者証が届いた方はお手数ですが役場までご連絡下さい。

＜国民健康保険加入・離脱の手続きはお済みですか？＞
国民健康保険加入・離脱された方は、窓口で手続きが必要です。

○国民健康保険に加入される方（職場の健康保険をやめた方など）
　必要な物　　職場の健康保険をやめた証明書(離脱証明書など）、印鑑

○国民健康保険を喪失される方（職場の健康保険に入った方など）
　必要な物　　資格所得証明書もしくは職場の健康保険証、印鑑、国民健康保険の保険証

手続きがお済みでない方は、健康保険に切り替わった日から遡って保険料をお支払い頂く必要がござい
ますので早めに手続きをお願いします。

本庁 ： 町民生活課生活環境グループ 電話番号 〔42〕２４１４
支所 ： 地域振興課町民グループ 電話番号 〔45〕２１１４申請窓口
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令和元年度自衛官等採用試験について
自衛官等募集案内

募集種目

自
衛
官
候
補
生

一
般
曹
候
補
生

応 募 資 格 受 付 期 間 試 験 日 程 等
18歳以上33歳未満の男
女
（ただし、32歳の方は、
苫小牧出張所にご連絡く
ださい。）

※第２回試験については、
高校生を除く。

第２回試験
７月８日（月）から
８月23日（金）
（締切日必着）
第３回試験
７月８日（月）から
９月12日（木）
（締切日必着)

第２回試験
８月29日（木）～８月31日（土）
(女子は30日（金）・31日（土））のい
ずれか1日
第３回試験
９月25日（水）～９月30日（月）
（女子は27日（金）・28日（土））の
いずれか1日
○筆記試験　○口述試験
○身体検査

18歳以上33歳未満の男
女（ただし、32歳の方
は、苫小牧出張所にご連
絡ください。）

７月１日（月）から
９月６日（金）
（締切日必着）

１次試験
試験日
９月20日（金）～22日（日）のうち
指定する１日
○筆記試験

航
空
学
生

航空要員
18歳以上21歳未満の者
海上要員
18歳以上23歳未満の者

７月１日（月）から
９月６日（金）
（締切日必着）

１次試験
試験日　９月16日（月）
○筆記試験　○適性検査

※各種応募資格、受験手続き等詳しいことのお問い合わせは、自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所まで（電話 0144〔32〕3725）

受付期間 ７月１日（金）から８月20日（火）まで
受験年齢 昭和62年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者
試験区分 Ａ区分～学校教育法による大学（短期大学を除く。）を卒業した者
　　　　 （2020年３月末日までに卒業見込みの者を含む。）
　　　　 Ｂ区分～Ａ区分以外の者
　　　　 （高等学校在学中の者は、2020年３月末日までに卒業見込みの者を含む。）
一次試験 ９月16日（月・祝）
試験会場 苫小牧警察署ほか
問合せ先 苫小牧警察署警務課 ☎0144〔35〕0110 （内線211･214･256）

2019年度（第２回）北海道警察官採用試験情報

～ 夢、
　　今叶える
　　　　とき～

令和２年度 胆振管内町等職員採用資格試験実施要綱
（令和２年度 胆振東部消防組合消防職員採用資格試験）

◆採用職種　　　消防職員（深夜業務を含む交代制勤務）
◆採用予定日　　令和２年４月１日
◆勤 務 地　　　胆振東部消防組合管内（安平町、厚真町、むかわ町）
◆採用予定人員　若干名
◆受験資格　①高等学校卒業（短大卒、専門学校卒を含む）で、平成７年４月２日以降に生まれた方（来春

卒業見込みの方を含む）
　　　　　　②普通自動車運転免許（ＡＴ限定不可）を有する方、又は、採用予定日までに取得できる方で、

採用後、勤務署所在地に居住可能な方
　　　　　　③消防職員として、職務遂行に必要な体格・体力を有し健康である方
　　　　　　※　次のいずれかに該当する人は受験できません。
　　　　　　　・日本の国籍を有しない者
　　　　　　　・成年被後見人及び被保佐人
　　　　　　　・禁固以上の刑に処せられその執行を終わるまで、又は、その執行を受けることがなくなる

までの者
　　　　　　　・当該地方公共団体において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者
　　　　　　　・日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法、又は、その下に成立した政府を暴力で破

壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又は、これに加入した者
◆試験方法　胆振町村会の共同試験
　　　　　　　〈第１次試験〉　教養試験、作文試験、適性検査及び適性試験を行います。
　　　　　　　〈第２次試験〉　第１次試験合格者に対して面接試験を行います。（健康診断書提出）
◆試験日・会場及び合格発表
　〈第１次試験〉①　試験日　　令和元年９月22日（日）
　　　　　　　　②　試験会場　室蘭市中小企業センター
　　　　　　　　　　　　　　　住所：室蘭市東町４丁目29番１号　☎0143〔43〕3619
　　　　　　　　③　10月中旬（予定）、受験者本人へ通知します。
　〈第２次試験〉第１次試験合格者へ合否発表時に文書通知します。
◆受験手続き及び受付期間
①受験申込書 胆振東部消防組合消防本部・総務課に直接請求するか、胆振東部消防組合ホームページか
らダウンロードしてください。（http://iburi119.sakura.ne.jp/）
②提出書類等
・受験申込書　最近６ヶ月以内に無帽の上半身を写したもので、本人であると確認できる写真（縦４
㎝・横３㎝）を貼ること

　　・履歴書（市販のＡ４版用紙に自筆で記入し、受験申込書と同様に写真を貼ること）
　　・卒業証明書（又は卒業見込み証明書）及び学業成績証明書（最終学校のもの）
　　・自動車運転免許証の写し（取得者）
　　・受験票送付用封筒（長形３号封筒に住所、氏名を記入し82円切手を貼ったもの）
　③受付期間　・令和元年７月１日（月） ～ ７月31日（水）
　　　　　　　・直接持参する場合は午前８時30分から午後５時15分までの平日に限り受付
　　　　　　　　郵送する場合は７月31日（水）の消印まで有効
　④問合せ・請求・申込み　　胆振東部消防組合消防本部　総務課　　
　　　　　　　　　　　　　　〒059-1604 勇払郡厚真町錦町47番地の２　☎0145〔26〕7100

令和２年度 むかわ町職員募集
  採用職種
　（１）一般事務職　　若干名
　（２）保　健　師　　若干名
　（３）保　育　士　　若干名
　（４）管理栄養士　　若干名

  試験の方法
　（１）第１次試験（筆記）
　　　教養・論作文・適性試験等
　（２）第２次試験（面接）
　　　第１次試験合格者を対象に実施します。

  第１次試験日及び場所
　９月22日（日）　室蘭市中小企業センター

  受験資格等
　詳細については、町ホームページの「令和２年度むかわ
町職員採用資格試験募集要項」をご覧ください。

  受付期間
　７月１日（月）から７月31日（水）までの
　平日８時45分から17時30分までです。
　※郵送の場合は、７月31日（水）消印有効

  申込み及び問合せ
　〒054-8660 勇払郡むかわ町美幸２丁目88番地 

　むかわ町役場 総務企画課 総務グループ
　☎0145〔42〕2411

※持参する場合は、穂別総合支所 地域振興課 企画管理グループ（☎0145〔45〕2111）でも受け付けしております。
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令和元年度自衛官等採用試験について
自衛官等募集案内

募集種目

自
衛
官
候
補
生

一
般
曹
候
補
生

応 募 資 格 受 付 期 間 試 験 日 程 等
18歳以上33歳未満の男
女
（ただし、32歳の方は、
苫小牧出張所にご連絡く
ださい。）

※第２回試験については、
高校生を除く。

第２回試験
７月８日（月）から
８月23日（金）
（締切日必着）
第３回試験
７月８日（月）から
９月12日（木）
（締切日必着)

第２回試験
８月29日（木）～８月31日（土）
(女子は30日（金）・31日（土））のい
ずれか1日
第３回試験
９月25日（水）～９月30日（月）
（女子は27日（金）・28日（土））の
いずれか1日
○筆記試験　○口述試験
○身体検査

18歳以上33歳未満の男
女（ただし、32歳の方
は、苫小牧出張所にご連
絡ください。）

７月１日（月）から
９月６日（金）
（締切日必着）

１次試験
試験日
９月20日（金）～22日（日）のうち
指定する１日
○筆記試験

航
空
学
生

航空要員
18歳以上21歳未満の者
海上要員
18歳以上23歳未満の者

７月１日（月）から
９月６日（金）
（締切日必着）

１次試験
試験日　９月16日（月）
○筆記試験　○適性検査

※各種応募資格、受験手続き等詳しいことのお問い合わせは、自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所まで（電話 0144〔32〕3725）

受付期間 ７月１日（金）から８月20日（火）まで
受験年齢 昭和62年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者
試験区分 Ａ区分～学校教育法による大学（短期大学を除く。）を卒業した者
　　　　 （2020年３月末日までに卒業見込みの者を含む。）
　　　　 Ｂ区分～Ａ区分以外の者
　　　　 （高等学校在学中の者は、2020年３月末日までに卒業見込みの者を含む。）
一次試験 ９月16日（月・祝）
試験会場 苫小牧警察署ほか
問合せ先 苫小牧警察署警務課 ☎0144〔35〕0110 （内線211･214･256）

2019年度（第２回）北海道警察官採用試験情報

～ 夢、
　　今叶える
　　　　とき～
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今年度も「家畜商講習会」が札幌市で行われます。
受講を希望される方は、受付期間内に関係書類の提出をお願いします。

　１　開催日時　11月７日（木）～８日（金）
　　　　　　　　午前９時から午後５時20分まで　　　　　　　　
　２　会　　場　北海道庁別館　地下１階　大会議室
　　　　　　　　（札幌市中央区北３条西７丁目）
　３　講習事項及び講習時間
　　　　　　　（１）家畜の取引に関する法令　　　　　　４時間
　　　　　　　（２）家畜の品種及び特徴　　　　　　　　４時間
　　　　　　　（３）家畜の悪癖、機能障害及び疾病　　　６時間
　４　対 象 者　家畜取引の業務に従事しようとする方
　５　受付期間　７月１日（月）～９月30日（月）
　６　提 出 先　鵡川地区の方は、むかわ町役場　産業振興課　農政グループまで
　　　　 　 　　穂別地区の方は、穂別総合支所　地域経済課　産業グループまで
　７　提出書類及び部数
　　　（１）受講願書（別記様式１）正本及び副本各１部
　　　　　・受講願書には正・副本とも所定規格の写真を貼付させてください。
　　　　　・正本には、手数料として3,550円に相当する額面の北海道収入証紙を貼り付け、消印させ

てください。
　　　（２）講習時間の特例措置適用申請書（別記様式２）及び免許証（獣医師免許又は家畜人工授精

師免許）の写し１部
　　  　 　　※講習時間の特例措置を受ける者のみ
　　　（３）別記様式１及び別記様式２については、北海道のホームページ「北海道電子申請システ

ム」から申請様式を入手してください。
　８　問い合わせ　胆振総合振興局　産業振興部　農務課まで　Tel  0143〔24〕9815（直通）

家畜商講習会のご案内
受講し

ません
か

胆振豊田郵便局の廃止についてー日本郵便株式会社北海道支社からのお知らせー

■穂別郵便局　【郵便】（平日）９：00～ 17：00　【貯金・保険】（平日）９：00～ 16：00
　　　　　　　【ＡＴＭ】（平日）８：45～ 18：00（土）９：00～ 17：00（日祝）９：00～ 14：00

■似湾郵便局　【郵便】（平日）９：00～ 17：00　【貯金・保険】（平日）９：00～ 16：00
　　　　　　　【ＡＴＭ】（平日）８：45～ 18：00（土）９：00～ 12：30

ＪＲ日高線の徐行運転に関するお知らせ

●変更前〔苫小牧５：40発→勇払５：51発→浜厚真６：01発→浜田浦（通過）→鵡川６：13着〕

●変更後〔苫小牧５：45発→勇払５：56発→浜厚真６：06発→浜田浦（通過）→鵡川６：13着〕

　日本郵便株式会社北海道支社は、胆振豊田郵便局について、胆振東部地震（2018 年 9月発生）の影響に
より発生した施設の損傷、不具合及び局舎の老朽化などのため、2019 年 7 月 31 日（水）をもって営業を
終了し、廃止することといたします。お客さまにはご不便をおかけいたしますが、次のとおり近隣郵便局を
ご利用いただきますようお願いいたします。

　昨年の胆振東部地震により、線路がずれたり、路盤に歪みが生じたため、補修工事を行い、レールとマク
ラギを支える砂利などが十分に締め固まり、列車が通常の速度で走行可能となるまでの間、徐行運転（勇払
～鵡川間）を行っておりましたが、このたび、徐行速度の向上が可能であることが確認できました。６月
12日より通常時刻での運転（１分ほど遅れが生じる予定です）となりましたので、お知らせします。

平成○○年10月４日17時00分　××地方気象台発表

［高］：警報発表中、又は、警報を発表するような現象発生の可能性が高い状況。
［中］：［高］ほど可能性は高くはないが、警報を発表するような現象発生の可能性がある状況。

　南部では、５日までの期間内に、大雨、暴風、波浪警報を発表する可
能性が高い。

××県の警報級の可能性

図１　５日先までの警報級の可能性を色分けした図表

図２　危険度が高まる時間
　　　帯を時系列に色分け
　　　した図表

　平成26年に広島市で発生した土砂災害や平成27年の関東・東北豪雨があり、道内におい
ても平成28年には相次いで接近・上陸した台風等の大雨により各地で土砂災害、洪水害、
浸水害など、大雨による災害に見舞われました。
　このため、気象庁では、大雨などによる災害をさらに減らす取り組みとして、平成29年
から新たな情報を提供しています。

１．「警報級の可能性」（気象庁ホームページで公開中）
台風の接近時など、現在はさほど雨や風などが強くなくても、５日先までに警報を発表す
るような悪天が予測される場合には、警報発表の可能性を［高］と［中］の２段階に分け
て発表します。また、色分けした図表を用いて一目で分かるようにしました。（図１）
　いつ警報等が発表されてもスムーズに行動できるよう、あらかじめ心構えを高めておい
ていただくことが大切です。

　警報級の可能性を見た防災担当の方
で次の感想を持たれた方がいらっしゃ
いました。
　心構えを持つことができた。危機感
を持つことができた。夜間でもすぐに
職員が参集できるようにした。夜間の
登庁方法を考えておくことができた。
　　　　　　　　　　　　　　　
２．「危険度を色分けした時系列」（気象庁ホームページで公開中）
　これまでは文章のみで発表されて
いた気象警報・注意報を、一目で分
かるように、危険度を時間ごとに色
分けした図表で示しました。
　例えば、図２のように注意報は黄
色、警報は赤、特別警報は紫など危
険度が高まる時間帯を視覚的に分か
りやすくしています。また、警報に
切り替える可能性が高い注意報につ
いても、通常の注意報と視覚的に区
別できる表示にしています。これにより、気象警報・注意報
で発表する危険度や切迫度が視覚的に分かり、自分の住んで
いる地域に迫る危険の詳細を素早く把握できます。

　これらの情報をご利用いただき、安全確保のための早めの
行動をお願いします。

お問い合わせ先　室蘭地方気象台　電話　0143〔22〕4249

気象災害から身を守るために気象台からの情報です
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　日本郵便株式会社北海道支社は、胆振豊田郵便局について、胆振東部地震（2018 年 9月発生）の影響に
より発生した施設の損傷、不具合及び局舎の老朽化などのため、2019 年 7 月 31 日（水）をもって営業を
終了し、廃止することといたします。お客さまにはご不便をおかけいたしますが、次のとおり近隣郵便局を
ご利用いただきますようお願いいたします。

　昨年の胆振東部地震により、線路がずれたり、路盤に歪みが生じたため、補修工事を行い、レールとマク
ラギを支える砂利などが十分に締め固まり、列車が通常の速度で走行可能となるまでの間、徐行運転（勇払
～鵡川間）を行っておりましたが、このたび、徐行速度の向上が可能であることが確認できました。６月
12日より通常時刻での運転（１分ほど遅れが生じる予定です）となりましたので、お知らせします。
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　昨年度、鵡川・沙流川DMO「ワクワクワク」～むかわ町・日高町・平取町～（以下、DMO）
では、昨年９月６日に発生した北海道胆振東部地震に際し、多大なる被害を受けた地域を支援す
るためにチャリティーグッズを３町の観光協会が合同で企画し、各町観光協会協力のもと、DMO
が中心となって制作・販売をしてまいりました。その販売金額から製造などに係る経費を除いた
部分を寄付金として、むかわ町・日高町・平取町へ寄付することとなり、その贈呈式を5月30日
（木）平取町役場において執り行いました。
　トートバッグの販売数は606枚で、寄付金
の総額は606 , 000円となり、各町へは
202,000円ずつ寄付させていただきました。
　寄付金の贈呈は、DMOの構成団体である
各町観光協会会長及び事務局長から、各町長
及び副町長へ贈呈いたしました。贈呈後、３
町を代表して平取町の川上町長から、「皆さ
んの善意に感謝し、災害見舞金として有効に
使わせていただきます。」とのコメントをい
ただきました。
　６月１日（土）の北海道新聞苫小牧・日高
版に記事が掲載されました。

　昨年度DMOでは、夏、秋、冬のシーズンにおいて、来訪者へのアンケート調査を実施しました。
アンケート結果を公開しております。このアンケート結果はDMOのためだけではなく、地域の事
業者様や行政によって活用されることが本来の目的でもあります。ぜひご活用ください！
　◇アンケート結果はこちらから
　鵡川・沙流川WAKUWAKU協議会ホームページの「お知らせ」から
ダウンロードできます。スマートフォンでも見ることができます。

【写真下】左から、むかわ町 渋谷副町長、平取町 川上町長、
　　　　　日高町 大鷹町長
【写真上】左から、むかわ町観光協会 冨士会長、平取町観光協会
　　　　　山口事務局長、日高町観光協会 神保会長

★ 復興支援トートバッグ販売における寄付金の贈呈式 ★

★ DMO実施　2018年度来訪者アンケート調査分析結果について ★★ DMO実施　2018年度来訪者アンケート調査分析結果について ★★ DMO実施　2018年度来訪者アンケート調査分析結果について ★

★ 復興支援トートバッグ販売における寄付金の贈呈式 ★★ 復興支援トートバッグ販売における寄付金の贈呈式 ★

QRコード検　索

＜お問合せ・連絡先＞：平取町観光協会（〒055-0192　沙流郡平取町本町28）
　　　　　　　　　　〔鵡川・沙流川地域連携ＤＭＯ担当〕新井　貞則　TEL 01457-3-7703
鵡川・沙流川WAKUWAKU 協議会ホームページ：http://mukawa-sarugawa-wakuwaku.jp/

鵡川・沙流川WAKUWAKU協議会
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　旧穂別町立穂別小学校の元校長　三谷　和雄さん（88
歳）が瑞宝双光章を受けられ、５月31日、長谷川教育長か
ら伝達されました。
　三谷さんは昭和25年８月に教員に採用され、以来、平成
３年３月に穂別小学校を退職するまでの間、40年の永き
にわたり、教育者として数々の功績を残されました。
　特に、穂別小学校校長として着任間もなく新校舎建設
に係る３ヶ年計画を策定し、住民・ＰＴＡ・同窓会・教職員
が一体となれるよう学校内外の体制を整え、地域住民と
の確固たる信頼関係を築きました。
　また、旧鵡川町立鵡川中学校　元校長　故　安倍　茂
さん（87歳）が、生前の功績が称えられ、瑞宝双光章および
正六位を叙されました。同じく５月31日、長谷川教育長か
ら妻の久仁子さんに伝達されました。
　安倍さんは昭和25年10月に教員として採用されてか
ら、平成３年３月に鵡川中学校を退職するまでの40年間、
他の教職員の先頭に立って、教育活動に尽力されました。
　複式学級による学校経営に精力的に取り組み、当時珍
しかったチーム・ティーチング理論を取り入れた教育を
推し進め、へき地教育の基盤を築きました。

　むかわ町穂別の相澤孝行さ
んは保護司として、平成16年６
月から令和元年５月まで15年
の長きにわたり、社会奉仕の精
神をもって犯罪や非行のない
明るい地域社会の実現に尽力
した功績に対し、法務大臣より
感謝状が贈呈されました。

５月13日　株式会社小金澤組・
ナラサキライン株式会社
地域貢献活動の一環として株式会社
小金澤組、ナラサキライン株式会社の
共同で四季の館前の花壇整備をして
いただきました。ありがとうございま
す。

５月15日　（株）ワーカム北海道
　社員17名で町道米原７号のゴミ拾
いを行っていただきました。長時間に
わたっての環境美化貢献活動に感謝
します。
　皆さんの善意により道路脇の新緑
も輝きを増しました。

５月30日　有限会社ササキ産業
　地域貢献の一貫として、(有)ササキ
産業さんより、さくら認定こども園に
折紙を寄贈していただきました。
　教室に戻り、「何折る？何色が好
き！」と園児達の賑やかな声で溢れて
いました。ありがとうございます。

善　意
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体育大会・運動会体育大会・運動会
　５月25日の穂別中学校と鵡川中学校の体育大会を皮
切りに、６月８日に穂別小学校、鵡川中央小学校、６月
15日に宮戸小学校で運動会が行われました。
　生徒、児童は、日頃の練習の成果を発揮し、競技や演
技に取り組みました。
　応援に駆けつけた家族や地域の人たちからは多くの歓
声と拍手があがっていました。

　フォークシンガーの南こうせつさんがむかわ町を訪れ、道の駅
「四季の館」研修室でミニライブを開きました。
　南さんの姿を一目見ようと200人以上の町民が駆けつけ会場は熱
気に包まれました。
　大きな拍手の中、登場した南さんは大ヒット曲「神田川」や「北
の旅人」「妹」などを披露。来場者は歌声の素晴らしさに酔いしれ、
手拍子を合わせたり、懐かしそうに口ずさむ姿も見られました。ま
た、南さんの軽妙なトークに会場は笑いに包まれ、楽しいひととき
と元気を届けてくれました。

５月28日  復興支援イベント
　南こうせつさんがむかわ町へやってきた！

来場者と共に盛り上がる

　むかわ町豊城地区の町有林で「コープ未来（あした）の森づくり事業」
の植樹祭が行われ、組合員とその家族ら約８０名が参加しました。
  参加者は指導林家の方から植樹の説明を受けたあと、大人も子どもも
協力しながらカラマツの苗木５００本を丁寧に植えていきました。
　午後からは、むかわ町産業会館に場所を移して木工体験を行い、参
加者は小さな木の椅子づくり、まつぼっくりや木の枝を使って飾り物や
表札など、思いおもいに作品を作り上げていました。
  カラマツは３０年ほどで伐期を迎え製材、集成材、建材などに加工さ
れ活用されます。

６月１日  コープ未来（あした）
　　　　　の森づくり　植樹祭開催

今回の植樹で北海道植栽本数１０万本

　五輪出場経験者のオリンピアンが、胆振東部地震で被災したむか
わ、厚真、安平町を訪問しました。
　穂別小学校（佐々木秀人校長）には、リュージュの小口貴久さん
とボブスレーの桧野真奈美さん、自転車の沖美穂さん、フィギュア
スケートペアの高橋成美さんが来校しました。
　オリンピアンの４名は、児童たちの前で、オリンピックの話や質
問に答えるなど終始にこやかに交流を楽しみました。
　最後は全員で記念撮影とハイタッチでふれ合い思い出を作りまし
た。 スポーツの素晴らしさを伝えるオリンピアンの方々

　宮戸小学校（渡辺二夫校長）では、農業学習の一環として米作り
を学ぶ田植え体験を行い、今年も斎藤哲成さんの田んぼの一部をお
借りして「ゆめぴりか」の苗を植えました。
　５、６年生は手早く正確に、１年生は慎重に、児童たちは大きく
育つように心を込めて一株ずつ丁寧に苗を植えていました。
　田植えを終えた児童は「みんなと一緒に貴重な田植えを楽しくで
きた」「上手に植えることができた」などと感想を述べました。
  収穫した米は、学校行事などで食す予定です。秋の収穫が楽しみ
ですね。

６月３日  米作りを学ぶ
　　　　　宮戸小で田植え体験

心を込めて植えました

６月３日  オリンピアンが穂別小を訪問
　　　　　児童とふれ合う
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体育大会・運動会体育大会・運動会
　５月25日の穂別中学校と鵡川中学校の体育大会を皮
切りに、６月８日に穂別小学校、鵡川中央小学校、６月
15日に宮戸小学校で運動会が行われました。
　生徒、児童は、日頃の練習の成果を発揮し、競技や演
技に取り組みました。
　応援に駆けつけた家族や地域の人たちからは多くの歓
声と拍手があがっていました。
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あなたは大丈夫？メタボリックシンドローム
◆メタボリックシンドロームはなぜ危険？
　メタボリックシンドローム（通称メタボ）は、内臓脂
肪が蓄積した状態です。内臓脂肪が高血圧や脂質異常
症、高血糖をひきおこし、血管を傷つけ、動脈硬化の進
行を加速させます。健康で若々しい血管を保つためには
メタボを予防・改善することが大切です。（図①）

◆むかわ町の実態
　むかわ町の特定健診受診者のメタボ該当者・予備軍
の過去５年分の推移を見ると増加傾向です。また、メ
タボ判定基準の入り口となる腹囲の有所見者は、特に
４０～６４歳の働き盛りの男性で急増しています。
　メタボ該当者・予備軍の方は高血圧や脂質異常
症、高血糖の有所見につながり、動脈硬化へ進行するリスクが高い状態です。ご自身の
１０年後をイメージしてみましょう。「このままだったらちょっとマズイかな・・・」
と思った方、今ならきっとまだ間に合います。（グラフ①②）

◆特定健診は４０歳～７４歳までのすべての人が対象です！
  メタボから始まる動脈硬化は身体の内部で密かに進行します。メタボの状態や、高血
圧、脂質異常症、高血糖の有所見は健診を受けると早く気づくことができます。
  まずは、１年に１回健診を受け、早期発見に努めましょう。
　むかわ町国民健康保険の方は、むかわ町で実施する①巡回ドック②対がん協会バスツ
アー③個別健診の３種類から選ぶことができます。随時申込受付中です。
　むかわ町国民健康保険以外の方は職場で指定された健診機関で受診できます。

【問い合わせ】
　＜本庁＞健康福祉課保健介護グループ　☎〔42〕2415
　＜支所＞地域振興課健康グループ　　　☎〔45〕3326

メタボリックシンドロームの診断基準

男性で85㎝以上
女性で90㎝以上

その他の危険因子
が１つの場合
メタボリックシンドローム

予備軍

その他の危険因子
が２つの場合
メタボリックシンドローム

該当者

（図①）

むかわ町のメタボ該当者･予備群の推移 男性の腹囲85㎝以上の割合の変化
18.0%

16.0%

14.0%

12.0%

10.0%

8.0%

6.0%

4.0%

2.0%

0.0%

56.0%

54.0%

52.0%

50.0%

48.0%

46.0%

44.0%

メタボ該当者

メタボ予備群

H24 H25 H26 H27 H28 40-64 65-74 合計

H25

H28

（グラフ①） （グラフ②）
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事　業　名 対　象　名 鵡川地区 穂別地区　　　　　

予
防
接
種

Ｂ型肝炎予防接種 １歳未満児
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　水曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

Ｈｉｂワクチン接種
小児用肺炎球菌予防接種 ２か月～５歳未満

時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　水曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

四種混合 ３か月～７歳６か月未満
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　水曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

不活化ポリオ接種 ３か月～７歳６か月未満
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　月曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

麻しん風しん混合予防接種 ・12か月～24か月未満（第１期）
・来年度小学校入学予定者（第２期）

時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　木曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

水痘（水ぼうそう）予防接種 12か月～36か月未満
時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　木曜日 15：00～15：30

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

日本脳炎予防接種

・平成21年10月２日以降に生まれた方
・平成19年４月２日から平成21年10月1日　　
　までの間に生まれた方
・平成19年４月１日以前に生まれた方で
　20歳未満の方

時 毎週 月・木曜日 13：15～14：15 時 毎週　火曜日 15：00～16：00

場
鵡川厚生病院

※小学生以上は月〜金（8：30〜11：00）
 （13：15〜15：00）の接種でも可。

場
穂別診療所

※日本脳炎以外は各曜日とも15時
　までに受付を済ませてください。

子宮頸がん予防ワクチン 中学１年生～高校１年生相当の女性
時間 　内科診療時間内

時 毎週　火曜日 15：00～15：30
※現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種を積極的にはお勧めしていません。
　接種に当たっては、有効性とリスクを理解した上で受けてください。 場 穂別診療所

肺炎球菌予防接種
（要事前予約）

今まで一度も肺炎球菌予防接種を受けたこと
のない方で
①Ｈ31年度内に65歳、70歳、75歳、80歳、
　85歳、90歳、95歳、100歳以上になる方
②60歳～64歳で一定の障がいのある方
③66歳以上で①に当てはまらない方　
※②、③で希望者は町に申込みが必要です。

場所 　鵡川厚生病院

場 穂別診療所

時

○月・火曜日　13：00〜16：00
○水曜日　　　  9：00〜11：00
○木・金曜日　  9：00〜11：00
　　　　　　　13：00〜16：00

検
診
・
健
診

骨粗しょう症検診 19歳以上の方（町に申込みが必要です）
時 内科診療時間内（要予約）

火曜日以外の診療時間内
場 鵡川厚生病院

エキノコックス症検診 小学校３年生以上で過去５年間エキノ
コックス症検診を受けていない方

時 火曜日以外の診療時間内

場 穂別診療所

乳幼児健診
（７か月児はＢＣＧ接種）

4か月児・7か月児・12か月児・
1歳6か月児・3歳児（※個別通知します） 時

次回は8/22（木）を予定しています
時 17日（水）　時間は通知します

フッ素塗布　13：00～16：00

幼児フッ素塗布 希望者 場 場 穂別ふれあい健康センター

５歳児健診 5歳児（※個別通知します）
時 24日（水） 時間は通知します

今年度は10/30（水）を予定しています
場 四季の館

特定健診結果報告会 ※個別通知します
時 16日(火）18日（木） 時間は通知します

場 穂別ふれあい健康センター

特定健診　集団健診 40歳以上のむかわ町国民健康保険に加入して
いる方で、今年度特定健診を受診していない方
（受診券をお持ちの方で受診券を利用して健診
を受診していない方）
自己負担額：無料／事前予約が必要です。

時 １日（月）～５日（金） 個別通知します
冬期は12/3～12/6を予定しています。

事前の申し込みが必要です。場 漁村センター（１日）・四季の館（１日～５日）
希望者は事前に申し込みが必要です

特定健診　個別健診
2月末までの受診が必要です

時 診療時間内 時 診療時間内

場 鵡川厚生病院 場 穂別診療所

予約は厚生病院（42-2033） 予約は穂別診療所（45-2121）

子
育
て
支
援

ふたばキッズ 2歳児（※個別通知します）
時 12日（金） 10：00～12：00 時 26日（金） 10：00～12：00

場 鵡川たんぽぽ 場 穂別きらり

すくすく広場 就学前の親子（未就園児）
時 毎週　月～金曜日　　9：30～11：30、13：00～16：00

場 ひかり認定こども園

あそぼうね（一般開放） 就学前の親子
時 毎週　金曜日　10：00～11：30（12日はお休みです）

場 発達支援センター鵡川たんぽぽ

おひさま広場 ０歳～４歳未満の乳幼児をもつ親子
時 毎週　月～金　９：30 ～ 12：00、13：30 ～ 16：00

場 発達支援センター穂別きらり ( 旧学童保育側）

ふ
れ
あ
い
支
援

ポパイサークル こころの病の回復者等
時 11日（木） 10：00～12：00

場 介護予防センター

・ピンしゃん会
・笑顔友の会
・笑顔友の会ＯＢ会

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

時 3・10・17・24・31日 10：00～12：00 時 4・11・18・25日 10：00～12：00

場 【ピンしゃん会】介護予防センター 場 【笑顔友の会】穂別ふれあい健康センター

時 3・10・24日 10：00～12：00

場 【ＯＢ会】穂別ふれあい健康センター

いろは塾
（認知症予防教室）

65歳以上の希望者
・事前申込みが必要
・申込先：むーブ（☎４７－７５０１）

時 5・12・19・26日 10：00～12：00 時 2・9・16・23日 10：00～12：00

場 介護予防センター　　 場 ふれあい健康センター事務室（歯科診療所横）

いきいき料理教室 60歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

時 30日（火） 10：00~12：00

場 穂別ふれあい健康センター

7 月
予防接種を受ける方は、必ず医療機関に予約をし
ましょう。また、接種の際は必ず母子手帳を持参
願います。
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【むかわ町地域包括支援センター】

『地域包括支援センターにご相談ください』『地域包括支援センターにご相談ください』『地域包括支援センターにご相談ください』

【本庁】健康福祉課保健介護グループ　☎〔４２〕２４１５　【支所】地域振興課健康グループ　☎〔４５〕２０６５

自立した生活を支援します（介護予防ケアマネジメント）

いろは塾・ピンしゃん会
笑顔友の会

外出支援サービス・緊急
通報システム・配食サー
ビス・除雪サービスなど

＜介護予防事業＞ ＜生活支援事業＞

　むかわ町では、鵡川・穂別両地区に地域包括支援センターを設置して、高齢者のみなさ
んが住み慣れた地域で、安心して住み続けられるよう支援を行っています。
　地域包括支援センターでは、主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士などそれぞれが
専門性を生かして業務にあたります。主な業務をご紹介します。

　65歳以上の皆さんの心身の状態にあわせて介護予防や生活の支援をします
　・介護予防サービスの調整（ケアプランの作成など）
　・介護予防事業の実施
　・生活支援事業の利用支援

　さまざまな相談に応じます（総合相談支援）
　高齢者やその家族、地域住民の方々からの生活上のさまざまな悩みに対応します。
　　たとえば…
　　「一人暮らしで生活に不安がある」
　　「最近物忘れがひどくなった」
　　「近所の高齢者を最近見かけないから心配だ」

　高齢者の権利を守ります（権利擁護）
　ケアマネジャーや民生委員、他の関係機関と連携して、
　虐待や消費者被害の早期発見と防止にあたります。
     ○虐待の防止
     ○悪徳商法の被害防止
     ○成年後見制度利用の支援

　多方面から支援します（包括的・継続的ケアマネジメント）
　適切なサービス提供と住みやすい地域づくりを支援します。
　○地域のケアマネジャーへの支援や助言                  
　○介護・福祉・保健・医療など関係機関との連携

７月の健康案内
＋医療機関の外来案内＋

鵡川厚生病院 ☎〔42〕2033
（受付時間）午前 8：30～ 11：30　午後 1：15～４：00

穂別診療所 ☎〔45〕2121　
（受付時間）午前 8：45～ 11：00　午後 1：00～４：00
※水曜日午後からの受付は、午後3:30～6:30（夜間診療含む）

※ リハビリテーションは水・金、デイケアは月・火・木で実施し
　 ています。
※ 健診事業や医師の研修などにより、予定は変わることがあります。
※ 消化器内科は当分の間休診となります。これまで消化器内科で
　 診療されていた方は引き続き内科にて診療を継続します。

※水曜日の午後診療は午後３時30分からで、引き続いて夜間診療を行
　います。
※今週の予定を各日曜日に情報端末（ＴＶ電話）でお知らせします。
※担当医は、健診事業や医師の研修などにより変わる場合があります。
　ご了承願います。

診療科 /担当医師 月 火 水 木 金

内科・外科・
総合診療科

午前
會川

越智

會川 越智 會川 石川

午後

石川 石川 越智 越智
予約
越智

予約
越智

予約
會川

予約
石川

予約
會川

消化器内科
午前

休診
午後

リハビリテーション科 午後 王子整形

小児科
午前 北大

小児科
北大
小児科午後

夜間診療 (内科 ) 會川先生　毎週火曜日17:00～18:30

診療科 月 火 水 木 金

総合外来
（内科・外科・
小児科）

総合外来
（内科・外科・
小児科）

午前
夏目
田中

夏目
田中

夏目
田中

夏目
（受付は午後
６:30まで）

夏目
田中

夏目
田中

交替制 交替制 田中
（受付は午後
3:30～）

交替制 交替制

整形外科 清田
整形

午後

夜間診療
水曜日

（総合外来）

苫小牧保健所　☎ 0144〔34〕4168　※事前に申し込みが必要です
総合保健相談・医療相談

女性の健康相談（定例は事前予約）

こころの健康相談（定例は事前予約）

肝炎ウイルス検査（要事前予約）

骨髄バンク登録(要事前予約）
HTLV－1抗体検査（成人Ｔ細胞性白血病検査）
（要事前予約）

HIV検査（エイズ相談）(要事前予約)
専用電話0144-35-7474

随時（祝祭日を除く月～金）
定例　７月19日（金）、随時（祝祭日を除く月～金）
定例　７月18日（木）、随時（祝祭日を除く月～金）
７月２日（火）
７月２日（火）、16日（火）

７月16日（火）

７月２日（火）、３日（水）、16日（火）

鵡川地区・いきいきふれあいサロン
穂別地区・いきいきふれあいサロン
鵡川断酒会例会
生命の貯蓄体操
ポレポレ笑いヨガクラブ

介護予防センター
町民センター　第１・２会議室
介護予防センター
介護予防センター
介護予防センター

18日（木）
５日（金）
２日（火）・16日（火）
２･４･９･11･16･23･25･30日
毎月　第４土曜日

11：00～13：00
11：00～13：00
18：30～20：30

10：00～12：00

火曜日   9：30～
木曜日 10：00～

献血にご協力を
　移動採血車「ひまわり」が来町します。多くの方からの献血のご協力をお願いします。
　なお、ご協力いただいた方には鵡川ライオンズクラブより粗品が進呈されます。
▲日　　時　令和元年７月12日（金）
▲実施場所　町民センター　10：00～11：00　　穂別高校　12：30～13：30
　　　　　　旧農協店舗　　14：00～15：00　　穂別ふれあい健康センター　15：20～16：00
▲献血できる方　満16歳以上69歳までの方
　　　　　　　　体重が男性45kg以上・女性40kg以上であること
　　　　　　　　400ｍLの献血をお願いしています　
▲問い合わせ　【支所】地域振興課　健康グループ　☎〔45〕３３２６
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　地域包括支援センターでは、主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士などそれぞれが
専門性を生かして業務にあたります。主な業務をご紹介します。

　65歳以上の皆さんの心身の状態にあわせて介護予防や生活の支援をします
　・介護予防サービスの調整（ケアプランの作成など）
　・介護予防事業の実施
　・生活支援事業の利用支援

　さまざまな相談に応じます（総合相談支援）
　高齢者やその家族、地域住民の方々からの生活上のさまざまな悩みに対応します。
　　たとえば…
　　「一人暮らしで生活に不安がある」
　　「最近物忘れがひどくなった」
　　「近所の高齢者を最近見かけないから心配だ」

　高齢者の権利を守ります（権利擁護）
　ケアマネジャーや民生委員、他の関係機関と連携して、
　虐待や消費者被害の早期発見と防止にあたります。
     ○虐待の防止
     ○悪徳商法の被害防止
     ○成年後見制度利用の支援

　多方面から支援します（包括的・継続的ケアマネジメント）
　適切なサービス提供と住みやすい地域づくりを支援します。
　○地域のケアマネジャーへの支援や助言                  
　○介護・福祉・保健・医療など関係機関との連携
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　むかわ町では介護をしているご家族への支援の一環として、「家族介護者教室」を開催し
ています。
　今回は、鵡川慶寿苑から講師を招き、認知症についての講話や演習を交えた教室となって
おります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　ぜひ、ご参加ください。

　対　　象 在宅で介護をしている家族の方や、介護に関心のある方

　内　　容 講話　「認知症を正しく知ろう」　
 演習　「認知症の方への接し方を考えよう」

　講　　師 特別養護老人ホーム　胆振東部鵡川慶寿苑
 業務副主任生活相談員　　日野　雄太　氏

　日　　時 令和元年７月16日（火）　午後１時30分～３時

　会　　場 むかわ町介護予防センター
 （四季の館東側・隣接の建物）

　申し込み ７月９日（火）までに申し込みください。
 ※穂別地区からはバスで送迎します。
 　（出発　12時30分　穂別ふれあい健康センター前）

鵡川地区～健康福祉課保健介護グループ（42-2415）
穂別地区～地域振興課健康グループ　　（45-2065）申し込み・問い合わせ先

家族介護者教室のご案内
生活リズムを整え、健やかな成長を…

～ で き る こ と か ら 一 歩 ず つ ～

むかわ町家庭教育等改善支援委員会

　むかわ町家庭教育等改善支援委員会では、９年間にわたり、町内の小中学生の保護者の
方を対象に生活実態アンケートを実施してきました。
　この９年の間で、学校・家庭・地域が連携し取り組んできたことが、様々な場面で子ど
もたちの姿に成果として表れてきています。
　しかし、全国学力･学習状況調査結果や北海道教育委員会リーフレット「時間の目安を決
めて子どもの生活リズムを整える！」などから、本町の子どもたちの生活習慣には、もう少
しの改善が必要と考えます。例えば、

　○平成30年度全国学力・学習状況調査から
　　家庭学習の時間が１時間以上の割合
　　　　中学校３年生：全国（71％）に対し、本町（35％）
　　学校以外での読書の時間で、全くしないと回答した割合
　　　　小学校６年生：全国（19％）に対し、本町（35％）
　○平成30年度むかわ町生活実態アンケート結果から
　　　北海道教育委員会から「電子メディアにふれる時間は１日に２時間以内を目安に」
と出されていますが、本町の小中学生は２時間以上が40％以上という結果です。

　そこで、次のような時間の目安で、生活をより良くするためにお子さんと話し合ってみ
ましょう。

　☆家庭での学習時間　　学年×10分＋10分以上
　小学校  中学校
　第１学年　20分以上 第４学年　50分以上 第１学年　  80分以上
　第２学年　30分以上 第５学年　60分以上 第２学年　  90分以上
　第３学年　40分以上 第６学年　70分以上 第３学年　120分以上

　☆電子メディアにふれる時間　　１日合計２時間以内
　　※テレビやゲーム、インターネットや携帯電話など

　☆読書をする時間　　まずは１日10分以上
　　※家庭や図書館で読書をする時間
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を

通
じ
て
、サ
ン
タ
ン
ー
カ
ラ
フ
ト
ー
北

海
道
の
道
北
地
方
を
経
由
す
る
、現
地

の
交
易
の
実
態
が
調
査
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
交
易
で
は
、中
国
の
清
朝
か
ら
下

賜
さ
れ
た
ガ
ラ
ス
玉
や
衣
服
な
ど
高

価
な
品
々
を
用
意
す
る
ア
ム
ー
ル
川

下
流
域
の
人
々
に
対
し
て
、カ
ラ
フ
ト

や
道
北
の
ア
イ
ヌ
民
族
は
、ク
ロ
テ
ン

の
毛
皮
等
地
元
の
産
物
を
も
っ
て
交

易
に
の
ぞ
み
、入
手
し
た
産
物
は
北
海

道
か
ら
本
州
へ
運
ば
れ
ま
し
た
。こ
の

よ
う
な
交
易
の
こ
と
を
山
丹
交
易
と

呼
び
ま
す
。

　
穂
別
富
内
で
出
土
し
た
鉄
矛
は
、サ

ン
タ
ン
矛
と
よ
ば
れ
る
武
器
の
形
状

　
今
回
は
、穂
別
富
内
で
出
土
し
た
鉄

矛
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。写
真
の

矛
は
、全
長
三
十
二
㎝
、巾
三
㎝
の
大

き
さ
で
、両
刃
の
刀
身
に
鉄
製
の
袋
が

装
着
さ
れ
て
い
ま
す
。か
な
り
腐
食
し

て
い
ま
す
が
、本
来
は
、図
の
よ
う
な

形
状
で
あ
っ
た
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
幕
末
、北
海
道
を
探
険
し
た
松
浦
武

四
郎
は
、「
北
蝦
夷
ヲ
ロ
ッ
コ
・
タ
ラ
イ

カ
・
ス
メ
レ
ン
グ
ル
人
好
み
て
鎗
を
遣

ひ
、又
此
地
に
て
も
種
々
古
き
鎗
身
を

見
る
事
有
。是
に
金
・
銀
・
銅
・
真
鍮
等

に
て
象
嵌
あ
る
を
見
る
。一
種
銅
鉾
有
。

何
れ
も
袋
鉾
に
し
て
鋳
物
と
思
は

る
。」と
し
て
、カ
ラ
フ
ト
の
ウ
ィ
ル
タ

民
族
等
が
図
の
よ
う
な
武
器
を
使
っ

て
い
た
と
紹
介
し
て
い
ま
す
。考
古
学

で
は
、こ
の
よ
う
な
武
器
の
こ
と
を

「
サ
ン
タ
ン
矛
」と
呼
称
し
て
い
ま
す
。

写
真
二
は
、中
標
津
町
西
竹
か
ら
発
見

さ
れ
た
サ
ン
タ
ン
矛
の
一
種
で
す
。木

柄
を
差
し
込
む
袋
の
部
分
に
銀
象
嵌

が
残
っ
て
い
ま
す
。こ
の
他
、ア
イ
ヌ

文
化
の
著
名
な
研
究
者
で
あ
る
金
田

に
類
似
し
て
お
り
、山
丹
交
易
を
介
し

て
大
陸
か
ら
も
た
ら
さ
れ
た
交
易
品

で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。松
浦
武

四
郎
が
見
た
鉄
矛
の
よ
う
な
、金
や
銀

で
装
飾
さ
れ
た
き
ら
び
や
か
な
宝
物

と
し
て
、大
切
に
さ
れ
て
い
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

※

象
嵌…

模
様
を
刻
み
込
ん
だ
溝
や

孔
に
、金
銀
そ
の
他
の
材
料

を
は
め
込
む
技
法
の
こ
と
。

【
参
考
資
料
】

　
穂
別
町「
先
史
文
化
」『
穂
別
町
史
』

昭
和
四
十
三
年

　
松
浦
武
四
郎『
東
蝦
夷
日
誌
』（
正
宗

敦
夫『
多
汽
志
楼
蝦
夷
日
誌
集
』第

三
、日
本
古
典
全
集
刊
行
会
、昭
和

三
年
よ
り
）

　
村
上
貞
助（
間
宮
林
蔵
述
）『
東
韃
地

方
紀
行
』東
洋
文
庫
、平
凡
社
、昭
和

六
十
三
年

　
笹
田
朋
孝『
北
海
道
に
お
け
る
鉄
文

化
の
考
古
学
的
研
究
』平
成
二
十
五
年

　
金
田
一
京
助『
ア
イ
ヌ
芸
術
金
工
・

漆
器
篇
』昭
和
四
十
八
年

【
問
合
せ
先
】

　
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ

　
☎〔
42
〕２
４
８
７
　
学
芸
員
　
田
代

写真一　穂別富内出土の鉄矛

図　松浦武四郎が記録した鉄鉾の図

写真二　銀象嵌の残る鉄鉾（中標津町郷土館所蔵品）
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き
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き

はーとふる・ほーむ助成事業 はーとふる・ほーむ助成事業 

○新築工事費1,500万円以上で
○子育て世代サポート  同居者1名

わがふるさとに住む、しあわせ。

「むかわ町の住宅ビルダー」として、マイホームの夢、かなえます。

指定業者

（18才以下、就労者を除く）

2020年
まで

120万円
10万円

※助成には規定がありますので、お問い合わせください。また、http://www.town.mukawa.lg.jp/3025.htm（むかわ町）をご覧ください。

□ 本店：〒054-0042 勇払郡むかわ町美幸1丁目85番1
　　　　 TEL.0145-42-2100    FAX.0145-42-3344

株式
会社 住宅建築部

STYLE

□ 本社：〒053-0044 苫小牧市音羽町1丁目18番3号
　　　　 TEL.0144-34-6277    FAX.0144-34-6500

（担当：佐藤）　定休日：毎週水曜日、第2土・日曜日0144-33-6555お問い合わせ

建設業許可 北海道知事 特-28・般-28 第61号／一級建築士事務所 北海道知事（胆）第548号／宅地建物取引業許可 北海道知事 胆振（1）第1007号

ひとと自然にやさしい家づくり

Koganezawa-STYLE

K-PLATZ
「わたしの暮らしにちょうど

いい」
NEWグレード誕生

Web Facebook

完成見学会の詳細はウェブや
Facebookでお知らせいたします

※パースは完成予想です

基本設計にオプションを組み合わせる
手の届きやすいセミオーダープラン

ケープラッツ

苫小牧市ウトナイ北５丁目940番24

スイート
デコレーション

沼ノ端小・沼ノ端中

ウトナイ小

沼ノ端西 IC

至 苫小牧東 IC

苫小牧東 IC

道央
自動
車道

日
高
自
動
車
道

至 

千
歳
・
札
幌

至 室
蘭

臨海
北通

ウトナイ湖
道の駅

セブン
イレブン

ローソン

イオンモール
苫小牧

エネオスホーマック

沼ノ端
駅

マックス
バリュ

とましん

ミスター
タイヤマン

トラック
ステーション

苫小牧
ドライビング
スクール

36

36

N

ウトナイ南2条通

建設地

済2 1

3 4 5

苫小牧市ウトナイ北5丁目940番24

7月 完成見学会開催
苫小牧「新モデルハウス」

￥ 万～1,990

販売価格
（税別）

＋オプションK-PLATZ（ケープラッツ）物件概要●販売価格／1,990万円～（土地・消費税別）●建築面積／48.86㎡（14.75坪）●延床面積／1階
46.38㎡（14坪）2階46.38㎡（14坪）合計92.76㎡（28坪）●構造／木造在来軸組工法●取引態様／売主●売主／株式会社小金澤組
（建設業許可北海道知事（特-23）胆振61号　宅地建物取引業免許 胆振（1）1007号）●引き渡し／相談の上　※追加オプションによっ
て価格及び仕様が変わる場合があります。

K’s Townウトナイ分譲地

《
開
館
時
間
延
長
試
行
》    

◇
開
館
時
間…
９
時
30
分
〜
18
時

◇
期 

　
間…

５
月
〜
９
月

《
絵
本
ラ
イ
ブ
》

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

　
上
演
時
間
は
約
30
分
で
す
。

　
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◇
日
　
時…

７
月
20
日
（
土
）

　
午
後
２
時
〜
３
時

◇
主
　
催…

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ふ
れ
あ
い
ほ
う
む

　
〝
ど
う
ぞ
〞

◇
講
　
師…

花
田
　
睦
子
さ
ん

　（
京
都
・
え
ほ
ん
館
代
表
）

◇
対
　
象…

幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で

◇
参
加
料…

無
料

《
図
書
館
講
座
「
藍
染
め
体
験
」》

　
初
め
て
の
方
で
も
大
丈
夫
！

　
藍
染
め
に
挑
戦
し
て
み
ま
し
ょ
う
！

　
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
日
　
時…

７
月
27
日
（
土
）

　
午
前
10
時
〜
12
時

◇
講
　
師…

三
浦
　
玲
さ
ん

◇
対
　
象…

幼
児
か
ら

　（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）

◇
持
ち
物…

な
し

◇
参
加
料…

無
料

◇
申
込
締
切…

７
月
24
日
（
水
）

《
子
ど
も
読
書
ウ
ィ
ー
ク
》

　
期
間
中
、
図
書
館
で
本
を
借
り
る
と

〝
む
か
わ
き
っ
ず
ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー
〞

　
ポ
イ
ン
ト
ひ
と
つ
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

◇
期
　
間…

７
月
20
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
〜
31
日
（
水
）

《
７
月
休
館
日
》

　
１
日
（
月
）・
８
日
（
月
）・
16
日
（
火
）・

22
日
（
月
）・
29
日
（
月
）

《
移
動
図
書
館
》

◇
ケ
ア
ハ
ウ
ス…

18
日
（
木
）
12:

30
〜

◇
稲
里
地
区…

18
日
（
木
）
15:

30
〜

◇
富
内
地
区…
12
日
（
金
）
13:

30
〜

◇
和
泉
・
仁
和
地
区…

19
日
（
金
）

　
13:

30
〜

◇
生
田
地
区…

19
日
（
金
）
15:

30
〜

《
蔵
書
検
索
》

　
穂
別
図
書
館
と
ま
な
び
ラ
ン
ド
図
書

室
の
蔵
書
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検

索
で
き
ま
す
。

　
穂
別
図
書
館
を
通
じ
て
、
北
海
道
立

図
書
館
や
、
国
立
国
会
図
書
館
の
本

も
利
用
で
き
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》

　
む
か
わ
町
立
穂
別
図
書
館

　
電
話
〔
45
〕
２
３
９
６

穂
別
図
書
館
だ
よ
り

穂
別
図
書
館
だ
よ
り
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文
化
財
だ
よ
り

カ
ラ
フ
ト
経
由 

ー 

穂
別
行

       
　
北
東
ア
ジ
ア
と
穂
別
を
結
ぶ
サ
ン
タ
ン
矛

一
京
助
氏
の
資
料
集
に
も
、同
種
の
矛

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
サ
ン
タ
ン
」と
は
、ロ
シ
ア
極
東
部

の
ア
ム
ー
ル
川
下
流
域
に
居
住
し
た

民
族
の
こ
と
を
示
し
、古
く
は
、ア
イ

ヌ
語
を
経
由
し
て
、日
本
の
古
文
書
に

登
場
す
る「
山
丹
」と
い
う
言
葉
の
語

源
に
な
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

十
九
世
紀
初
頭
、間
宮
林
蔵
の
探
険
を

通
じ
て
、サ
ン
タ
ン
ー
カ
ラ
フ
ト
ー
北

海
道
の
道
北
地
方
を
経
由
す
る
、現
地

の
交
易
の
実
態
が
調
査
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
交
易
で
は
、中
国
の
清
朝
か
ら
下

賜
さ
れ
た
ガ
ラ
ス
玉
や
衣
服
な
ど
高

価
な
品
々
を
用
意
す
る
ア
ム
ー
ル
川

下
流
域
の
人
々
に
対
し
て
、カ
ラ
フ
ト

や
道
北
の
ア
イ
ヌ
民
族
は
、ク
ロ
テ
ン

の
毛
皮
等
地
元
の
産
物
を
も
っ
て
交

易
に
の
ぞ
み
、入
手
し
た
産
物
は
北
海

道
か
ら
本
州
へ
運
ば
れ
ま
し
た
。こ
の

よ
う
な
交
易
の
こ
と
を
山
丹
交
易
と

呼
び
ま
す
。

　
穂
別
富
内
で
出
土
し
た
鉄
矛
は
、サ

ン
タ
ン
矛
と
よ
ば
れ
る
武
器
の
形
状

　
今
回
は
、穂
別
富
内
で
出
土
し
た
鉄

矛
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。写
真
の

矛
は
、全
長
三
十
二
㎝
、巾
三
㎝
の
大

き
さ
で
、両
刃
の
刀
身
に
鉄
製
の
袋
が

装
着
さ
れ
て
い
ま
す
。か
な
り
腐
食
し

て
い
ま
す
が
、本
来
は
、図
の
よ
う
な

形
状
で
あ
っ
た
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
幕
末
、北
海
道
を
探
険
し
た
松
浦
武

四
郎
は
、「
北
蝦
夷
ヲ
ロ
ッ
コ
・
タ
ラ
イ

カ
・
ス
メ
レ
ン
グ
ル
人
好
み
て
鎗
を
遣

ひ
、又
此
地
に
て
も
種
々
古
き
鎗
身
を

見
る
事
有
。是
に
金
・
銀
・
銅
・
真
鍮
等

に
て
象
嵌
あ
る
を
見
る
。一
種
銅
鉾
有
。

何
れ
も
袋
鉾
に
し
て
鋳
物
と
思
は

る
。」と
し
て
、カ
ラ
フ
ト
の
ウ
ィ
ル
タ

民
族
等
が
図
の
よ
う
な
武
器
を
使
っ

て
い
た
と
紹
介
し
て
い
ま
す
。考
古
学

で
は
、こ
の
よ
う
な
武
器
の
こ
と
を

「
サ
ン
タ
ン
矛
」と
呼
称
し
て
い
ま
す
。

写
真
二
は
、中
標
津
町
西
竹
か
ら
発
見

さ
れ
た
サ
ン
タ
ン
矛
の
一
種
で
す
。木

柄
を
差
し
込
む
袋
の
部
分
に
銀
象
嵌

が
残
っ
て
い
ま
す
。こ
の
他
、ア
イ
ヌ

文
化
の
著
名
な
研
究
者
で
あ
る
金
田

に
類
似
し
て
お
り
、山
丹
交
易
を
介
し

て
大
陸
か
ら
も
た
ら
さ
れ
た
交
易
品

で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。松
浦
武

四
郎
が
見
た
鉄
矛
の
よ
う
な
、金
や
銀

で
装
飾
さ
れ
た
き
ら
び
や
か
な
宝
物

と
し
て
、大
切
に
さ
れ
て
い
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
※

象
嵌…

模
様
を
刻
み
込
ん
だ
溝
や

孔
に
、金
銀
そ
の
他
の
材
料

を
は
め
込
む
技
法
の
こ
と
。

【
参
考
資
料
】

　
穂
別
町「
先
史
文
化
」『
穂
別
町
史
』

昭
和
四
十
三
年

　
松
浦
武
四
郎『
東
蝦
夷
日
誌
』（
正
宗

敦
夫『
多
汽
志
楼
蝦
夷
日
誌
集
』第

三
、日
本
古
典
全
集
刊
行
会
、昭
和

三
年
よ
り
）

　
村
上
貞
助（
間
宮
林
蔵
述
）『
東
韃
地

方
紀
行
』東
洋
文
庫
、平
凡
社
、昭
和

六
十
三
年

　
笹
田
朋
孝『
北
海
道
に
お
け
る
鉄
文

化
の
考
古
学
的
研
究
』平
成
二
十
五
年

　
金
田
一
京
助『
ア
イ
ヌ
芸
術
金
工
・

漆
器
篇
』昭
和
四
十
八
年

【
問
合
せ
先
】

　
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ

　
☎〔
42
〕２
４
８
７
　
学
芸
員
　
田
代

写真一　穂別富内出土の鉄矛

図　松浦武四郎が記録した鉄鉾の図

写真二　銀象嵌の残る鉄鉾（中標津町郷土館所蔵品）
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中島 　愛さんの作品中島 　愛さんの作品
素
直
な
運
筆
、
暖
か
い
仲
間
を
思
わ
せ

る
好
感
の
作
品
で
す
。
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Full-Contact Challenge Hokkaido 2019

日程：４月 14日（日）
会場：北海道立総合体育センター北海きたえーる
【中学生女子軽量級（43kg 未満）】

優　勝　阿部　リノアさん（鵡川中３年）

むかわ町少年の主張大会

日程：６月５日（水）　会場：穂別中学校体育館

【最優秀賞】　　　『乗りこえるべき経験と問題』
　　　　　　　　　　塚原　凜果さん（鵡川中３年）

【優秀賞】　　　　『日常』
　　　　　　　　　　松本　滉平さん（鵡川中３年）

【審査員特別賞】　『努力に必要なもの』
　　　　　　　　　　渋谷　凜さん（鵡川中３年）

【奨励賞】　　　　『挨拶の大切さ』
　　　　　　　　　　後藤　睦希さん（穂別中３年）

【奨励賞】　　　　『いじめについて』
　　　　　　　　　　加藤　凜さん（穂別中３年）

【奨励賞】　　　　『邪念』
　　　　　　　　　　結城　乃彩さん（穂別中２年）

※最優秀賞を受賞した塚原凜果さんは、７月１９日（金）に室蘭市で行われる
「令和元年度少年の主張大会胆振地区大会」に、むかわ町代表として出場しま
す。

第21回極Cup’19北海道空手道選手権大会

日程：５月 19日（日）
会場：千歳開基記念総合武道館
【中学生２・３年男子（60kg 以上）】

準優勝　友井　勇晴さん（鵡川中３年）
【中学生女子（50kg 未満）】

優　勝　阿部　リノアさん（鵡川中３年）

第８回東胆振中学校夏季ソフトテニス競技大会

日程：６月９日（日）
会場：苫小牧市緑ヶ丘庭球場
【個人戦　男子】

優　勝　加藤　陽紀さん（鵡川中３年）
　　　　西内　舜敬さん（鵡川中３年）
【個人戦　女子】

第１０位　阿部　リノアさん（鵡川中３年）
　　　　　小金澤　朱里さん（鵡川中３年）
第１２位　笹村　幸穂さん（鵡川中３年）
　　　　　川奈野　羽和さん（鵡川中３年）

※１１月に開催される第 13 回ＪＫＪＯ全日本ジュニア
空手道選手権大会の出場権を獲得

結城さん 加藤さん 渋谷さん 塚原さん 松本さん 後藤さん

※７月６･７日に開催される胆振大会に出場
小金澤さん 阿部さん　　 川奈野さん 　笹村さん

加藤さん　　　　　　 西内さん
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寄附件数・寄附金額
（５月１日～５月 31日）

８５件　１,８４０,０００円

２０１９年度累計
１４８件　３,１５０,０００円

ふるさと納税（寄附）
ありがとうございます
ふるさと納税（寄附）
ありがとうございます

温かいご厚志に感謝するとと
もに、趣意に沿うよう活用さ
せていただきます。

タンチョウに近づく人
がいたり、タンチョウ
が大きな声で何回も鳴
いたり、何か気になる
ことがあれば連絡をお
願いします。

【連絡先】
・むかわ町役場
 （産業振興課林務水産Ｇ）
　☎0145-42-2418

・木村（鳥獣保護員）
　☎090-2691-9450

・小山内
 （ネイチャー研究会 in むかわ）　 
　☎090-6699-7989

タンチョウ 110 番タンチョウ 110 番

みんなのページみんなのページ
※広報むかわへの原稿
提出締切は毎月５日と
なっています。
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Full-Contact Challenge Hokkaido 2019

日程：４月 14日（日）
会場：北海道立総合体育センター北海きたえーる
【中学生女子軽量級（43kg 未満）】

優　勝　阿部　リノアさん（鵡川中３年）

むかわ町少年の主張大会

日程：６月５日（水）　会場：穂別中学校体育館

【最優秀賞】　　　『乗りこえるべき経験と問題』
　　　　　　　　　　塚原　凜果さん（鵡川中３年）

【優秀賞】　　　　『日常』
　　　　　　　　　　松本　滉平さん（鵡川中３年）

【審査員特別賞】　『努力に必要なもの』
　　　　　　　　　　渋谷　凜さん（鵡川中３年）

【奨励賞】　　　　『挨拶の大切さ』
　　　　　　　　　　後藤　睦希さん（穂別中３年）

【奨励賞】　　　　『いじめについて』
　　　　　　　　　　加藤　凜さん（穂別中３年）

【奨励賞】　　　　『邪念』
　　　　　　　　　　結城　乃彩さん（穂別中２年）

※最優秀賞を受賞した塚原凜果さんは、７月１９日（金）に室蘭市で行われる
「令和元年度少年の主張大会胆振地区大会」に、むかわ町代表として出場しま
す。

第21回極Cup’19北海道空手道選手権大会

日程：５月 19日（日）
会場：千歳開基記念総合武道館
【中学生２・３年男子（60kg 以上）】

準優勝　友井　勇晴さん（鵡川中３年）
【中学生女子（50kg 未満）】

優　勝　阿部　リノアさん（鵡川中３年）

第８回東胆振中学校夏季ソフトテニス競技大会

日程：６月９日（日）
会場：苫小牧市緑ヶ丘庭球場
【個人戦　男子】

優　勝　加藤　陽紀さん（鵡川中３年）
　　　　西内　舜敬さん（鵡川中３年）
【個人戦　女子】

第１０位　阿部　リノアさん（鵡川中３年）
　　　　　小金澤　朱里さん（鵡川中３年）
第１２位　笹村　幸穂さん（鵡川中３年）
　　　　　川奈野　羽和さん（鵡川中３年）

※１１月に開催される第 13 回ＪＫＪＯ全日本ジュニア
空手道選手権大会の出場権を獲得

結城さん 加藤さん 渋谷さん 塚原さん 松本さん 後藤さん

※７月６･７日に開催される胆振大会に出場
小金澤さん 阿部さん　　 川奈野さん 　笹村さん

加藤さん　　　　　　 西内さん
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53

　国立科学博物館で開催される「恐竜博2019」に、町内の３
小学校（鵡川中央、宮戸、穂別）から作文審査で選ばれた児童
20名が派遣団として上京します。むかわ竜（穂別産）など出展
される町内産の化石をはじめとして、自然科学に関する内容を
学びます。
　７月12日は、開会式と内覧会に出席し、恐竜博2019を見学
します。翌13日は国立科学博物館内で、グループごとに決めた
テーマに沿って自由研究をします。派遣団として２日間の成果
をどのようにまとめるか、ご期待ください！

年間スローガン

～めざせ安全で安心な北海道～

ストップ・ザ・交通事故

交通死亡事故ゼロ日数
令和元年 5月 31 日現在令和元年 5月 31 日現在

令和元年 5月 1日～31 日

人  の  動  き

▶人口　8,033 人 （▲16）
　　▶男性　3,937 人  （▲　9）

　　▶女性　4,096 人  （▲ 7）

▶鵡川地区　5,466 人  （▲ 8） 

▶穂別地区　2,567 人  （▲ 8）

出生　　 6 人　　　死亡　 9 人

転入　  16 人　　　転出  29 人

※（ ）は前月比。
住基法の改正に
より、外国人数
を含みます。

　モンゴルのゴビ砂漠で世界初の恐竜の卵化石が発見さ
れて、今年で96年目を迎えます。その間、卵化石の研究
は進展し、分類法の確立や卵化石内部からの胚の発見、
さらには恐竜の産卵や生態に関連した多くの成果が報告
されています。
　一方、丹波市山南町上滝に分布する篠山層群大山下層
（丹波竜発見地）からは、これまでに５種類の卵殻化石
が報告され、そのうち１種類は新卵属・新卵種のニッポ
ノウーリトゥス・ラモーサスと命名されました。さら
に、2015年から2016年にかけて、新たな地層からこれ
までとは異なる種類の卵化石が密集して発見されたこと
を受け、2019年１月から３月にかけて、県立人と自然
の博物館が本格的な発掘調査を実施しました。
　本展では恐竜の卵化石の研究史に残るシチパチを中心
として、恐竜の卵化石の謎に迫ります。また、卵化石の
研究方法を紹介するとともに、これまでに篠山層群から
発見された卵化石と、2019年１月～３月に丹波市内で
実施された卵化石発掘調査の成果の一部も紹介します。

〔協力：兵庫県丹波市産業経済部恐竜課〕

「恐竜博2019」へ町内児童が派遣団として学びに行きます！

担当：中田　幸宏（地域おこし協力隊）

穂別産の化石が大きなイベントで展示
される貴重な機会に、多くを学ぶことが
できるでしょう。

2019夏期特別展「恐竜の卵の秘密」開催…にっぽん恐竜協議会加盟市町の紹介

▶世帯　4,183世帯  （▲ 3）
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