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年頭のごあいさつ

　令和3年、新年を迎えるにあたり、町民の皆様に謹んで新年の御挨拶を申し上げ
ます。
　未だに私たちの記憶から消し去ることができない、北海道有史以来初の震度7、
経験したことのない震災から早くも2年以上が経過致しました。
　昨年暮れまで仮設住宅等から気持ちも新たに、新しい生活を求めて公営住宅等
に引っ越しをされた皆様、安堵のお気持ちで新しい年を迎えられました事に対し
まして、あわせてお慶び申し上げる次第であります。
　我が町もこの甚大な災害からの再興に向けて、復興計画のもと歩み出そうと致
しておりました時を同じくして、新型コロナウイルスが世界中に脅威的に拡大し、
未だに終息の目処すら立てられない状況であります。この二つの災禍はいずれを
とりましても私ども経験した事の無い全く想定外の事態であり、私たちの日常生
活に極めて不安でなおかつ不便なものに致しております。
　しかし私たちむかわ町民は、この苦難を与えられた試練として受け止め、いかな
る事があっても乗り越えなければなりません。
　日本の戦後の歴史の中に昭和20年終戦からわずか19年目の昭和39年、東京オ
リンピックを開催し、敗戦後の復興がオリンピックの成功を機に、経済発展を遂げ
世界に誇れる経済大国日本を築き上げた輝かしい歴史があります。オリンピック、
パラリンピックも昨年から今年に延期され、大会成功に向けて準備が進められて
おります。
　わが町においても災禍からの1日も早い復興、さらに新型コロナウイルスとの
闘いにも打ち勝って、本町の長い歴史の中で経済の礎であります農業・林業・漁業
を中心とした産業基盤の充実を目指して努力致したいと考えております。

　　さらに、震災からのまちなか再生、商工業の再興に向けて、町民の
心を一つにして頑張る1年に致したいと考えております。あわせて住
民福祉の諸課題につきましても町行政、町議会が両輪となって課題
解決に向けて努力を致して参ります。
　　迎える令和3年、この年が皆様にとりましても、むかわ町にとり
ましても素晴らしい1年になりますことを心から御祈念申し上
げ、年頭のご挨拶とさせていただきます。

むかわ町議会議長
小坂　利政

新年のごあいさつ

　令和3年の新春を迎え、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
　いつもと違う今年の正月、皆さんはどんな思いで過ごされていますか。
　胆振東部地震から3回目の正月、町は昨年震災からの創造的復興を目指し、被災
された方々の生活再建（住まいの確保）を最優先に進め、復興住宅が完成し、一歩前
へ進むことができました。
　入居者の皆さんには、新しい生活に慣れていただき、元気に過ごされることを切
に願っています。
 
　一方、世界各地で予期せぬ新型コロナウイルスの感染拡大に見舞われました。こ
の未知のウイルスの治療は大変難しく、人との接触などにより感染するため、密
閉・密集・密接の三つの密を避けることや、手洗い・マスクの励行などをお願いし、
皆さんにご苦労をおかけしておりますが、生命を守ると同時に地域を支える産業・
経済の回復と発展のため、地方創生の取り組みと連携しながら、必要な対策を今後
も継続してまいります。
 
　皆さんには、突然訪れる災害に備えるため、日頃から身を守る点検を心がけてい
ただくとともに、引き続き、感染症対策のため「新しい生活様式（※）」の実践にご理解
とご協力をお願い申し上げます。
 
　二つの町の合併から15年。さらに、これからの10年を描く「第2次むかわ町まち
づくり計画」がこの3月に完成し、具体的な取り組みが令和3年度からスタートし
ます。
　進行する人口減少や過疎化に加え、依然として新型コロナウイルスの影響は予
断を許さない状況でありますが、こうしたときこそ町民の皆さんとともにむかわ
の底力を発揮し、協働のまちづくりを進めていかなければならないと思っていま
す。改めて、力強いご支援とご協力をお願い申し上げます。
 
　結びになりますが、寒さ厳しい日が続きます。健康にご留意いただき新年がコロ
ナに負けない年となり、一日も早くいつもの日常に戻り、皆さんが心配なく会いた
い人に会える年となることを願い、新年のご挨拶とします。

むかわ町長
竹中　喜之

新しい生活様式
（※）
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令
和
元
年
度
の
む
か
わ
町
の

各
会
計
決
算
に
つ
い
て
、
令
和

２
年
第
３
回
定
例
会
で
決
算
審

査
特
別
委
員
会
が
設
置
さ
れ
、

細
部
に
わ
た
り
審
査
が
行
わ
れ

た
結
果
、
第
４
回
定
例
会
で
認

定
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

・扶助費…福祉サービスや児童手当等の費用　・公債費…町債（ローン）の返済費用
・義務的経費…人件費、扶助費、公債費といった支出が義務付けられている費用
・普通建設事業費…道路や公共施設等の新増設事業に必要な費用

　
町
税
は
１
０
億
２
９
５
７
百
万
円
（
前
年
比
６
・
３
％
増
）
と
な
り
、
う
ち
、
町
民

税
は
約
１
１
百
万
円
の
減
、
固
定
資
産
税
は
６
８
百
万
円
の
増
、
軽
自
動
車
税
は
前
年

度
と
ほ
ぼ
同
額
、
た
ば
こ
税
は
約
２
百
万
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　
町
の
収
入
の
多
く
を
占
め
る
地
方
交
付
税
は
、
前
年
度
か
ら
約
４
億
円
減
の
４
７
億

９
７
百
万
円
（
同
８
・
１
％
減
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
３
０
年
度
に
は
多
く
の
震
災
支
援
金
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
寄
付
金
を
含
む
諸

収
入
は
５
億
５
４
百
万
円
（
同
３
０
・
１
％
減
）
と
減
少
し
ま
し
た
。

　
災
害
復
旧
事
業
の
増
大
か
ら
国
・
道
支
出
金
で
４
１
億
４
８
百
万
円
（
同
１
７
６
・

５
％
増
）、
町
債
（
ロ
ー
ン
）
も
１
１
億
７
５
百
万
円
（
同
４
７
・
９
％
増
）
と
な
り
、

災
害
復
旧
事
業
及
び
関
連
事
業
の
財
源
を
多
く
占
め
ま
し
た
。

　
令
和
元
年
度
の
一
般
会
計
の
決

算
額
は
、
歳
入
が
１
３
２
億
９
７

４
８
万
円
（
前
年
比
２
２
．
８
％

増
）、
歳
出
が
１
２
８
億
４
１
６
４

万
円
（
同
３
１
・
４
％
増
）
で
あ
り
、

差
額
４
億
５
５
８
４
万
円
か
ら
翌

年
度
へ
繰
越
す
べ
き
財
源
４
９
９

６
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支

額
が
４
億
５
８
８
万
円
と
な
り
、

令
和
元
年
度
の
む
か
わ
町
一
般
会

計
の
黒
字
額
と
な
り
ま
し
た
。

一般会計 決算報告

歳
入
の
決
算
状
況

　
義
務
的
経
費
は
、
前
年
度
か
ら
人
件
費
が
３
百
万
円
の
減
、
扶
助
費
と
公
債
費
が
そ

れ
ぞ
れ
約
１
５
百
万
円
増
額
し
、
約
２
７
百
万
円
増
の
３
０
億
９
８
百
万
円
（
前
年
比

０
・
９
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
物
件
費
は
損
壊
家
屋
や
生
徒
寮
の
解
体
に
よ
り
４
億
６
０
百
万
円
増
の
１
８
億
１
７

百
万
円
（
前
年
比
３
４
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
震
災
に
伴
う
、
学
校
教
育
施
設
や
道
路
橋
り
ょ
う
等
に
係
る
災
害
復
旧
事
業
費
は
１

４
億
５
８
百
万
円
増
の
１
９
億
８
８
百
万
円
（
同
２
７
５
・
１
％
増
）
と
な
り
、
防
災

対
策
事
業
費
の
減
少
も
あ
り
ま
し
た
が
、Ｊ
Ａ
む
か
わ
穀
類
乾
燥
調
製
施
設
へ
の
補
助

金
に
よ
り
普
通
建
設
事
業
費
も
（
同
１
４
１
・
５
％
増
）
と
大
幅
に
増
額
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
積
立
金
は
財
政
調
整
基
金
と
農
業
基
盤
整
備
事
業
基
金
へ
そ
れ
ぞ
れ
１
億
２

０
百
万
円
の
積
立
が
あ
っ
た
も
の
の
、
胆
振
東
部
地
震
対
策
基
金
の
取
崩
し
に
よ
り
５

千
３
百
万
円
（
同
１
４
・
５
％
減
）
と
な
り
ま
し
た
。

歳
出
の
決
算
状
況

用語
解説

歳入
132億9,748万円

歳出
128億4,164万円

町税
10億2,957万円

地方譲与税・
交付金
3億4,218万円人件費

13億8,131万円 扶助費
4億9,926万円

公債費
12億1,750万円

物件費
18億1,654万円

維持補修費
1億5,509万円

補助費
20億7,236万円

その他
10億6,355万円

普通建設事業費
26億4,781万円

災害復旧事業費
19億8,822万円

地方交付税
47億9,659万円

諸収入
5億5,340万円

国・道支出金
41億4,815万円

繰入金
2億8,217万円

繰越金
9億7,049万円

町債
11億7,493万円

 令和元年度における中長期財政指針取組状況について

 特別会計・公営企業会計決算状況

　本町では、地方交付税の合併特例措置終了を迎える令和２年度を見据え「中長期財政運営指針」を定めており、
本町の歳入の約半分を占める地方交付税の更なる減少後も、持続可能な財政基盤をつくるため、地方債残高や基
金保有額を管理しながら行政運営を進めてきました。
　令和元年度一般会計においては、北海道胆振東部地震の被災による災害復旧及び関連事業により、歳入歳出と
もに過去最大の決算となりました。今後も続く復興事業やまちづくりを進める上で地方債の借入・償還、基金の
積立・取崩などの財源の柔軟さが必要となることから、持続可能な財政運営の調整を図って参ります。

　各特別会計の決算総額は、歳入27億57百万円、歳出27億9百万円となり、いずれの会計も黒字となりました。
　各公営企業会計の決算総額は、歳入17億88百万円、歳出20億40百万円となり、上水道事業及び下水道事業は資
本的収支に、病院事業は収益的収支及び資本的支出に不足額が生じていますが、留保資金により、最終的に不足分全
額を補てんしています。

地方債残高 公債費償還額 基金保有額
　借入金残高で、今後、返済しな
ければならない額を示します

◆R2年度末推計値：96億円

　その年の借入金の返済に充てた
額を示します

　町が今後の運営に備え貯金して
いる額を示します

◆R2年度末推計値：13.1億円 ◆R2年度末計画値 
　財政調整基金は10億円堅持
　減債基金は7億円以上

平成30年度 令和元年度

96億51百万円

96億87百万円

36百万円増

平成30年度 令和元年度

12億3百万円

12億18百万円

15百万円増

34億30百万円

7億03百万円

6億85百万円

48億19百万円

49億35百万円

33億42百万円

7億05百万円

8億87百万円

平成30年度 令和元年度

■財政調整基金　■減債基金　■特定目的基金

（単位：百万円）

会 計 名

国 民 健 康 保 険

後 期 高 齢 者 医 療

介 護 保 険

保険事業勘定
直 診 勘 定

1,291
476

138

852

288
90
539
519
325
26

1,278
475

137

819

264
201
535
633
349
56

13
1

1

33

24
▲ 111

4
▲ 114
▲ 24
▲ 30

歳　　　入
（収益）

歳　　　出
（費用） 差　引　額

収 益 的 収 支
資 本 的 収 支
収 益 的 収 支
資 本 的 収 支
収 益 的 収 支
資 本 的 収 支

上 水 道 事 業

下 水 道 事 業

病 院 事 業

特
別
会
計

公
営
企
業
会
計
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令
和
元
年
度  

決
算
報
告

　
令
和
元
年
度
の
む
か
わ
町
の

各
会
計
決
算
に
つ
い
て
、
令
和

２
年
第
３
回
定
例
会
で
決
算
審

査
特
別
委
員
会
が
設
置
さ
れ
、

細
部
に
わ
た
り
審
査
が
行
わ
れ

た
結
果
、
第
４
回
定
例
会
で
認

定
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

・扶助費…福祉サービスや児童手当等の費用　・公債費…町債（ローン）の返済費用
・義務的経費…人件費、扶助費、公債費といった支出が義務付けられている費用
・普通建設事業費…道路や公共施設等の新増設事業に必要な費用

　
町
税
は
１
０
億
２
９
５
７
百
万
円
（
前
年
比
６
・
３
％
増
）
と
な
り
、
う
ち
、
町
民

税
は
約
１
１
百
万
円
の
減
、
固
定
資
産
税
は
６
８
百
万
円
の
増
、
軽
自
動
車
税
は
前
年

度
と
ほ
ぼ
同
額
、
た
ば
こ
税
は
約
２
百
万
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　
町
の
収
入
の
多
く
を
占
め
る
地
方
交
付
税
は
、
前
年
度
か
ら
約
４
億
円
減
の
４
７
億

９
７
百
万
円
（
同
８
・
１
％
減
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
３
０
年
度
に
は
多
く
の
震
災
支
援
金
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
寄
付
金
を
含
む
諸

収
入
は
５
億
５
４
百
万
円
（
同
３
０
・
１
％
減
）
と
減
少
し
ま
し
た
。

　
災
害
復
旧
事
業
の
増
大
か
ら
国
・
道
支
出
金
で
４
１
億
４
８
百
万
円
（
同
１
７
６
・

５
％
増
）、
町
債
（
ロ
ー
ン
）
も
１
１
億
７
５
百
万
円
（
同
４
７
・
９
％
増
）
と
な
り
、

災
害
復
旧
事
業
及
び
関
連
事
業
の
財
源
を
多
く
占
め
ま
し
た
。

　
令
和
元
年
度
の
一
般
会
計
の
決

算
額
は
、
歳
入
が
１
３
２
億
９
７

４
８
万
円
（
前
年
比
２
２
．
８
％

増
）、
歳
出
が
１
２
８
億
４
１
６
４

万
円
（
同
３
１
・
４
％
増
）
で
あ
り
、

差
額
４
億
５
５
８
４
万
円
か
ら
翌

年
度
へ
繰
越
す
べ
き
財
源
４
９
９

６
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支

額
が
４
億
５
８
８
万
円
と
な
り
、

令
和
元
年
度
の
む
か
わ
町
一
般
会

計
の
黒
字
額
と
な
り
ま
し
た
。

一般会計決算報告

歳
入
の
決
算
状
況

　
義
務
的
経
費
は
、
前
年
度
か
ら
人
件
費
が
３
百
万
円
の
減
、
扶
助
費
と
公
債
費
が
そ

れ
ぞ
れ
約
１
５
百
万
円
増
額
し
、
約
２
７
百
万
円
増
の
３
０
億
９
８
百
万
円
（
前
年
比

０
・
９
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
物
件
費
は
損
壊
家
屋
や
生
徒
寮
の
解
体
に
よ
り
４
億
６
０
百
万
円
増
の
１
８
億
１
７

百
万
円
（
前
年
比
３
４
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
震
災
に
伴
う
、
学
校
教
育
施
設
や
道
路
橋
り
ょ
う
等
に
係
る
災
害
復
旧
事
業
費
は
１

４
億
５
８
百
万
円
増
の
１
９
億
８
８
百
万
円
（
同
２
７
５
・
１
％
増
）
と
な
り
、
防
災

対
策
事
業
費
の
減
少
も
あ
り
ま
し
た
が
、Ｊ
Ａ
む
か
わ
穀
類
乾
燥
調
製
施
設
へ
の
補
助

金
に
よ
り
普
通
建
設
事
業
費
も
（
同
１
４
１
・
５
％
増
）
と
大
幅
に
増
額
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
積
立
金
は
財
政
調
整
基
金
と
農
業
基
盤
整
備
事
業
基
金
へ
そ
れ
ぞ
れ
１
億
２

０
百
万
円
の
積
立
が
あ
っ
た
も
の
の
、
胆
振
東
部
地
震
対
策
基
金
の
取
崩
し
に
よ
り
５

千
３
百
万
円
（
同
１
４
・
５
％
減
）
と
な
り
ま
し
た
。

歳
出
の
決
算
状
況

用語
解説

歳入
132億9,748万円

歳出
128億4,164万円

町税
10億2,957万円

地方譲与税・
交付金
3億4,218万円人件費

13億8,131万円 扶助費
4億9,926万円

公債費
12億1,750万円

物件費
18億1,654万円

維持補修費
1億5,509万円

補助費
20億7,236万円

その他
10億6,355万円

普通建設事業費
26億4,781万円

災害復旧事業費
19億8,822万円

地方交付税
47億9,659万円

諸収入
5億5,340万円

国・道支出金
41億4,815万円

繰入金
2億8,217万円

繰越金
9億7,049万円

町債
11億7,493万円

 令和元年度における中長期財政指針取組状況について

 特別会計・公営企業会計決算状況

　本町では、地方交付税の合併特例措置終了を迎える令和２年度を見据え「中長期財政運営指針」を定めており、
本町の歳入の約半分を占める地方交付税の更なる減少後も、持続可能な財政基盤をつくるため、地方債残高や基
金保有額を管理しながら行政運営を進めてきました。
　令和元年度一般会計においては、北海道胆振東部地震の被災による災害復旧及び関連事業により、歳入歳出と
もに過去最大の決算となりました。今後も続く復興事業やまちづくりを進める上で地方債の借入・償還、基金の
積立・取崩などの財源の柔軟さが必要となることから、持続可能な財政運営の調整を図って参ります。

　各特別会計の決算総額は、歳入27億57百万円、歳出27億9百万円となり、いずれの会計も黒字となりました。
　各公営企業会計の決算総額は、歳入17億88百万円、歳出20億40百万円となり、上水道事業及び下水道事業は資
本的収支に、病院事業は収益的収支及び資本的支出に不足額が生じていますが、留保資金により、最終的に不足分全
額を補てんしています。

地方債残高 公債費償還額 基金保有額
　借入金残高で、今後、返済しな
ければならない額を示します

◆R2年度末推計値：96億円

　その年の借入金の返済に充てた
額を示します

　町が今後の運営に備え貯金して
いる額を示します

◆R2年度末推計値：13.1億円 ◆R2年度末計画値 
　財政調整基金は10億円堅持
　減債基金は7億円以上

平成30年度 令和元年度

96億51百万円

96億87百万円

36百万円増

平成30年度 令和元年度

12億3百万円

12億18百万円

15百万円増

34億30百万円

7億03百万円

6億85百万円

48億19百万円

49億35百万円

33億42百万円

7億05百万円

8億87百万円

平成30年度 令和元年度

■財政調整基金　■減債基金　■特定目的基金

（単位：百万円）

会 計 名

国 民 健 康 保 険

後 期 高 齢 者 医 療

介 護 保 険

保険事業勘定
直 診 勘 定

1,291
476

138

852

288
90
539
519
325
26

1,278
475

137

819

264
201
535
633
349
56

13
1

1

33

24
▲ 111

4
▲ 114
▲ 24
▲ 30

歳　　　入
（収益）

歳　　　出
（費用） 差　引　額

収 益 的 収 支
資 本 的 収 支
収 益 的 収 支
資 本 的 収 支
収 益 的 収 支
資 本 的 収 支

上 水 道 事 業

下 水 道 事 業

病 院 事 業

特
別
会
計

公
営
企
業
会
計
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【 日 時 】
【 場 所 】

【式典の概要】

【お知らせ】

令和３年1月10日（日）午後２時から
むかわ町四季の館たんぽぽホール

13：00　　受付開始
14：00　　開会（式辞・祝辞、記念品贈呈、誓いの言葉、新成人代表挨拶）
　　　　　閉会、恩師からのビデオレター、集合写真撮影
15：00頃　終了予定

①会場では、新型コロナウイルス感染症予防の一環として、手指の消毒、マスクの着
用、ソーシャルディスタンスのご協力をお願いします。

②入場に際し、非接触型体温計による測定を行います。
③3密防止のため、新成人ご家族の方の入場を、1家族あたり2人までの予約制にいた
します。

   なお、感染症の状況によっては、急遽、実施形態を変更することもありますので、あ
らかじめご承知おきください。

　今年も、むかわ町成人式を開催します。新成人の方で、むかわ町教育委員
会からご案内が届いていない方、住民登録されていない方で、むかわ町成
人式への参加をご希望される場合は、取り急ぎ、むかわ町教育委員会まで
ご連絡ください。

むかわ町教育委員会 生涯学習課社会教育グループ　 TEL42-2487
                            教育振興室社会教育担当           TEL45-2113連絡先

※時間は、進行状況により変動する可能性がありますので、あらかじめご承知おきください。

令和3年 むかわ町成人式

　11月26日、むかわ町と北見工業大学地域と歩む防災研究センター、苫小牧高専地域共同
研究センター、株式会社とませい、むかわ地域商社M Dino（エムディノ）の5者が災害復旧
用特殊機械の研究開発を行う連携協定を締結しました。
　今後とませいが持つ特殊コンクリートポンプの特許技術を生かし、両研究センターが災
害時に土砂・汚泥の搬出や圧縮減量化を行うための研究、町は自治体や関係機関への周知、
M Dinoが販売に関する業務をそれぞれ行うことにより、協力して特殊機械の商品化を目
指していきます。

災害復旧機械研究開発の5者連携協定を締結しました

協定書調印式（役場、北見工大、苫小牧高専をオンラインで接続して実施しました。） 式の後に行われた特殊機械の実験の様子
・切れ目のない子育て支援プロジェクト（子育ての負担軽減や子育て支援環境の充実に関すること）
・つながり生きがいUPプロジェクト（高齢者の生きがいづくりや介護人材の確保などに関すること）
・中心市街地復興プロジェクト（空き地や空き店舗の有効活用やまちなか再生に関すること）

9つのプロジェクト

　本町では、今年度をもって現行の「むかわ町まちづくり計画」の計画期間が
終了することに伴い、まちづくり委員会を中心に将来のまちづくりの総合的
な指針となる「第2次むかわ町まちづくり計画」の策定を進めてきました。まち
づくり委員会では、これまで検討してきた将来のまちづくりにおける重要施
策を同計画に反映することを目的としたワークショップを開催し、そこで集
まったアイデアをベースに9つのプロジェクトをまとめました。
11月19日（木）には鵡川地区で、11月20日（金）には穂別地区で、町民の方々に
ご出席いただき、9つのプロジェクトの内容・詳細について説明し発表する
ワークショップ発表会を開催しました。

第2次むかわ町まちづくり計画

ワークショップ発表会を
開催しました!!

【健康・生活環境部会】

・郷土愛・学校連携プロジェクト（教育の魅力化や郷土愛の醸成に関すること）
・地域コミュニティ活性化プロジェクト（地域活動の活性化や多様なネットワークの拡大などに関すること）
・むかわブランド向上プロジェクト（タウンプロモーション戦略と情報発信などに関すること）

【教育・防災・行政部会】

・産業魅力アッププロジェクト（1次産業の魅力発信と生活環境の向上などに関すること）
・届け! むかわの魅力プロジェクト（地域ブランディングと地域資源の魅力発信などに関すること）
・中心市街地魅力化プロジェクト（コンパクトシティの形成や地域拠点の整備などに関すること）

【産業振興部会】

穂別地区鵡川地区
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【 日 時 】
【 場 所 】

【式典の概要】

【お知らせ】

令和３年1月10日（日）午後２時から
むかわ町四季の館たんぽぽホール

13：00　　受付開始
14：00　　開会（式辞・祝辞、記念品贈呈、誓いの言葉、新成人代表挨拶）
　　　　　閉会、恩師からのビデオレター、集合写真撮影
15：00頃　終了予定

①会場では、新型コロナウイルス感染症予防の一環として、手指の消毒、マスクの着
用、ソーシャルディスタンスのご協力をお願いします。

②入場に際し、非接触型体温計による測定を行います。
③3密防止のため、新成人ご家族の方の入場を、1家族あたり2人までの予約制にいた
します。

   なお、感染症の状況によっては、急遽、実施形態を変更することもありますので、あ
らかじめご承知おきください。

　今年も、むかわ町成人式を開催します。新成人の方で、むかわ町教育委員
会からご案内が届いていない方、住民登録されていない方で、むかわ町成
人式への参加をご希望される場合は、取り急ぎ、むかわ町教育委員会まで
ご連絡ください。

むかわ町教育委員会 生涯学習課社会教育グループ　 TEL42-2487
                            教育振興室社会教育担当           TEL45-2113連絡先

※時間は、進行状況により変動する可能性がありますので、あらかじめご承知おきください。

令和3年 むかわ町成人式

　11月26日、むかわ町と北見工業大学地域と歩む防災研究センター、苫小牧高専地域共同
研究センター、株式会社とませい、むかわ地域商社M Dino（エムディノ）の5者が災害復旧
用特殊機械の研究開発を行う連携協定を締結しました。
　今後とませいが持つ特殊コンクリートポンプの特許技術を生かし、両研究センターが災
害時に土砂・汚泥の搬出や圧縮減量化を行うための研究、町は自治体や関係機関への周知、
M Dinoが販売に関する業務をそれぞれ行うことにより、協力して特殊機械の商品化を目
指していきます。

災害復旧機械研究開発の5者連携協定を締結しました

協定書調印式（役場、北見工大、苫小牧高専をオンラインで接続して実施しました。） 式の後に行われた特殊機械の実験の様子
・切れ目のない子育て支援プロジェクト（子育ての負担軽減や子育て支援環境の充実に関すること）
・つながり生きがいUPプロジェクト（高齢者の生きがいづくりや介護人材の確保などに関すること）
・中心市街地復興プロジェクト（空き地や空き店舗の有効活用やまちなか再生に関すること）

9つのプロジェクト

　本町では、今年度をもって現行の「むかわ町まちづくり計画」の計画期間が
終了することに伴い、まちづくり委員会を中心に将来のまちづくりの総合的
な指針となる「第2次むかわ町まちづくり計画」の策定を進めてきました。まち
づくり委員会では、これまで検討してきた将来のまちづくりにおける重要施
策を同計画に反映することを目的としたワークショップを開催し、そこで集
まったアイデアをベースに9つのプロジェクトをまとめました。
11月19日（木）には鵡川地区で、11月20日（金）には穂別地区で、町民の方々に
ご出席いただき、9つのプロジェクトの内容・詳細について説明し発表する
ワークショップ発表会を開催しました。

第2次むかわ町まちづくり計画

ワークショップ発表会を
開催しました!!

【健康・生活環境部会】

・郷土愛・学校連携プロジェクト（教育の魅力化や郷土愛の醸成に関すること）
・地域コミュニティ活性化プロジェクト（地域活動の活性化や多様なネットワークの拡大などに関すること）
・むかわブランド向上プロジェクト（タウンプロモーション戦略と情報発信などに関すること）

【教育・防災・行政部会】

・産業魅力アッププロジェクト（1次産業の魅力発信と生活環境の向上などに関すること）
・届け! むかわの魅力プロジェクト（地域ブランディングと地域資源の魅力発信などに関すること）
・中心市街地魅力化プロジェクト（コンパクトシティの形成や地域拠点の整備などに関すること）

【産業振興部会】

穂別地区鵡川地区
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　交流人口推進穂別協議会（石崎代里子代表）が主催する「ほべつde
アート～アートピザを彩ろう～」が穂別アースギャラリーで開催さ
れ、町内の子どもたち24人と保護者が参加しました。　
　木育アートでは木や松ぼっくり、クルミなどを使ってオリジナルの
表札やオーナメント作りに挑戦。個性豊かな作品ができあがりまし
た。ピザ作りでは、地元産のソーセージやチーズ、しいたけ、カボチャ
などの野菜やフルーツ類を自分で伸ばした生地にトッピングして窯
で焼き上げました。
　参加した子どもたちからは「生地を伸ばすのが難しかった」「自分で
作ったピザは最高においしい」などといった声が聞こえてきました。

１１月１４日　オリジナルのオーナメントやピザ作りに挑戦！

オリジナル作品完成！オリジナル作品完成！

　町内のダンスチーム、バッズダンススタジオの小学生メンバーが、
昨年、町と協力意向表明を結んだリトアニア・アクメネ地域市が主催
する、国際ダンス・コンクールに参加し準優勝しました。新型コロナウ
イルス感染症対策のためオンラインによる動画応募形式で開催され
た大会では同チームの表現力・技術力が高く評価されました。
　12月1日には町役場で表彰伝達式が行われ、賞状・トロフィー等を
受け取ったメンバーからは喜びの声が上がっていました。

１２月１日　ダンスチーム「BAZZE DANCE STUDIO」が国際ダンス・コンクール準優勝

賞状の授与・記念撮影を行いました賞状の授与・記念撮影を行いました

　鵡川高校で実施しているインターンシップ（職業体験）の一環とし
て、町役場で実習中の生徒が新型コロナウイルス対策事業を企画し、
予算を編成して説明を行う模擬議会が行われました。生徒達はこれま
での実習の中で運動不足解消のためのスポーツ施設建設や既に町で
実施している事業の周知や利用促進などを盛り込んだ予算案を作成
し議員役の職員と議論を行いました。初めは緊張した様子も見られた
生徒達ですが、自ら考えた事業や助成について真剣に説明し、質問に
対しては堂々と答弁していました。

１２月２日　鵡川高校生徒がインターンシップで模擬議会を体験　

熱心に説明を行う生徒たち熱心に説明を行う生徒たち

　穂別中学校（渡辺敬方校長）で、全校生徒を対象に苫小牧警察署生活
安全課少年係主任星龍之介巡査部長を招き、薬物乱用防止教室を行い
ました。
　星巡査部長はスライドを使い、身近なタバコやアルコールにも依存
性があり、未成年者の喫煙、飲酒が身体に与える影響を解説。さらに、覚
せい剤や大麻などの違法薬物の危険性や依存性について説き、「気軽な
気持ちから摂取したことで常習化してしまう」「自分の意思ではやめら
れない」と薬物の怖さを伝えました。終わりに「薬物の誘惑に負けない
ように薬物の正しい知識を身につけ、正しい判断ができる人になって」
と呼びかけました。講話やDVD視聴、模造麻薬の見本をみるなど生徒
たちにとって薬物乱用防止を考える有意義な時間となっていました。

１２月８日　穂別中で薬物乱用防止教室 薬物の怖さ学ぶ

模造麻薬の見本を手にする生徒模造麻薬の見本を手にする生徒

（正）小野　達彦 校長 以上のように訂正し、お詫び申し上げます。

前月号で掲載しました「将来の進路、夢につなげる穂別高校職場体験」の記事中で穂別高等学校校長の
お名前に誤りがありました。

前月（12月）号「むかわの話題」の
訂正とお詫びについて

さくら認定こども園令和３年度
園児募集

むかわひかり認定こども園
令和３年度
園児募集

むかわ町放課後児童クラブの利用者募集について

●入所条件
　①小学校1～6年生で、保護者または養育する方が仕事等により昼間家
　庭にいない児童
　②その他、町長が特に認めた場合
　　（午後4時以降の帰宅の場合は、保護者のお迎えが条件となります。）
●利用料金
　令和3年度予定額　児童1人、月額千円（ただし1月及び8月は、二千円）
●入所手続き
　入所を希望する方は、次の書類を提出してください。
   （書類に不備がある場合は受付できないこともあります。）
　① 申請書　　② 児童調査票
　③ 保護者が仕事や出産、病気などで養育できないことを証明するもの
　 〈例〉就労証明書、通院の領収書　等

 
●提出先
　【本 庁 舎 】鵡川放課後子どもセンター　健康福祉課子育て福祉グループ
　【総合支所】穂別放課後子どもセンター　地域振興課町民グループ  

申請書の配布／こども園・地域振興課町民グループにて配布しています
申込みの受付／令和3年1月6日から1月29日まで
提 出 書 類／認定申請書、就労等に係わる書類（２号・３号認定のみ）

　親子で遊べ、交流できる広場を開放しています。子育て
コンシェルジュによる育児相談も受け付けています。

子育て支援センター

開設場所　おひさま広場
開設時間　月曜日～金曜日
               午前10時～12時・午後1時～4時

　保護者の方の通院やきょうだいの行事参加などにご利用
ください。

一時預かり保育

対象児童　むかわ町に住所があり、
　　　　　満1歳から就学前の児童
保育時間　月曜日～金曜日・8時30分～16時30分

【問い合わせ先】　地域振興課町民グループ　電話番号：0145-45-2114

　令和3年4月1日から入園希望する園児を募集します。申込みには「教育・保育給付認定等申請書」ほか関係書
類の提出が必要となります。申請書の配付・申込み期間については、下記のとおりですので『園児募集のご案
内』をご確認の上ご提出ください。

　令和3年4月1日から入園希望する園児を募集します。
申込みには「認定等申請書」の提出が必要となります。

　育児相談や親子が楽しく交流できる場として、子育て支
援センターを開設しておりますのでご利用ください。（※現
在は新型コロナウイルス感染予防のため、利用調整をはかって開園し
ております。詳しくは、園までお問い合わせください。）

子育て支援センター

開設時間　月曜日～金曜日
　　　　　9時30分～11時30分、13時～16時
　　　　　（※現在は10時～12時、14時～16時）

対象児童　むかわ町に住所があり、満1歳から就学前の児童
保育時間　月曜日～金曜日・8時30分～16時30分

　仕事・病気等でお子さんの育児ができない時に一時的にお
子さんをお預かりします。ご利用の際には事前にご予約願い
ます。（※現在は新型コロナウイルス感染予防のため、人数等を限定して
開設しております。詳しくは、園までお問い合わせください。）

一時預かり保育

【問い合わせ先】　むかわひかり認定子ども園　電話番号：0145-42-3711・2428

※土曜・日曜・祝日・お盆期間・年末年始はお休みです。
※利用料金等については、園までお問い合せください。

申請書の配布／こども園にて配布しています　　　申込み期間／1月12日～2月5日まで
※『園児募集のご案内』は、こども園及び役場（本庁）健康福祉課窓口にあります

令和3年度の児童クラブ利用者を募集しますので、希望される方は次により申し込みください。

●所 在 地

●対  　象
●開所時間

●募集予定数

花園1の14の1
鵡川放課後子どもセンター内  
中央小学校生、1～6年生　　　
下校時～午後6時30分、休校日･土曜日
は、午前7時30分～午後6時30分
120人

●申込期間／1月6日（水）～1月29日（金）

募集

鵡川児童クラブ TEL（42）2679

●所 在 地

●対  　象
●開所時間

●募集予定数

穂別114の2
穂別放課後子どもセンター内  
穂別地区の小学校に通学する1～6年生
下校時～午後6時30分、休校日・土曜日
は、午前7時30分～午後6時30分  
80人

穂別児童クラブ TEL（45）2449

※申請書等は提出先の窓口に備えているほか、むかわ町のホームページからもダウンロードできます。
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　交流人口推進穂別協議会（石崎代里子代表）が主催する「ほべつde
アート～アートピザを彩ろう～」が穂別アースギャラリーで開催さ
れ、町内の子どもたち24人と保護者が参加しました。　
　木育アートでは木や松ぼっくり、クルミなどを使ってオリジナルの
表札やオーナメント作りに挑戦。個性豊かな作品ができあがりまし
た。ピザ作りでは、地元産のソーセージやチーズ、しいたけ、カボチャ
などの野菜やフルーツ類を自分で伸ばした生地にトッピングして窯
で焼き上げました。
　参加した子どもたちからは「生地を伸ばすのが難しかった」「自分で
作ったピザは最高においしい」などといった声が聞こえてきました。

１１月１４日　オリジナルのオーナメントやピザ作りに挑戦！

オリジナル作品完成！オリジナル作品完成！

　町内のダンスチーム、バッズダンススタジオの小学生メンバーが、
昨年、町と協力意向表明を結んだリトアニア・アクメネ地域市が主催
する、国際ダンス・コンクールに参加し準優勝しました。新型コロナウ
イルス感染症対策のためオンラインによる動画応募形式で開催され
た大会では同チームの表現力・技術力が高く評価されました。
　12月1日には町役場で表彰伝達式が行われ、賞状・トロフィー等を
受け取ったメンバーからは喜びの声が上がっていました。

１２月１日　ダンスチーム「BAZZE DANCE STUDIO」が国際ダンス・コンクール準優勝

賞状の授与・記念撮影を行いました賞状の授与・記念撮影を行いました

　鵡川高校で実施しているインターンシップ（職業体験）の一環とし
て、町役場で実習中の生徒が新型コロナウイルス対策事業を企画し、
予算を編成して説明を行う模擬議会が行われました。生徒達はこれま
での実習の中で運動不足解消のためのスポーツ施設建設や既に町で
実施している事業の周知や利用促進などを盛り込んだ予算案を作成
し議員役の職員と議論を行いました。初めは緊張した様子も見られた
生徒達ですが、自ら考えた事業や助成について真剣に説明し、質問に
対しては堂々と答弁していました。

１２月２日　鵡川高校生徒がインターンシップで模擬議会を体験　

熱心に説明を行う生徒たち熱心に説明を行う生徒たち

　穂別中学校（渡辺敬方校長）で、全校生徒を対象に苫小牧警察署生活
安全課少年係主任星龍之介巡査部長を招き、薬物乱用防止教室を行い
ました。
　星巡査部長はスライドを使い、身近なタバコやアルコールにも依存
性があり、未成年者の喫煙、飲酒が身体に与える影響を解説。さらに、覚
せい剤や大麻などの違法薬物の危険性や依存性について説き、「気軽な
気持ちから摂取したことで常習化してしまう」「自分の意思ではやめら
れない」と薬物の怖さを伝えました。終わりに「薬物の誘惑に負けない
ように薬物の正しい知識を身につけ、正しい判断ができる人になって」
と呼びかけました。講話やDVD視聴、模造麻薬の見本をみるなど生徒
たちにとって薬物乱用防止を考える有意義な時間となっていました。

１２月８日　穂別中で薬物乱用防止教室 薬物の怖さ学ぶ

模造麻薬の見本を手にする生徒模造麻薬の見本を手にする生徒

（正）小野　達彦 校長 以上のように訂正し、お詫び申し上げます。

前月号で掲載しました「将来の進路、夢につなげる穂別高校職場体験」の記事中で穂別高等学校校長の
お名前に誤りがありました。

前月（12月）号「むかわの話題」の
訂正とお詫びについて

さくら認定こども園令和３年度
園児募集

むかわひかり認定こども園
令和３年度
園児募集

むかわ町放課後児童クラブの利用者募集について

●入所条件
　①小学校1～6年生で、保護者または養育する方が仕事等により昼間家
　庭にいない児童
　②その他、町長が特に認めた場合
　　（午後4時以降の帰宅の場合は、保護者のお迎えが条件となります。）
●利用料金
　令和3年度予定額　児童1人、月額千円（ただし1月及び8月は、二千円）
●入所手続き
　入所を希望する方は、次の書類を提出してください。
   （書類に不備がある場合は受付できないこともあります。）
　① 申請書　　② 児童調査票
　③ 保護者が仕事や出産、病気などで養育できないことを証明するもの
　 〈例〉就労証明書、通院の領収書　等

 
●提出先
　【本 庁 舎 】鵡川放課後子どもセンター　健康福祉課子育て福祉グループ
　【総合支所】穂別放課後子どもセンター　地域振興課町民グループ  

申請書の配布／こども園・地域振興課町民グループにて配布しています
申込みの受付／令和3年1月6日から1月29日まで
提 出 書 類／認定申請書、就労等に係わる書類（２号・３号認定のみ）

　親子で遊べ、交流できる広場を開放しています。子育て
コンシェルジュによる育児相談も受け付けています。

子育て支援センター

開設場所　おひさま広場
開設時間　月曜日～金曜日
               午前10時～12時・午後1時～4時

　保護者の方の通院やきょうだいの行事参加などにご利用
ください。

一時預かり保育

対象児童　むかわ町に住所があり、
　　　　　満1歳から就学前の児童
保育時間　月曜日～金曜日・8時30分～16時30分

【問い合わせ先】　地域振興課町民グループ　電話番号：0145-45-2114

　令和3年4月1日から入園希望する園児を募集します。申込みには「教育・保育給付認定等申請書」ほか関係書
類の提出が必要となります。申請書の配付・申込み期間については、下記のとおりですので『園児募集のご案
内』をご確認の上ご提出ください。

　令和3年4月1日から入園希望する園児を募集します。
申込みには「認定等申請書」の提出が必要となります。

　育児相談や親子が楽しく交流できる場として、子育て支
援センターを開設しておりますのでご利用ください。（※現
在は新型コロナウイルス感染予防のため、利用調整をはかって開園し
ております。詳しくは、園までお問い合わせください。）

子育て支援センター

開設時間　月曜日～金曜日
　　　　　9時30分～11時30分、13時～16時
　　　　　（※現在は10時～12時、14時～16時）

対象児童　むかわ町に住所があり、満1歳から就学前の児童
保育時間　月曜日～金曜日・8時30分～16時30分

　仕事・病気等でお子さんの育児ができない時に一時的にお
子さんをお預かりします。ご利用の際には事前にご予約願い
ます。（※現在は新型コロナウイルス感染予防のため、人数等を限定して
開設しております。詳しくは、園までお問い合わせください。）

一時預かり保育

【問い合わせ先】　むかわひかり認定子ども園　電話番号：0145-42-3711・2428

※土曜・日曜・祝日・お盆期間・年末年始はお休みです。
※利用料金等については、園までお問い合せください。

申請書の配布／こども園にて配布しています　　　申込み期間／1月12日～2月5日まで
※『園児募集のご案内』は、こども園及び役場（本庁）健康福祉課窓口にあります

令和3年度の児童クラブ利用者を募集しますので、希望される方は次により申し込みください。

●所 在 地

●対  　象
●開所時間

●募集予定数

花園1の14の1
鵡川放課後子どもセンター内  
中央小学校生、1～6年生　　　
下校時～午後6時30分、休校日･土曜日
は、午前7時30分～午後6時30分
120人

●申込期間／1月6日（水）～1月29日（金）

募集

鵡川児童クラブ TEL（42）2679

●所 在 地

●対  　象
●開所時間

●募集予定数

穂別114の2
穂別放課後子どもセンター内  
穂別地区の小学校に通学する1～6年生
下校時～午後6時30分、休校日・土曜日
は、午前7時30分～午後6時30分  
80人

穂別児童クラブ TEL（45）2449

※申請書等は提出先の窓口に備えているほか、むかわ町のホームページからもダウンロードできます。



お問い合わせ　【苫小牧税務署】 〒053-0018 苫小牧市旭町3丁目4番17号 ☎0144-32-3165(自動音声でご案内します。)

（有料広告）

町税は納期限までに納めましょう!
　2月1日は、個人町民税(第4期)、国民健康保険税(第8期)の納期限
です。納期限までに忘れずに納めてください。
　納期限を過ぎて納付された場合、延滞金が発生する場合があり
ますので、注意してください。

○便利・・・ 納期ごとに金融機関などへお出かけいただく手間がなくなります。
○確実・・・ うっかり納め忘れることがなくなります。 
○安心・・・ 納税のために現金を持ち歩く必要がなくなります。

町税の納付は便利な『口座振替』で!

　所得税の源泉徴収はしているけど、個人住民税の「特別徴収」はしていない、ということは
ありませんか?
　地方税法では、事業者は所得税の源泉徴収と同じように、個人住民税についても従業員の
給与から差し引き、納税することとされています。
　まだ個人住民税の特別徴収を実施していない場合は、早期に実施していただきますよう
お願いいたします。

個人住民税の特別徴収のお知らせ(事業所)

　病気や失業、事業不振など、やむを得ない理由で納付期限までに町税等を納付することが
できない場合や一度に納付することが困難な場合、新型コロナウイルス感染症の影響によ
り収入が少なくなり、町税等の納付が困難な方は、納税相談を行っていますのでお早めにご
相談ください。

　国税庁ホームページでは、パソコン・スマートフォンなどから、所得税・消費
税・贈与税の申告書を作成し、e-Tax(電子申告)又は印刷して郵送で提出する
ことができます。
　感染防止の観点から、多くの方が訪れる確定申告会場ではなく、是非ご自宅
での申告書の作成・提出をお願いします。

　平成29年分の確定申告から、領収書の提出の代わりに「医療費控除の明細書」の添付が必要
となりました。
　医療費の領収書は、自宅で5年間保存する必要があります(税務署から求めら
れたときは、提示又は提出しなければなりません。)
　なお、「医療費控除の明細書」の添付に代えて、医療費の領収書の提示又は提出
によることができる経過措置は、令和元年度で終了していますのでご注意くだ
さい。

納税に困ったらご相談を

【本庁】町民生活課税務グループ ☎42-2413 【支所】地域振興課町民グループ ☎45-2112
お問い合わせ

オンラインを活用して感染防止!

医療費控除は、「医療費控除の明細書」の添付が必要です!

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ医療費控除の明細書はこちら ▶

▲
詳しくはこちら
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令和3年1月8日（金） 午後1時30分～4時30分

穂別町民センター1階　コミュニティールームA

【本庁】町民生活課生活環境グループ ☎42－2414
【支所】地域振興課町民グループ　　 ☎45－2114

悩みごとありませんか  無料で相談に応じます悩みごとありませんか  無料で相談に応じます

相談員 小寺・松田法律事務所

　お金の貸し借り、借家、借地のトラブル、離婚、遺産相続などの相
談を無料でお受けします。相談内容の秘密は守られますので安心し
てご相談ください。
　なお、事前に予約が必要ですので、お早めにお申し込みください。

日　時
場　所
申込み

問い合わせ

鵡川地区　むかわ町役場 健康福祉課子育て福祉グループ　電話0145-42-2415
穂別地区　むかわ町役場 地域振興課町民グループ　　　　電話0145-45-2114

（有料広告）

困
り
事
や
不
安
を

抱
え
て
い
る
人
を
支
援
し
ま
す

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、学校の臨時休校やこども園の登園自粛の長期化等による子
育てに係る不安を解消し家族みんなが「笑顔」になれるよう「金券」と「図書カード」を贈呈する事業です。
　対象の方へは令和2年8月5日に発送済みですが、単身赴任や子どもの進学等の理由により、町外に住
所のある子どもを扶養されている方で、まだ受け取っていない方は、下記までご相談ください。申請によ
り支給対象となる場合があります。

「むかわスマイルプレゼント事業」の申請についてのお知らせ

令和2年 11月 25日入札

入札結果情報入札結果情報
※契約金額には消費税が含まれています。

新型コロナウイルス感染症拡大防止パネル購入

鵡川地区 納入期限　 令和3年3月31日 ジョイフルショップ
有限会社オオエ

1,069,200円

富内地区公共施設解体工事
穂別地区 令和2年12月2日 ～ 令和3年2月26日 有限会社今野建設工業

7,810,000円

豊進橋外1橋梁補修工事

ご相談は相談者専用フリーダイヤルにお電話してください。
相談員がご希望の日時、場所におうかがいしてお話をお聞きします。

詳細は
ホームページを
ご覧ください。 

問い合わせ先
生活就労サポートセンターいぶり

運  営  団  体
特定非営利活動法人ワーカーズコープ 室蘭事業所
〒051-0011 室蘭市中央町3-5-13 SK室蘭中央ビル6階
TEL ： 0143-83-7355　FAX ： 0143-83-7123

メール ： iburi-soudan@roukyou.gr.jp

穂別地区 令和2年12月2日 ～ 令和3年3月26日 遠藤建設株式会社
30,800,000円

契約金額工事等名

申請期限は令和3年3月31日受付分迄となっておりますのでご注意ください。

問合せ

　2015年4月から「生活困窮者自立支援法」
が施行されました。
　これにより、生活保護を受給されていない
方で、「経済的な問題」、「仕事や家族に関する
悩み」や「誰に相談すればよいか分からない
悩み」を抱えている人のご相談をお受けする
総合相談窓口「生活就労サポートセンターい
ぶり」が開設され支援サービスがスタートし
ています。（胆振総合振興局からの委託事業です。）

0120-09-0783
相談者専用フリーダイヤル

住むところに困っている
どこに相談すればよいか分からない
仕事がなかなか決まらない
子どものひきこもりが心配
借金が多くて悩んでいる
生活費に困っている
働いたことがなく心配
子どもの学習が心配  など

ご
相
談
内
容

相談者専用フリーダイヤル：0120-09-0783



お問い合わせ　【苫小牧税務署】 〒053-0018 苫小牧市旭町3丁目4番17号 ☎0144-32-3165(自動音声でご案内します。)

（有料広告）

町税は納期限までに納めましょう!
　2月1日は、個人町民税(第4期)、国民健康保険税(第8期)の納期限
です。納期限までに忘れずに納めてください。
　納期限を過ぎて納付された場合、延滞金が発生する場合があり
ますので、注意してください。

○便利・・・ 納期ごとに金融機関などへお出かけいただく手間がなくなります。
○確実・・・ うっかり納め忘れることがなくなります。 
○安心・・・ 納税のために現金を持ち歩く必要がなくなります。

町税の納付は便利な『口座振替』で!

　所得税の源泉徴収はしているけど、個人住民税の「特別徴収」はしていない、ということは
ありませんか?
　地方税法では、事業者は所得税の源泉徴収と同じように、個人住民税についても従業員の
給与から差し引き、納税することとされています。
　まだ個人住民税の特別徴収を実施していない場合は、早期に実施していただきますよう
お願いいたします。

個人住民税の特別徴収のお知らせ(事業所)

　病気や失業、事業不振など、やむを得ない理由で納付期限までに町税等を納付することが
できない場合や一度に納付することが困難な場合、新型コロナウイルス感染症の影響によ
り収入が少なくなり、町税等の納付が困難な方は、納税相談を行っていますのでお早めにご
相談ください。

　国税庁ホームページでは、パソコン・スマートフォンなどから、所得税・消費
税・贈与税の申告書を作成し、e-Tax(電子申告)又は印刷して郵送で提出する
ことができます。
　感染防止の観点から、多くの方が訪れる確定申告会場ではなく、是非ご自宅
での申告書の作成・提出をお願いします。

　平成29年分の確定申告から、領収書の提出の代わりに「医療費控除の明細書」の添付が必要
となりました。
　医療費の領収書は、自宅で5年間保存する必要があります(税務署から求めら
れたときは、提示又は提出しなければなりません。)
　なお、「医療費控除の明細書」の添付に代えて、医療費の領収書の提示又は提出
によることができる経過措置は、令和元年度で終了していますのでご注意くだ
さい。

納税に困ったらご相談を

【本庁】町民生活課税務グループ ☎42-2413 【支所】地域振興課町民グループ ☎45-2112
お問い合わせ

オンラインを活用して感染防止!

医療費控除は、「医療費控除の明細書」の添付が必要です!

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ医療費控除の明細書はこちら ▶

▲
詳しくはこちら
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令和3年1月8日（金） 午後1時30分～4時30分

穂別町民センター1階　コミュニティールームA

【本庁】町民生活課生活環境グループ ☎42－2414
【支所】地域振興課町民グループ　　 ☎45－2114

悩みごとありませんか  無料で相談に応じます悩みごとありませんか  無料で相談に応じます

相談員 小寺・松田法律事務所

　お金の貸し借り、借家、借地のトラブル、離婚、遺産相続などの相
談を無料でお受けします。相談内容の秘密は守られますので安心し
てご相談ください。
　なお、事前に予約が必要ですので、お早めにお申し込みください。

日　時
場　所
申込み

問い合わせ

鵡川地区　むかわ町役場 健康福祉課子育て福祉グループ　電話0145-42-2415
穂別地区　むかわ町役場 地域振興課町民グループ　　　　電話0145-45-2114

（有料広告）

困
り
事
や
不
安
を

抱
え
て
い
る
人
を
支
援
し
ま
す

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、学校の臨時休校やこども園の登園自粛の長期化等による子
育てに係る不安を解消し家族みんなが「笑顔」になれるよう「金券」と「図書カード」を贈呈する事業です。
　対象の方へは令和2年8月5日に発送済みですが、単身赴任や子どもの進学等の理由により、町外に住
所のある子どもを扶養されている方で、まだ受け取っていない方は、下記までご相談ください。申請によ
り支給対象となる場合があります。

「むかわスマイルプレゼント事業」の申請についてのお知らせ

令和2年 11月 25日入札

入札結果情報入札結果情報
※契約金額には消費税が含まれています。

新型コロナウイルス感染症拡大防止パネル購入

鵡川地区 納入期限　 令和3年3月31日 ジョイフルショップ
有限会社オオエ

1,069,200円

富内地区公共施設解体工事
穂別地区 令和2年12月2日 ～ 令和3年2月26日 有限会社今野建設工業

7,810,000円

豊進橋外1橋梁補修工事

ご相談は相談者専用フリーダイヤルにお電話してください。
相談員がご希望の日時、場所におうかがいしてお話をお聞きします。

詳細は
ホームページを
ご覧ください。 

問い合わせ先
生活就労サポートセンターいぶり

運  営  団  体
特定非営利活動法人ワーカーズコープ 室蘭事業所
〒051-0011 室蘭市中央町3-5-13 SK室蘭中央ビル6階
TEL ： 0143-83-7355　FAX ： 0143-83-7123

メール ： iburi-soudan@roukyou.gr.jp

穂別地区 令和2年12月2日 ～ 令和3年3月26日 遠藤建設株式会社
30,800,000円

契約金額工事等名

申請期限は令和3年3月31日受付分迄となっておりますのでご注意ください。

問合せ

　2015年4月から「生活困窮者自立支援法」
が施行されました。
　これにより、生活保護を受給されていない
方で、「経済的な問題」、「仕事や家族に関する
悩み」や「誰に相談すればよいか分からない
悩み」を抱えている人のご相談をお受けする
総合相談窓口「生活就労サポートセンターい
ぶり」が開設され支援サービスがスタートし
ています。（胆振総合振興局からの委託事業です。）

0120-09-0783
相談者専用フリーダイヤル

住むところに困っている
どこに相談すればよいか分からない
仕事がなかなか決まらない
子どものひきこもりが心配
借金が多くて悩んでいる
生活費に困っている
働いたことがなく心配
子どもの学習が心配  など

ご
相
談
内
容

相談者専用フリーダイヤル：0120-09-0783
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善  意

　新型コロナウイルス感染症予防対策のため、空間除
菌脱臭機を寄贈していただきました。
　ありがとうございました。

　社員の皆様12名で春先と同様に米原7号のゴミ拾いを実
施していただきました。長時間にわたる環境美化活動あり
がとうございました。

　北海道胆振東部地震復興支援として寄附の申出があり受納
いたしました。温かいご厚志に感謝するとともに趣意に沿うよ
う活用させていただきます。

寄附金：12,000円

佐々木電気株式会社
（代表取締役　佐々木 尊様）

11月17日

（株）いすゞ北海道試験場
11月12日

蕎麦屋いごころ
（代表取締役　苫米地 英則様）

11月10日

善意・地域貢献活動

寄 

贈

　地域貢献の一環として、穂別小学校のサッカーゴール・鉄
棒・遊具等の塗装、タイヤ遊具の交換、校内敷地の樹木伐採
作業等の環境整備を実施していただきました。
　ありがとうございました。

株式会社小金澤組 （代表取締役　小金澤 昇平様）
10月20日～11月11日

善意・地域貢献活動

　地域貢献の一環として、宮戸小学校の立入防止柵補修等
の環境整備を実施していただきました。
　ありがとうございました。

株式会社草塩建設
（代表取締役　草塩 忠幸様）

11月13日

善意・地域貢献活動

　町内各学校での活用を目的として、土木関係の図書
を寄贈していただきました。
　ありがとうございました。

室蘭経営研究会
（会長　小金澤 昇平様）

11月19日寄 

贈

寄 

附

11月12日に穂別小学校より感謝状を贈呈させていただきました。

12月4日に感謝状を贈呈させていただきました。

　元鵡川町長として、平成3年より8年にわ
たり行政の推進、地方自治の振興、住民福祉
の向上発展及び産業文化の発展に尽力され
た故大内良一さんに特別叙勲（旭日単光章）
が授与され、11月29日、竹中町長よりご遺
族へ伝達が行われました。

■略歴
昭和64年1月～平成3年2月　鵡川町教育委員会教育長
平成3年5月～平成11年4月　鵡川町長

企業版ふるさと納税　～ご支援ありがとうございます～

　長年にわたりむかわ町議会議員として地
方自治と町政の発展に寄与され、また平成
25年から平成30年にかけてはむかわ町議会
議長として公正な議会運営に貢献されるな
ど多大な功績に対して北海道社会貢献賞が
贈られました。おめでとうございます。

受賞おめでとうございます
北
海
道
社
会
貢
献
賞（
自
治
功
労
）

三
倉

　英
規
さ
ん

　66
歳

特別叙勲（旭日単光章）
の伝達

〈寄附（制度活用）に向けて〉 問合わせ先：総務企画課政策推進グループ　電話番号：0145－42－2469

むかわ町が行う地方創生に向けた事業に町外企業が寄附した際に寄附金額の最大9割、
税が減免される制度です。詳しくは担当までお問合せください。

企業版ふるさと
納税とは？

寄附金：1,000,000円
移住定住の推進に向けて活用させていただきます。

株式会社小川組
（宮城県仙台市　代表取締役 木下 巧様）

12月4日

専用端末で写真撮影から申請までをサポートいたします。
　※使用したい写真を持参することも可能です。（写真のサイズは縦4.5cm×横3.5cm）
作成したカードは10年後のお誕生日まで有効です。 
　※20才未満は5年後のお誕生日となります。 
内蔵されております署名用電子証明書の有効期限は5年間となっております。
　※15才未満の方は搭載されておりませんのでご承知おきください。 

マイナンバーカードを作りませんか 写真撮影いたします

むかわ町役場町民生活課生活環境グループ　TEL 0145-42-2414
穗別総合支所地域振興課町民グループ　　　TEL 0145-45-2112お気軽にお問い合わせ下さい。

本人確認書類をご持参下さい。 
運転免許証・パスポート等の写真付きなら1点、 
保険証・年金手帳・通帳などなら2点必要です。

受付時間
９時から17時（開庁日のみ）

場　　所
庁舎内特設会場（本庁舎・総合支所2ヵ所）

コロナウイルス感染拡大予防の観点等からご来庁いただけない場合は別途電話にてご相談下さい。

担　当
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善  意

　新型コロナウイルス感染症予防対策のため、空間除
菌脱臭機を寄贈していただきました。
　ありがとうございました。

　社員の皆様12名で春先と同様に米原7号のゴミ拾いを実
施していただきました。長時間にわたる環境美化活動あり
がとうございました。

　北海道胆振東部地震復興支援として寄附の申出があり受納
いたしました。温かいご厚志に感謝するとともに趣意に沿うよ
う活用させていただきます。

寄附金：12,000円

佐々木電気株式会社
（代表取締役　佐々木 尊様）

11月17日

（株）いすゞ北海道試験場
11月12日

蕎麦屋いごころ
（代表取締役　苫米地 英則様）

11月10日

善意・地域貢献活動

寄 

贈

　地域貢献の一環として、穂別小学校のサッカーゴール・鉄
棒・遊具等の塗装、タイヤ遊具の交換、校内敷地の樹木伐採
作業等の環境整備を実施していただきました。
　ありがとうございました。

株式会社小金澤組 （代表取締役　小金澤 昇平様）
10月20日～11月11日

善意・地域貢献活動

　地域貢献の一環として、宮戸小学校の立入防止柵補修等
の環境整備を実施していただきました。
　ありがとうございました。

株式会社草塩建設
（代表取締役　草塩 忠幸様）

11月13日

善意・地域貢献活動

　町内各学校での活用を目的として、土木関係の図書
を寄贈していただきました。
　ありがとうございました。

室蘭経営研究会
（会長　小金澤 昇平様）

11月19日寄 

贈

寄 

附

11月12日に穂別小学校より感謝状を贈呈させていただきました。

12月4日に感謝状を贈呈させていただきました。

　元鵡川町長として、平成3年より8年にわ
たり行政の推進、地方自治の振興、住民福祉
の向上発展及び産業文化の発展に尽力され
た故大内良一さんに特別叙勲（旭日単光章）
が授与され、11月29日、竹中町長よりご遺
族へ伝達が行われました。

■略歴
昭和64年1月～平成3年2月　鵡川町教育委員会教育長
平成3年5月～平成11年4月　鵡川町長

企業版ふるさと納税　～ご支援ありがとうございます～

　長年にわたりむかわ町議会議員として地
方自治と町政の発展に寄与され、また平成
25年から平成30年にかけてはむかわ町議会
議長として公正な議会運営に貢献されるな
ど多大な功績に対して北海道社会貢献賞が
贈られました。おめでとうございます。

受賞おめでとうございます
北
海
道
社
会
貢
献
賞（
自
治
功
労
）

三
倉

　英
規
さ
ん

　66
歳

特別叙勲（旭日単光章）
の伝達

〈寄附（制度活用）に向けて〉 問合わせ先：総務企画課政策推進グループ　電話番号：0145－42－2469

むかわ町が行う地方創生に向けた事業に町外企業が寄附した際に寄附金額の最大9割、
税が減免される制度です。詳しくは担当までお問合せください。

企業版ふるさと
納税とは？

寄附金：1,000,000円
移住定住の推進に向けて活用させていただきます。

株式会社小川組
（宮城県仙台市　代表取締役 木下 巧様）

12月4日

専用端末で写真撮影から申請までをサポートいたします。
　※使用したい写真を持参することも可能です。（写真のサイズは縦4.5cm×横3.5cm）
作成したカードは10年後のお誕生日まで有効です。 
　※20才未満は5年後のお誕生日となります。 
内蔵されております署名用電子証明書の有効期限は5年間となっております。
　※15才未満の方は搭載されておりませんのでご承知おきください。 

マイナンバーカードを作りませんか 写真撮影いたします

むかわ町役場町民生活課生活環境グループ　TEL 0145-42-2414
穗別総合支所地域振興課町民グループ　　　TEL 0145-45-2112お気軽にお問い合わせ下さい。

本人確認書類をご持参下さい。 
運転免許証・パスポート等の写真付きなら1点、 
保険証・年金手帳・通帳などなら2点必要です。

受付時間
９時から17時（開庁日のみ）

場　　所
庁舎内特設会場（本庁舎・総合支所2ヵ所）

コロナウイルス感染拡大予防の観点等からご来庁いただけない場合は別途電話にてご相談下さい。

担　当
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今年度のヘルスアップ教室は「血圧」がテーマです

ヘルスアップ情報

　高血圧状態は脳血管疾患や心疾患などに悪い影響を与えます。
　むかわ町は、脳血管疾患の標準化死亡比（SMR：全国を100）
が高く、むかわ町民にとって血圧をコントロールする取り組みは
とても重要な行動です。
　血圧の上昇には塩分摂取が大きく関わってきます。

～とりすぎです・減らす工夫をしましょう～
　むかわ町の塩分摂取量*は１日あたり男性11.9g、女性8.7gです（*平成２９年度むかわ町
栄養調査結果）2020年改正の塩分摂取目標量（減塩目標量）は各7.5g、6.5gと一層きびしく
なりました。むかわ町民の塩分摂取量はかなり「とりすぎ」の状態です。
　減塩をスタートする年齢には「まだ早い」と「もう遅い」はなく、いつから取り組んでも結果
につなげられます。減塩には料理を作る人・食べる人それぞれが工夫と実践をすることで、
入ってくる塩分を減らすことできる他に、身体から塩分を排出する食品を利用する方法もあ
ります。
　それぞれの家庭で、自分自身で、続けられる方法に取り組みましょう。

～カリウムの力で減塩を～
　身体に入った塩分は汗や尿で排出されます。カリウムを上手に取り入れると、早く・たくさ
ん排出できます。カリウムは野菜や果物・海藻・大豆や大豆製品など、いつも食べている食材
に入っています。カリウムの働きを助けてくれるカルシウムや食物繊維の多い食材を意識し
て使うとなお、効果的です。

　減塩の実践は血圧のコントロールを良好にするだけで
はなく、健康を害する病気のつながりを遮断する重要な予
防対策です。

あなたもきっととりすぎている！？
はじめよう！減塩
男性　　7.5g
女性　　6.5g

献血車が来町します。

問い合わせ先　【本庁】健康福祉課　保健介護グループ　☎４２－２４１５

献血にご協力をお願いします

多くの皆様の
ご協力を

お願いします。
日　時

場　所

内　容

年　齢

令和３年１月１８日（月）　　９：３０～１１：４５　
　　　　　　　　　　　　１３：００～１６：３０
むかわ町四季の館
全血採血　原則400ml
輸血副作用の軽減のため医療機関からの需要の約90％が400mlとなって
おります。そのため200ml献血については採血調整を行っております。
16歳～69歳まで

むかわ町 苫小牧市 白老町 厚真町 安平町

全国

脳血管疾患 標準化死亡比の比較
140

120

100

80

60

40

20

0

H18～H12のSMRより

1 月
予防接種を受ける方は、必ず医療機関に予約をしましょう。
また、接種の際は必ず母子手帳を持参願います。

12・19・26日 13：30～15：30

穂別ふれあい健康センター

１０：００～１２：００

【ピンしゃん会】介護予防センター

介護予防センター

８・15・22・29日 10：00～12：00

２６日（火）

内科診療時間内（要予約）

火曜日以外の診療時間内
鵡川厚生病院

穂別診療所

次回は2/25（木）を
予定しています

今年度は終了しました

今年度は終了しました次回は2/17（水）を予定しています

今年度の集団検診は終了しました。
受診希望の方は、個別検診又はバスツアー検診をお申込みください
申し込み先（鵡川地区：42-2415）（穂別地区：45-3326）

毎週　月～金　9：30～11：30, 13：00～16：00
ひかり認定こども園

毎週　金曜日　10：00～11：30（15日はお休みです）

毎週　月～金曜日　9：30～12：00　13：30～16：00
発達支援センター穂別きらり

20日（水） 10：00～12：00

介護予防センター

６・13・20・27日 10：00～12：00

（月）（火）
（水）　　
（木）（金）
　　　　　

13：00　～　16：00
9：00　～　11：00
9：00　～　11：00
13：00　～　16：00

受付）
　14：00～
　14：30

受付）
　14：30～
　15：00

受付）
　14：30～
　15：00

受付）
　15：00～
　16：00

受付）
　15：00～
　16：00

毎週　火曜日

穂別診療所

毎週　水曜日

毎週　木曜日

穂別診療所

穂別診療所

毎週　月曜日
穂別診療所

毎週　火曜日

穂別診療所

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15
鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15
　　　　　鵡川厚生病院
※小学生以上は月～金（8:30～11:00)
（13:15～15:00）の接種でも可

時間　内科診療時間内

場所　鵡川厚生病院

Ｂ型肝炎予防接種

ロタウイルスワクチン接種

1歳未満児
Ｈｉｂワクチン接種
小児用肺炎球菌予防接種 2か月～5歳未満

四種混合 3か月～7歳6か月未満

不活化ポリオ接種 3か月～7歳6か月未満

麻しん風しん混合予防接種 ・12か月～24か月未満（第1期）
・来年度小学校入学予定者（第2期）

水痘（水ぼうそう）予防接種 ・12か月～36か月未満

日本脳炎予防接種

・平成21年10月２以降に生まれた方
・平成19年４月２日から平成21年10月１まで
　の間に生まれた方
・平成19年４月１以前に生まれた方で20歳未
　満の方

※令和２年８月１日以降に生まれた
　生後6週～24週未満の児

子宮頸がん予防ワクチン

現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種を積極的にはお勧めしていません。
接種に当たっては、有効性とリスクを理解した上で受けてください。

肺炎球菌予防接種
（要事前予約）

骨粗しょう症検診

エキノコックス症検診

特定健診　個別健診
2月末までに受診しましょう

特定健診結果報告会

乳幼児健診　　　　　　　　　　
（7か月児はＢＣＧ接種）

幼児フッ素塗布

ふたばキッズ

すくすく広場

あそぼうね（一般開放） 就学前の親子

おひさま広場 0歳～4歳未満の乳幼児をもつ親子

・ポパイサークル こころの病の回復者等

・ピンしゃん会
・笑顔友の会
・笑顔友の会ＯＢ会

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いろは塾
（認知症予防教室）

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いきいき料理教室 60歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

中学１年生～高校１年生相当の女性

今まで一度も肺炎球菌予防接種を受けたこと
のない方で①今年度内に65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる方
②60歳～64歳で一定の障がいのある方
③66歳以上で①に当てはまらない方
※②、③で希望者は町に申込みが必要です。

19歳以上の方（町に申込みが必要です）

ジフテリア・破傷風二種混合 小学6年生の児童（※個別通知します）

小学校3年生以上で過去5年間エキノコックス
症検診を受けていない方

40歳以上のむかわ町国民健康保険に加入し
ている方で、今年度特定健診を受診していな
い方（受診券をお持ちの方で受診券を利用し
て健診を受診していない方）
自己負担額：無料　事前予約が必要です。

4か月児・7か月児・12か月児・1歳6か月
児・3歳児（※個別通知します）

希望者　

２歳児（※個別通知します）

子宮がん・乳がん検診
※希望者は事前連絡

子宮頸がん：20歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方
乳がん：40歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方

５歳児健診 ５歳児（※個別通知します）

※個別通知します

就学前の親子（未就園児）

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

13日（水） 時間は通知します
フッ素塗布　13：00～16：00
穂別ふれあい健康センター

時

場

時

場

診療時間内

穂別診療所

予約は穂別診療所（45-2121）

時

場

診療時間内

鵡川厚生病院

予約は厚生病院（42-2033）

時

場

月～金曜日（祝祭日を除く）
8：30～11：00　13：15～15：00
鵡川厚生病院※希望日の1週間前までに予約

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場 【笑顔友の会】穂別ふれあい健康センター

７・14・21・28日 10：00～12：00時

場

21日（銀河会館）22日・25日（健康センター）27日（仁和会館）

21・22・25・27日 個別通知します時

場

15日（金） 10：00～12：00
発達支援センター鵡川たんぽぽ

時

場

28日（木）・29日（金）個別通知します

四季の館

時

場

【笑顔友の会ＯＢ会】穂別ふれあい健康センター

６・14・20・27日 10：00～12：00時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

火曜日以外の診療時間内
穂別診療所

時

場

時

場

事　業　名 対　象　者 鵡川地区 穂別地区

予
防
接
種

検
診
・
健
診

子
育
て
支
援

ふ
れ
あ
い
支
援

穂別診療所

発達支援センター鵡川たんぽぽ

穂別ふれあい健康センター
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今年度のヘルスアップ教室は「血圧」がテーマです

ヘルスアップ情報

　高血圧状態は脳血管疾患や心疾患などに悪い影響を与えます。
　むかわ町は、脳血管疾患の標準化死亡比（SMR：全国を100）
が高く、むかわ町民にとって血圧をコントロールする取り組みは
とても重要な行動です。
　血圧の上昇には塩分摂取が大きく関わってきます。

～とりすぎです・減らす工夫をしましょう～
　むかわ町の塩分摂取量*は１日あたり男性11.9g、女性8.7gです（*平成２９年度むかわ町
栄養調査結果）2020年改正の塩分摂取目標量（減塩目標量）は各7.5g、6.5gと一層きびしく
なりました。むかわ町民の塩分摂取量はかなり「とりすぎ」の状態です。
　減塩をスタートする年齢には「まだ早い」と「もう遅い」はなく、いつから取り組んでも結果
につなげられます。減塩には料理を作る人・食べる人それぞれが工夫と実践をすることで、
入ってくる塩分を減らすことできる他に、身体から塩分を排出する食品を利用する方法もあ
ります。
　それぞれの家庭で、自分自身で、続けられる方法に取り組みましょう。

～カリウムの力で減塩を～
　身体に入った塩分は汗や尿で排出されます。カリウムを上手に取り入れると、早く・たくさ
ん排出できます。カリウムは野菜や果物・海藻・大豆や大豆製品など、いつも食べている食材
に入っています。カリウムの働きを助けてくれるカルシウムや食物繊維の多い食材を意識し
て使うとなお、効果的です。

　減塩の実践は血圧のコントロールを良好にするだけで
はなく、健康を害する病気のつながりを遮断する重要な予
防対策です。

あなたもきっととりすぎている！？
はじめよう！減塩
男性　　7.5g
女性　　6.5g

献血車が来町します。

問い合わせ先　【本庁】健康福祉課　保健介護グループ　☎４２－２４１５

献血にご協力をお願いします

多くの皆様の
ご協力を

お願いします。
日　時

場　所

内　容

年　齢

令和３年１月１８日（月）　　９：３０～１１：４５　
　　　　　　　　　　　　１３：００～１６：３０
むかわ町四季の館
全血採血　原則400ml
輸血副作用の軽減のため医療機関からの需要の約90％が400mlとなって
おります。そのため200ml献血については採血調整を行っております。
16歳～69歳まで

むかわ町 苫小牧市 白老町 厚真町 安平町

全国

脳血管疾患 標準化死亡比の比較
140
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0

H18～H12のSMRより

1 月
予防接種を受ける方は、必ず医療機関に予約をしましょう。
また、接種の際は必ず母子手帳を持参願います。

12・19・26日 13：30～15：30

穂別ふれあい健康センター

１０：００～１２：００

【ピンしゃん会】介護予防センター

介護予防センター

８・15・22・29日 10：00～12：00

２６日（火）

内科診療時間内（要予約）

火曜日以外の診療時間内
鵡川厚生病院

穂別診療所

次回は2/25（木）を
予定しています

今年度は終了しました

今年度は終了しました次回は2/17（水）を予定しています

今年度の集団検診は終了しました。
受診希望の方は、個別検診又はバスツアー検診をお申込みください
申し込み先（鵡川地区：42-2415）（穂別地区：45-3326）

毎週　月～金　9：30～11：30, 13：00～16：00
ひかり認定こども園

毎週　金曜日　10：00～11：30（15日はお休みです）

毎週　月～金曜日　9：30～12：00　13：30～16：00
発達支援センター穂別きらり

20日（水） 10：00～12：00

介護予防センター

６・13・20・27日 10：00～12：00

（月）（火）
（水）　　
（木）（金）
　　　　　

13：00　～　16：00
9：00　～　11：00
9：00　～　11：00
13：00　～　16：00

受付）
　14：00～
　14：30

受付）
　14：30～
　15：00

受付）
　14：30～
　15：00

受付）
　15：00～
　16：00

受付）
　15：00～
　16：00

毎週　火曜日

穂別診療所

毎週　水曜日

毎週　木曜日

穂別診療所

穂別診療所

毎週　月曜日
穂別診療所

毎週　火曜日

穂別診療所

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15
鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15
　　　　　鵡川厚生病院
※小学生以上は月～金（8:30～11:00)
（13:15～15:00）の接種でも可

時間　内科診療時間内

場所　鵡川厚生病院

Ｂ型肝炎予防接種

ロタウイルスワクチン接種

1歳未満児
Ｈｉｂワクチン接種
小児用肺炎球菌予防接種 2か月～5歳未満

四種混合 3か月～7歳6か月未満

不活化ポリオ接種 3か月～7歳6か月未満

麻しん風しん混合予防接種 ・12か月～24か月未満（第1期）
・来年度小学校入学予定者（第2期）

水痘（水ぼうそう）予防接種 ・12か月～36か月未満

日本脳炎予防接種

・平成21年10月２以降に生まれた方
・平成19年４月２日から平成21年10月１まで
　の間に生まれた方
・平成19年４月１以前に生まれた方で20歳未
　満の方

※令和２年８月１日以降に生まれた
　生後6週～24週未満の児

子宮頸がん予防ワクチン

現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種を積極的にはお勧めしていません。
接種に当たっては、有効性とリスクを理解した上で受けてください。

肺炎球菌予防接種
（要事前予約）

骨粗しょう症検診

エキノコックス症検診

特定健診　個別健診
2月末までに受診しましょう

特定健診結果報告会

乳幼児健診　　　　　　　　　　
（7か月児はＢＣＧ接種）

幼児フッ素塗布

ふたばキッズ

すくすく広場

あそぼうね（一般開放） 就学前の親子

おひさま広場 0歳～4歳未満の乳幼児をもつ親子

・ポパイサークル こころの病の回復者等

・ピンしゃん会
・笑顔友の会
・笑顔友の会ＯＢ会

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いろは塾
（認知症予防教室）

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いきいき料理教室 60歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

中学１年生～高校１年生相当の女性

今まで一度も肺炎球菌予防接種を受けたこと
のない方で①今年度内に65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる方
②60歳～64歳で一定の障がいのある方
③66歳以上で①に当てはまらない方
※②、③で希望者は町に申込みが必要です。

19歳以上の方（町に申込みが必要です）

ジフテリア・破傷風二種混合 小学6年生の児童（※個別通知します）

小学校3年生以上で過去5年間エキノコックス
症検診を受けていない方

40歳以上のむかわ町国民健康保険に加入し
ている方で、今年度特定健診を受診していな
い方（受診券をお持ちの方で受診券を利用し
て健診を受診していない方）
自己負担額：無料　事前予約が必要です。

4か月児・7か月児・12か月児・1歳6か月
児・3歳児（※個別通知します）

希望者　

２歳児（※個別通知します）

子宮がん・乳がん検診
※希望者は事前連絡

子宮頸がん：20歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方
乳がん：40歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方

５歳児健診 ５歳児（※個別通知します）

※個別通知します

就学前の親子（未就園児）

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

13日（水） 時間は通知します
フッ素塗布　13：00～16：00
穂別ふれあい健康センター

時

場

時

場

診療時間内

穂別診療所

予約は穂別診療所（45-2121）

時

場

診療時間内

鵡川厚生病院

予約は厚生病院（42-2033）

時

場

月～金曜日（祝祭日を除く）
8：30～11：00　13：15～15：00
鵡川厚生病院※希望日の1週間前までに予約

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場 【笑顔友の会】穂別ふれあい健康センター

７・14・21・28日 10：00～12：00時

場

21日（銀河会館）22日・25日（健康センター）27日（仁和会館）

21・22・25・27日 個別通知します時

場

15日（金） 10：00～12：00
発達支援センター鵡川たんぽぽ

時

場

28日（木）・29日（金）個別通知します

四季の館

時

場

【笑顔友の会ＯＢ会】穂別ふれあい健康センター

６・14・20・27日 10：00～12：00時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

火曜日以外の診療時間内
穂別診療所

時

場

時

場

事　業　名 対　象　者 鵡川地区 穂別地区

予
防
接
種

検
診
・
健
診

子
育
て
支
援

ふ
れ
あ
い
支
援

穂別診療所

発達支援センター鵡川たんぽぽ

穂別ふれあい健康センター
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1月の健康案内
＋医療機関の外来案内＋

鵡川厚生病院 ☎〔42〕2033
（受付時間）午前 8：30～ 11：30　午後 1：15～４：00

穂別診療所 ☎〔45〕2121　
（受付時間）午前 8：45～ 11：00　午後 1：00～４：00
※水曜日午後からの受付は、午後3:30～6:30（夜間診療含む）

苫小牧保健所の相談等案内　☎ 0144〔34〕4168　※事前に申し込みが必要です

日時事業名 場所

総合保健相談・医療相談
女性の健康相談（定例は事前予約）
こころの健康相談（定例は事前予約）
肝炎ウイルス検査（要事前予約）
骨髄バンク登録（要事前予約）
HTLV－1抗体検査（成人Ｔ細胞性白血病検査）（要事前予約）
HIV検査（エイズ相談）（要事前予約）　専用電話　0144-35-7474

随時（祝祭日を除く月～金）
定例　１月19日（火）、随時（祝祭日を除く月～金）
定例　１月18日（月）、随時（祝祭日を除く月～金）
１月 ５日（火）
１月 ５日（火）、19日（火）
１月19日（火）
１月 ５日（火）、19日（火）

診療科 /担当医師 月 火 水 木 金

内　　　科
総合診療科

午前
中村

會川會川 中村 會川 越智

午後

越智 越智 中村 會川

予約
中村

予約
越智

予約
會川

予約
越智

予約
中村

リハビリテーション科 午後 王子整形

小児科
午前 北大

小児科
北大
小児科午後

夜間診療（内科）會川先生　毎週火曜日17:00～18:30

いきいきふれあいサロン（穂別地区）

１月はお休みです

１月は両地区ともに中止となります

介護予防センター
若草町民会館

生命の貯蓄体操
19日

診療科 月 火 水 木 金
総合外来
（内科・外科・
小児科）

総合外来
（内科・外科・
小児科）

午前

夏目
古川

夏目
古川

夏目
古川

交替制
(受付は午後
　6:30まで）

夏目
古川

夏目
古川

交替制 交替制 交替制（受付は午後
　　3:30～）

交替制 交替制

整形外科
清田
整形
（予約制）

午後

夜間診療
水曜日（午後5時～）
（総合外来）

※発熱している方は事前にご連絡ください

※リハビリテーションは水・金、デイケアは月・火・木で実施
　しています。
※検診事業や医師の研修などにより、予定は変わることがあり
　ます。
※休診のお知らせ
　1月 18日（月）越智院長は不在のため代診となります。

公
営
住
宅
入
居
者
募
集
中
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込
は
お
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に
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住
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入
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集
中
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込
は
お
早
め
に
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【
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いきいきふれあいサロン（鵡川地区）

鵡川断酒会例会

※「今週の予定」として、各日曜日に情報端末（ＴＶ電話）でお知らせ
します。担当医師は、そちらでご確認ください。
※整形外科外来の再開について。
・新型コロナウイルス感染症の流行防止のため休診していた整形外科外
来は、電話予約のみで再開します。平日の日中に電話で連絡願います。
・予約定員に達しましたら、翌週の診療日となります。
・直近 2週間までの予約とさせていただきます。
・予約時間帯を受付時に区切らせていただきますので、受付した時
間帯でお越しください。
・情勢により診療日が変更及び取消しになる可能性がありますの
であらかじめご了承願います。

介護サービスを利用したいと思ったら
～むかわ町の施設サービス～

本庁（鵡川） 健康福祉課保健介護グループ　☎  ４２－２４１５
支所（穂別） 地域振興課健康グループ　　　☎  ４５－２０６５むかわ町地域包括支援センター

● 介護認定申請・相談窓口

特別養護老人ホーム　鵡川慶寿苑
　入浴や排泄、食事などの生活動作に支障があり、自宅で生活することが困難な方が利用でき、身体
介護や生活支援を受けられます。短期間だけ入所し、介護を受けることができるショートステイ※２ も
利用可能です。
　毎年「慶寿苑盆踊り」を開催し地域住民の方々と交流をしたり、ボランティアによる「ふれあい喫
茶」や「書道・華道」なども定期的に行っています。

要介護３～５※1 の方が利用できる施設要介護３～５※1 の方が利用できる施設

高齢者グループホーム　ふきのとう
　認知症の方が共同生活をしながら、介護スタッフによる食事・入浴・排泄などの日常生活の支
援を受けられます。９人定員で、家庭的で落ち着いた雰囲気のなかで生活することができます。
ショッピング・喫茶・花見・クリスマス・焼肉などの行事や、ふまねっと運動などを利用者の状況
に合わせて実施しています。
　むかわ町に住所のある方が利用できます。

要支援２～要介護の方が利用できる施設要支援２～要介護の方が利用できる施設

 高齢者共同生活住宅　こごみ荘
　身体機能の衰えがあっても自立した生活を送ることができる方が利用でき、居室は個室で20室
あります。オール電化で男女別の浴室を備え、食事は３食提供され、外出や外泊に制限はありませ
ん。入浴や買い物・掃除などに支援が必要な方は、デイサービスやヘルプサービスなどの介護サー
ビスを利用することができます。

その他の施設その他の施設

　介護認定を受けると利用できるサービスは、おもに「在宅サービス」
と「施設サービス」に分けられます。今回は、「施設サービス」に注目し、
むかわ町（鵡川地区）の高齢者向け施設についてご紹介していきます。

※1　特例入所が認められた場合、要介護１・２の方も利用できます。
※2　ショートステイの場合は、要支援・要介護認定を受けた方が対象となります。

※現在は、コロナウイルス感染症拡大防止のため
　行事等は中止しています。

※入所には、要介護認定の他に『認知症』の診断が必要です。
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1月の健康案内
＋医療機関の外来案内＋

鵡川厚生病院 ☎〔42〕2033
（受付時間）午前 8：30～ 11：30　午後 1：15～４：00

穂別診療所 ☎〔45〕2121　
（受付時間）午前 8：45～ 11：00　午後 1：00～４：00
※水曜日午後からの受付は、午後3:30～6:30（夜間診療含む）

苫小牧保健所の相談等案内　☎ 0144〔34〕4168　※事前に申し込みが必要です

日時事業名 場所

総合保健相談・医療相談
女性の健康相談（定例は事前予約）
こころの健康相談（定例は事前予約）
肝炎ウイルス検査（要事前予約）
骨髄バンク登録（要事前予約）
HTLV－1抗体検査（成人Ｔ細胞性白血病検査）（要事前予約）
HIV検査（エイズ相談）（要事前予約）　専用電話　0144-35-7474

随時（祝祭日を除く月～金）
定例　１月19日（火）、随時（祝祭日を除く月～金）
定例　１月18日（月）、随時（祝祭日を除く月～金）
１月 ５日（火）
１月 ５日（火）、19日（火）
１月19日（火）
１月 ５日（火）、19日（火）

診療科 /担当医師 月 火 水 木 金

内　　　科
総合診療科

午前
中村

會川會川 中村 會川 越智

午後

越智 越智 中村 會川

予約
中村

予約
越智

予約
會川

予約
越智

予約
中村

リハビリテーション科 午後 王子整形

小児科
午前 北大

小児科
北大
小児科午後

夜間診療（内科）會川先生　毎週火曜日17:00～18:30

いきいきふれあいサロン（穂別地区）

１月はお休みです

１月は両地区ともに中止となります

介護予防センター
若草町民会館

生命の貯蓄体操
19日

診療科 月 火 水 木 金
総合外来
（内科・外科・
小児科）

総合外来
（内科・外科・
小児科）

午前

夏目
古川

夏目
古川

夏目
古川

交替制
(受付は午後
　6:30まで）

夏目
古川

夏目
古川

交替制 交替制 交替制（受付は午後
　　3:30～）

交替制 交替制

整形外科
清田
整形
（予約制）

午後

夜間診療
水曜日（午後5時～）
（総合外来）

※発熱している方は事前にご連絡ください

※リハビリテーションは水・金、デイケアは月・火・木で実施
　しています。
※検診事業や医師の研修などにより、予定は変わることがあり
　ます。
※休診のお知らせ
　1月 18日（月）越智院長は不在のため代診となります。
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いきいきふれあいサロン（鵡川地区）

鵡川断酒会例会

※「今週の予定」として、各日曜日に情報端末（ＴＶ電話）でお知らせ
します。担当医師は、そちらでご確認ください。
※整形外科外来の再開について。
・新型コロナウイルス感染症の流行防止のため休診していた整形外科外
来は、電話予約のみで再開します。平日の日中に電話で連絡願います。
・予約定員に達しましたら、翌週の診療日となります。
・直近 2週間までの予約とさせていただきます。
・予約時間帯を受付時に区切らせていただきますので、受付した時
間帯でお越しください。
・情勢により診療日が変更及び取消しになる可能性がありますの
であらかじめご了承願います。

介護サービスを利用したいと思ったら
～むかわ町の施設サービス～

本庁（鵡川） 健康福祉課保健介護グループ　☎  ４２－２４１５
支所（穂別） 地域振興課健康グループ　　　☎  ４５－２０６５むかわ町地域包括支援センター

● 介護認定申請・相談窓口

特別養護老人ホーム　鵡川慶寿苑
　入浴や排泄、食事などの生活動作に支障があり、自宅で生活することが困難な方が利用でき、身体
介護や生活支援を受けられます。短期間だけ入所し、介護を受けることができるショートステイ※２ も
利用可能です。
　毎年「慶寿苑盆踊り」を開催し地域住民の方々と交流をしたり、ボランティアによる「ふれあい喫
茶」や「書道・華道」なども定期的に行っています。

要介護３～５※1 の方が利用できる施設要介護３～５※1 の方が利用できる施設

高齢者グループホーム　ふきのとう
　認知症の方が共同生活をしながら、介護スタッフによる食事・入浴・排泄などの日常生活の支
援を受けられます。９人定員で、家庭的で落ち着いた雰囲気のなかで生活することができます。
ショッピング・喫茶・花見・クリスマス・焼肉などの行事や、ふまねっと運動などを利用者の状況
に合わせて実施しています。
　むかわ町に住所のある方が利用できます。

要支援２～要介護の方が利用できる施設要支援２～要介護の方が利用できる施設

 高齢者共同生活住宅　こごみ荘
　身体機能の衰えがあっても自立した生活を送ることができる方が利用でき、居室は個室で20室
あります。オール電化で男女別の浴室を備え、食事は３食提供され、外出や外泊に制限はありませ
ん。入浴や買い物・掃除などに支援が必要な方は、デイサービスやヘルプサービスなどの介護サー
ビスを利用することができます。

その他の施設その他の施設

　介護認定を受けると利用できるサービスは、おもに「在宅サービス」
と「施設サービス」に分けられます。今回は、「施設サービス」に注目し、
むかわ町（鵡川地区）の高齢者向け施設についてご紹介していきます。

※1　特例入所が認められた場合、要介護１・２の方も利用できます。
※2　ショートステイの場合は、要支援・要介護認定を受けた方が対象となります。

※現在は、コロナウイルス感染症拡大防止のため
　行事等は中止しています。

※入所には、要介護認定の他に『認知症』の診断が必要です。
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冬の気象災害に備えて
～気象台からのお知らせ～

　北海道では、厳冬期に発達した低気圧が通過すると大雪や
暴風雪になり、交通障害、停電、湿った重い雪による農業施設
等の倒壊などの災害が発生します。最悪、人命に関わる災害
を引き起こすこともあります。
　低気圧が移動すると風向が変わる、つまり雪雲が入ってく
る方向や雪の降り方も変わります。それから、大雪の後の雪
崩や春先の大雨での融雪洪水にも十分に注意すべきです。
　大雪や暴風雪の中の外出はとても危険です。暴風雪や大雪
となった場合は、緊急以外、自分の命を守るために外出は止
めて自宅に留まることが最も適切な選択になります。自分の
行動計画を、「お出かけは、晴れて、道路の除雪が終わってか
ら。」に変えれば良いのです。危険を冒してまで出かけなけれ
ばならない場合は、その行動と被災の様々な場面を想定した
命を守るためのアイテムが必要となります。

●天気の急変などにより車が立ち往生すること
を想定して、防寒着、長靴、手袋、スコップ、 け
ん引ロープなどを車に用意するとともに、十
分に燃料があることを確認しましょう。

●気象情報に注意して、暴風雪が予想されてい
るときは外出を避けましょう。

●停電に備えて、懐中電灯、携帯ラジオ、防寒
具、ポータブルストーブや灯油、非常食、飲料
水などを準備しておきましょう。

●FF式暖房機等を使用している場合は、給排気
口付近が雪でふさがれないよう注意しま
しょう。

（有料広告）

★家の中で安全に過ごすために

★止むを得ず車で外出するときは

日
常
か
ら
暴
風
雪
に
備
え
る

!

●室蘭地方気象台HP
　https://www.jma-net.go.jp/muroran/index.html
●問い合せ先
　室蘭地方気象台　電話番号：（0143）22-4249

PCBは法律で定められた期限までに処分しなければなりません

PCBが使用された変圧器・コンデンサー等の処分期限を守りましょう!

◆採用職種　
　消防職員（深夜業務を含む交代制勤務）

◆採用予定日 
　令和3年4月1日

◆勤務地
 　胆振東部消防組合管内（安平町、厚真町、むかわ町）

◆採用予定人員
　若干名　

◆受験資格
　①高等学校卒業以上（大卒、短大卒、専門学校卒を含  
　む）で、平成8年4月2日以降に生まれた方（来春卒業
　見込みの方を含む）

　②普通自動車運転免許（AT限定不可）を有する方、又は、
　採用予定日までに取得できる方で、採用後、勤務署
　所在地に居住可能な方

　③消防職員として、職務遂行に必要な体格・体力を有
　し健康である方

　　※次のいずれかに該当する人は受験できません。
　　･日本の国籍を有しない者
　　･禁固以上の刑に処せられその執行を終わるまで、
　  又は、その執行を受けることがなくなるまでの者

　　･当該地方公共団体において懲戒免職の処分を受け、
　  当該処分の日から2年を経過しない者　

　　･日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法、又
　  は、その下に成立した政府を暴力で破壊すること
　  を主張する政党その他の団体を結成し、又は、これ
　  に加入した者

◆試験方法
　〈第1次試験〉
　　教養試験、作文（大卒は論文）試験、適性検査を行い
　ます。

　〈第2次試験〉
　　第1次試験合格者に対して面接試験を行います。（健
　康診断書提出）

◆試験日・会場及び合格発表 
 〈第1次試験〉
　①試験日
　　令和3年1月31日（日）

　②試験会場
　　胆振東部消防組合消防本部
　　住所：勇払郡厚真町錦町47番地の2　
　　電話：0145-26-7100

　③2月下旬(予定)、受験者本人へ通知します。
 
〈第2次試験〉
　第1次試験合格者へ合否発表時に文書通知します。

◆受験手続き及び受付期間
　①受験申込書
　　胆振東部消防組合消防本部・総務課に直接請求する
　か、胆振東部消防組合ホームページからダウンロー
　ドしてください。（http://iburi119.sakura.ne.jp/）

　②提出書類等
　　･受験申込書 最近6ヶ月以内に無帽の上半身を写し
　  たもので、本人であると確認できる写真（縦4cm・
　  横3cm）を貼ること

　　･履歴書 (市販のA4版用紙に自筆で記入し、受験申
　  込書と同様に写真を貼ること)

　　･卒業証明書 （又は卒業見込み証明書）及び学業成績
　  証明書（最終学校のもの）

　　･自動車運転免許証の写し（取得者）
　　･受験票送付用封筒（長形3号封筒に住所、氏名を記
　  入し84円切手を貼ったもの）

　③受付期間
　　･令和2年12月21日（月）～令和3年1月18日（月）
　　･直接持参する場合は午前8時30分から午後5時15
　  分までの平日に限り受付

　　  郵送する場合は1月18日（月）の消印まで有効　　

　④問合せ・請求・申込み
　　胆振東部消防組合消防本部　総務課
　　電話：0145-26-7100
　　〒059-1604 勇払郡厚真町錦町47番地の2

主に業務用の電気機器や照明器具（安定器）に使用されていました。
その後、有害性が判明したため、1977年に製造中止されましたが、今もなお多くの機器が残っていると思われます。

令和
3年度 胆振東部消防組合消防職員採用資格試験実施要綱

PCB
とは？

変圧器・コンデンサー等
（高濃度）

令和4年（2022年）
3月31日まで

PCBは法律で
処分期限が
定められています

安定器・汚染物等
（高濃度）

令和5年（2023年）
3月31日まで

低濃度
（PCB濃度0.5%以下）
令和9年（2027年）
3月31日まで

これらの期限までに
処理委託を行わない
場合には、命令・罰則の
対象となります。
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冬の気象災害に備えて
～気象台からのお知らせ～

　北海道では、厳冬期に発達した低気圧が通過すると大雪や
暴風雪になり、交通障害、停電、湿った重い雪による農業施設
等の倒壊などの災害が発生します。最悪、人命に関わる災害
を引き起こすこともあります。
　低気圧が移動すると風向が変わる、つまり雪雲が入ってく
る方向や雪の降り方も変わります。それから、大雪の後の雪
崩や春先の大雨での融雪洪水にも十分に注意すべきです。
　大雪や暴風雪の中の外出はとても危険です。暴風雪や大雪
となった場合は、緊急以外、自分の命を守るために外出は止
めて自宅に留まることが最も適切な選択になります。自分の
行動計画を、「お出かけは、晴れて、道路の除雪が終わってか
ら。」に変えれば良いのです。危険を冒してまで出かけなけれ
ばならない場合は、その行動と被災の様々な場面を想定した
命を守るためのアイテムが必要となります。

●天気の急変などにより車が立ち往生すること
を想定して、防寒着、長靴、手袋、スコップ、 け
ん引ロープなどを車に用意するとともに、十
分に燃料があることを確認しましょう。

●気象情報に注意して、暴風雪が予想されてい
るときは外出を避けましょう。

●停電に備えて、懐中電灯、携帯ラジオ、防寒
具、ポータブルストーブや灯油、非常食、飲料
水などを準備しておきましょう。

●FF式暖房機等を使用している場合は、給排気
口付近が雪でふさがれないよう注意しま
しょう。

（有料広告）

★家の中で安全に過ごすために
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●室蘭地方気象台HP
　https://www.jma-net.go.jp/muroran/index.html
●問い合せ先
　室蘭地方気象台　電話番号：（0143）22-4249

PCBは法律で定められた期限までに処分しなければなりません

PCBが使用された変圧器・コンデンサー等の処分期限を守りましょう!

◆採用職種　
　消防職員（深夜業務を含む交代制勤務）

◆採用予定日 
　令和3年4月1日

◆勤務地
 　胆振東部消防組合管内（安平町、厚真町、むかわ町）

◆採用予定人員
　若干名　

◆受験資格
　①高等学校卒業以上（大卒、短大卒、専門学校卒を含  
　む）で、平成8年4月2日以降に生まれた方（来春卒業
　見込みの方を含む）

　②普通自動車運転免許（AT限定不可）を有する方、又は、
　採用予定日までに取得できる方で、採用後、勤務署
　所在地に居住可能な方

　③消防職員として、職務遂行に必要な体格・体力を有
　し健康である方

　　※次のいずれかに該当する人は受験できません。
　　･日本の国籍を有しない者
　　･禁固以上の刑に処せられその執行を終わるまで、
　  又は、その執行を受けることがなくなるまでの者

　　･当該地方公共団体において懲戒免職の処分を受け、
　  当該処分の日から2年を経過しない者　

　　･日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法、又
　  は、その下に成立した政府を暴力で破壊すること
　  を主張する政党その他の団体を結成し、又は、これ
　  に加入した者

◆試験方法
　〈第1次試験〉
　　教養試験、作文（大卒は論文）試験、適性検査を行い
　ます。

　〈第2次試験〉
　　第1次試験合格者に対して面接試験を行います。（健
　康診断書提出）

◆試験日・会場及び合格発表 
 〈第1次試験〉
　①試験日
　　令和3年1月31日（日）

　②試験会場
　　胆振東部消防組合消防本部
　　住所：勇払郡厚真町錦町47番地の2　
　　電話：0145-26-7100

　③2月下旬(予定)、受験者本人へ通知します。
 
〈第2次試験〉
　第1次試験合格者へ合否発表時に文書通知します。

◆受験手続き及び受付期間
　①受験申込書
　　胆振東部消防組合消防本部・総務課に直接請求する
　か、胆振東部消防組合ホームページからダウンロー
　ドしてください。（http://iburi119.sakura.ne.jp/）

　②提出書類等
　　･受験申込書 最近6ヶ月以内に無帽の上半身を写し
　  たもので、本人であると確認できる写真（縦4cm・
　  横3cm）を貼ること

　　･履歴書 (市販のA4版用紙に自筆で記入し、受験申
　  込書と同様に写真を貼ること)

　　･卒業証明書 （又は卒業見込み証明書）及び学業成績
　  証明書（最終学校のもの）

　　･自動車運転免許証の写し（取得者）
　　･受験票送付用封筒（長形3号封筒に住所、氏名を記
　  入し84円切手を貼ったもの）

　③受付期間
　　･令和2年12月21日（月）～令和3年1月18日（月）
　　･直接持参する場合は午前8時30分から午後5時15
　  分までの平日に限り受付

　　  郵送する場合は1月18日（月）の消印まで有効　　

　④問合せ・請求・申込み
　　胆振東部消防組合消防本部　総務課
　　電話：0145-26-7100
　　〒059-1604 勇払郡厚真町錦町47番地の2

主に業務用の電気機器や照明器具（安定器）に使用されていました。
その後、有害性が判明したため、1977年に製造中止されましたが、今もなお多くの機器が残っていると思われます。

令和
3年度 胆振東部消防組合消防職員採用資格試験実施要綱

PCB
とは？

変圧器・コンデンサー等
（高濃度）

令和4年（2022年）
3月31日まで

PCBは法律で
処分期限が
定められています

安定器・汚染物等
（高濃度）

令和5年（2023年）
3月31日まで

低濃度
（PCB濃度0.5%以下）
令和9年（2027年）
3月31日まで

これらの期限までに
処理委託を行わない
場合には、命令・罰則の
対象となります。
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化
財
だ
よ
り

　今
回
は
、郷
土
資
料
保
管
庫
収

蔵
品
の
踏
み
鋤
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

　写
真
の
踏
み
鋤
は
、豊
城
地
区

の
農
家
で
使
わ
れ
て
い
た
農
具
で
、

大
昔
、畑
の
土
を
耕
す
時
に
使
っ
て

い
た
道
具
だ
と
聞
き
ま
し
た
。モ
ッ

プ
の
よ
う
な
形
を
し
た
踏
み
鋤
は
、

大
き
く
湾
曲
し
た
柄
と
、鉄
の
刃

を
付
け
た
台
の
部
分
が
、一
本
の
木

を
削
出
し
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　刃
は
、鍬
形
の
よ
う
な
形
を
し

て
お
り
、内
側
の
ソ
ケ
ッ
ト
を
台
に

は
め
込
ん
で
装
着
す
る
仕
様
は
、

か
つ
て
、鉄
が
貴
重
品
で
あ
っ
た
時

代
の
農
具
の
様
式
を
受
け
継
い
で

い
ま
す
。踏
み
鋤
の
刃
は
、町
の
鍛

冶
屋
に
頼
ん
で
作
っ
て
も
ら
い
、柄

は
刃
の
形
に
合
わ
せ
て
、自
分
で
木

を
切
っ
て
作
る
の
が
一
般
的
で
あ
っ

た
そ
う
で
す
。

　写
真
の
踏
み
鋤
の
全
長
は
、一
七
〇

セ
ン
チ
あ
り
ま
す
。乾
燥
し
て
ひ
び

割
れ
の
少
な
い
樹
種
を
選
び
、お
そ

ら
く
、直
径
三
〇
セ
ン
チ
く
ら
い
の

形
の
良
い
木
を
切
り
出
し
て
、作

業
者
の
使
い
勝
手
に
合
わ
せ
て

作
っ
て
い
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

豊
城
の
語
源「
ケ
ナ
シ
ロ
」は
、ア
イ

ヌ
語
で
ハ
ン
ノ
キ
の
こ
と
を
い
い
、

丈
夫
で
枝
ぶ
り
が
よ
く
、道
南
地

方
の
開
拓
者
が
使
う
踏
み
鋤
の
材

料
と
し
て
、よ
く
用
い
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

　こ
の
よ
う
な
構
造
の
踏
み
鋤

は
、東
北
地
方
の
昔
の
農
具
に
よ

く
見
ら
れ
、明
治
大
正
の
頃
、北
海

道
へ
移
住
し
た
人
た
ち
を
中
心
と

し
て
使
用
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

写
真
の
も
の
は
、全
体
的
に
細
い
つ

く
り
で
、転
作
の
時
、畑
の
土
を
お

こ
す
の
に
使
わ
れ
た
ら
し
く
、鉄
の

刃
先
が
す
り
減
っ
て
丸
く
な
っ
て

い
ま
す
。刃
先
を
斜
め
に
さ
し
て
台

を
足
で
踏
み
込
み
、刃
が
土
の
な
か

に
潜
り
込
ん
だ
と
こ
ろ
を
、両
手

で
持
っ
た
柄
を
自
分
の
手
前
に
強

く
引
い
て
土
を
お
こ
し
、鋤
先
を
土

ご
と
畝
間
に
よ
せ
て
、鍬
で
新
た
な

畝
の
形
を
整
え
ま
す
。作
業
を
す

る
人
は
、畝
を
お
こ
す
た
び
に
後

ろ
へ
下
が
っ
て
ゆ
き
、一
畝
お
こ
し

終
わ
る
と
、ま
た
隣
の
畝
に
取
り

掛
か
る
と
い
う
流
れ
で
、昭
和
五
四

年
に
報
告
さ
れ
た
北
大
の
調
査
に

よ
る
と
、踏
み
鋤
を
使
っ
て
一
〇

ア
ー
ル（
千
平
米
）も
耕
し
た
ら
上

出
来
、と
言
わ
れ
た
時
代
が
あ
っ
た

そ
う
で
す
。
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《
織
物
体
験
》

　
テ
ー
ブ
ル
織
機
や
段
ボ
ー
ル
織
機
を

使
っ
て
織
物
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

冬
休
み
工
作
に
も
お
す
す
め
！

◇
講
師
・・三
浦 

玲
さ
ん

◇
日
時
・・
１
月
９
日（
土
）

　
午
後
１
時
〜
４
時

◇
対
象
・
定
員
・・
小
学
生
〜
一
般
・
10
名

◇
持
ち
物
・・な
し（
あ
れ
ば
毛
糸
）

◇
参
加
料
・・
無
料

◇
申
込
締
切
・・
12
月
30
日（
水
）

《
冬
休
み
子
ど
も
読
書
ウ
ィ
ー
ク
》

　
期
間
中
、図
書
館
で
本
を
借
り
る
と
、

“

む
か
わ
き
っ
ず
ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー„

ポ
イ

ン
ト
ひ
と
つ
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

◇
期
間
・・
12
月
22
日（
火
）〜
１
月
11
日

（
月
）

《
ヒ
ン
メ
リ
を
つ
く
る
》

　
北
欧
の
伝
送
装
飾
モ
ビ
ー
ル
の
ヒ
ン
メ
リ

を
ペ
ー
パ
ー
ス
ト
ロ
ー
を
使
っ
て
作
り
ま
す
。

基
本
の
作
り
方
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
！

◇
日
時
・・
１
月
23
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
12
時

◇
対
象
・
定
員
・・
小
学
生（
低
学
年
保
護
者

同
伴
）〜
一
般
・
10
名

◇
持
ち
物
・・な
し

◇
参
加
料
・・
無
料

◇
申
込
締
切
・・
１
月
20
日（
水
）

《
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
つ
い
て
》

　
来
館
の
際
は
、中
庭
入
口
を
ご
利
用
下
さ

い
。ま
た
、マ
ス
ク
着
用
・
手
指
の
消
毒
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

《
胆
振
東
部
地
震
に
関
す
る
資
料
を
集
め
て

い
ま
す
》

　
穂
別
図
書
館
で
は
、胆
振
東
部
地
震
に
関

す
る
資
料
・
体
験
談
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
提
供
い
た
だ
け
る
方
は
、ご
連
絡
下
さ
い
。

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

《
年
末
年
始
の
休
館
日
》

◇
12
月
31
日（
木
）〜
１
月
５
日（
火
）

《
１
月
休
館
日
》

１
日（
金
）〜
５
日（
火
）・
12
日（
火
）・

13
日（
水
）・
18
日（
月
）・
25
日（
月
）

《
移
動
図
書
館
》

◇
ケ
ア
ハ
ウ
ス…

14
日（
木
）12
時
30
分
〜

◇
稲
里
地
区…

14
日（
木
）15
時
30
分
〜

◇
富
内
郵
便
局…

８
日（
金
）13
時
30
分
〜

◇
和
泉
・
仁
和
地
区…

15
日（
金
）13
時
30
分
〜

穂
別
図
書
館

◇
生
田
地
区…

15
日（
金
）15
時
30
分
〜

　
移
動
図
書
館
の
ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た

ら
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
蔵
書
検
索
》

　
穂
別
図
書
館
と
ま
な
び
ラ
ン
ド
図
書
室
の

蔵
書
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
で
き
ま
す
。

　
穂
別
図
書
館
を
通
じ
て
、北
海
道
立
図
書

館
や
、国
立
国
会
図
書
館
の
本
も
利
用
で
き

ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》　
む
か
わ
町
立
穂
別
図
書
館

　
　
　
　
　
　
　
☎〔
45
〕２
３
９
６

　成人の日（1月11日）は穂別博物館特定入館日と
なっていますので、むかわ町民の方は観覧無料となり
ます。博物館受付で、むかわ町民であることをお伝え
ください。なお、むかわ町内の小・中・高校生はいつ
でも観覧無料です。

期　　　間　1月11日（月・祝）
対　　　象　むかわ町にお住まいの方
問い合わせ　穂別博物館 TEL（45）3141

穂別博物館 町民無料観覧日の
お知らせ

（有料広告）

～調理師の皆様へ～～調理師の皆様へ～
　調理師として働いている皆様は、調理師法により届出
が義務づけられています。
　届け出は、令和３年１月１５日までに、調理師業務従事
者届を北全調苫小牧支部又は苫小牧保健所へ提出してく
ださい。
　なお、ＱＲコードや北海道ホームページ
【検索：調理師業務従事者届出】から届け
出を行うことができます。
（ＱＲコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。）

【お問い合わせ先】
◆北全調苫小牧支部 ☎0144-32-3545　◆苫小牧保健所 ☎0144-34-4168
【お問い合わせ先】
◆北全調苫小牧支部 ☎0144-32-3545　◆苫小牧保健所 ☎0144-34-4168
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時
〜
12
時

◇
対
象
・
定
員
・・
小
学
生（
低
学
年
保
護
者

同
伴
）〜
一
般
・
10
名

◇
持
ち
物
・・な
し

◇
参
加
料
・・
無
料

◇
申
込
締
切
・・
１
月
20
日（
水
）

《
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
つ
い
て
》

　
来
館
の
際
は
、中
庭
入
口
を
ご
利
用
下
さ

い
。ま
た
、マ
ス
ク
着
用
・
手
指
の
消
毒
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

《
胆
振
東
部
地
震
に
関
す
る
資
料
を
集
め
て

い
ま
す
》

　
穂
別
図
書
館
で
は
、胆
振
東
部
地
震
に
関

す
る
資
料
・
体
験
談
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
提
供
い
た
だ
け
る
方
は
、ご
連
絡
下
さ
い
。

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

《
年
末
年
始
の
休
館
日
》

◇
12
月
31
日（
木
）〜
１
月
５
日（
火
）

《
１
月
休
館
日
》

１
日（
金
）〜
５
日（
火
）・
12
日（
火
）・

13
日（
水
）・
18
日（
月
）・
25
日（
月
）

《
移
動
図
書
館
》

◇
ケ
ア
ハ
ウ
ス…

14
日（
木
）12
時
30
分
〜

◇
稲
里
地
区…

14
日（
木
）15
時
30
分
〜

◇
富
内
郵
便
局…

８
日（
金
）13
時
30
分
〜

◇
和
泉
・
仁
和
地
区…

15
日（
金
）13
時
30
分
〜

穂
別
図
書
館

◇
生
田
地
区…

15
日（
金
）15
時
30
分
〜

　
移
動
図
書
館
の
ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た

ら
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
蔵
書
検
索
》

　
穂
別
図
書
館
と
ま
な
び
ラ
ン
ド
図
書
室
の

蔵
書
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
で
き
ま
す
。

　
穂
別
図
書
館
を
通
じ
て
、北
海
道
立
図
書

館
や
、国
立
国
会
図
書
館
の
本
も
利
用
で
き

ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》　
む
か
わ
町
立
穂
別
図
書
館

　
　
　
　
　
　
　
☎〔
45
〕２
３
９
６

　成人の日（1月11日）は穂別博物館特定入館日と
なっていますので、むかわ町民の方は観覧無料となり
ます。博物館受付で、むかわ町民であることをお伝え
ください。なお、むかわ町内の小・中・高校生はいつ
でも観覧無料です。

期　　　間　1月11日（月・祝）
対　　　象　むかわ町にお住まいの方
問い合わせ　穂別博物館 TEL（45）3141

穂別博物館 町民無料観覧日の
お知らせ

（有料広告）

～調理師の皆様へ～～調理師の皆様へ～
　調理師として働いている皆様は、調理師法により届出
が義務づけられています。
　届け出は、令和３年１月１５日までに、調理師業務従事
者届を北全調苫小牧支部又は苫小牧保健所へ提出してく
ださい。
　なお、ＱＲコードや北海道ホームページ
【検索：調理師業務従事者届出】から届け
出を行うことができます。
（ＱＲコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。）

【お問い合わせ先】
◆北全調苫小牧支部 ☎0144-32-3545　◆苫小牧保健所 ☎0144-34-4168
【お問い合わせ先】
◆北全調苫小牧支部 ☎0144-32-3545　◆苫小牧保健所 ☎0144-34-4168
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