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特集

　むかわ町穂別地区で発見された「カムイサウルス･ジャポニクス」（通称：むかわ竜）をデザイン
したラッピング列車が10月2日（土）から運行を開始し、多くの人が祝福しました。
　胆振東部地震からの復興の思いを乗せ、今日も元気に走っています。震災から3年を迎え、これ
まで受けた支援への感謝や今後の創造的復興の機運を高める目的です。
　JR日高線（鵡川駅～苫小牧駅間）の利用促進も狙い、JR北海道の協力を受け、完成しました。車
体は「キハ40形」で10月2日は花の恵み列車1両と連結して、2両編成で運行しました。
　運行初日の午前8時20分に車両が鵡川駅に到着。町民たちが駅構内で小旗を振り出迎えると、
ポッポ橋や駅構内では鉄道ファンたちが復興トレインの勇姿をカメラに収めていました。
　セレモニーでは、竹中町長が「感謝と笑顔、希望の思いを乗せて元気と新しい鉄道物語の旅を育
んでいただきたい」と呼び掛けました。また、苫小牧市の岩倉博文市長が鵡川駅に駆けつけ、挨拶
の中で、「ぜひ、皆さんもJR日高線（苫小牧駅ー鵡川駅間）でラッピング列車を楽しんでください」
と期待を寄せました。
　セレモニー終了後には、小林教授が子供たちにむかわ竜のクイズを出題するなど、楽しんでい
ました。

　むかわ町穂別地区で発見された「カムイサウルス･ジャポニクス」（通称：むか
したラ ピ グ列車が10月2日したラッピング列車が10月2日（（土土））から運行を開始し 多く 人が祝福しましたから運行を開始し 多くの人が祝福しました

 共に、前へ
復興トレイン

震災復興　JR日高線の
利用促進を願って
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北海道大学総合博物館 教授　小林 快次 様

「むかわ竜につけた学名のカムイサウルスに
はむかわの振興、復興への思いが込められて
います。カムイサウルスが列車になり復活す
ることを嬉しく思います。」

北海道旅客鉄道株式会社 取締役 
総合企画本部副本部長 萩原 国彦 様

「鵡川高校の生徒が通学列車として日常的にご
利用いただき、感謝申し上げます。今後も、日高
線の更なる利用促進にご協力をお願いいたし
ます。」

思い新たに

LOVE!むかわ
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皆と電車に乗れたの
が楽しかったです。

むかろんに会えて嬉
しかったです。

列車を見れて嬉し
かったです。

列車に乗るのが楽し
かったです。

普通の列車にラッピ
ングされていて凄
かったです。

電車の乗り心地が良
かったです。

恐竜のラッピングが
かっこよかったです。

初めてのことばかり
で緊張しました。

むかわ竜が好きなの
で楽しかったです。

初めて電車に乗った
ので緊張しました。

たくさん電車に乗っ
ていますが、また乗
りたいです。

原 愛結さん 橋本 翔さん 橋本 琉さん 伊藤 愛衣さん

辻野 宗一郎さん 照井 幸人さん 小林 璃久さん 寺村 佑斗さん

由布 龍之介さん 堀川 璃音さん 伏木 一穂さん

復興トレインに
乗ってきました！
10月2日（土）の様子を
写真で振り返ります。「むかわ竜が色んな所にあって可愛かったです」

（左から：小林 萠依さん、奥野 聖羚那さん、苫米地 倖空さん）
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Photo
　History

岩倉市長とともに苫小牧駅で、はいチーズ！

列車旅を楽しむ
子供たち

鵡川駅に
到着した

復興トレ
イン

鵡川駅には

たくさんの人
が

訪れました
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むかわ町教育委員会　生涯学習課社会教育グループ　TEL42-2487
　　　　　　　　　　教育振興室社会教育担当　　　TEL45-2113連絡先

❷ 資金不足比率 上水道事業会計、下水道事業会計、病院事業会計の3会計ともに資金不足はありません。
★用語の説明(家計に例えながら・・・)

❶ 健全化判断比率 いずれの指標も、むかわ町の財政の健全性を示す数値になっています。

令和4年1月9日（日） 午後2時00分の開始を予定しています
四季の館たんぽぽホール
平成13年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた方
11月中に案内はがきを発送します（むかわ町に住民登録されてい
る新成人の方のみ）むかわ町に住民登録がない新成人の方で
参加を希望される場合はご連絡ください。
・穂別地区から送迎バスを運行（希望者のみ）予定です。
・新型コロナウイルス感染症対策のため、急遽、開催方法を変更する場合がありま
 す。今後の動向を注視し、柔軟に対応していきますので、関係者の皆さまにおかれ
 ましては、あらかじめご承知おき下さい。

【日　時】
【場　所】
【対象者】
【通　知】

【お知らせ】

令和4年
む
か
わ
町

成
人
式

早期健全化基準 財政再生基準

14.72％ 20.00％

備　　　　考比　　率 R　1

－
（▲7.65%）

－
（▲3.66%）

R　2

実 質 赤 字
比 　 　 率

19.72％ 30.00％
－

（▲14.85%）
－

（▲10.17%）
連 結 実 質
赤 字 比 率

25.0％ 35.0％実質公債費
比 率

350.0％

9.6％

3.0％

9.6％

5.0％ －将 来 負 担
比 率

　前年度と同様に赤字がな
いことから「－」 で示し、参
考として括弧内に比率を記
載しています。

　今後も「むかわ町中期財政
運営指針（中期財政フレー
ム）」に基づき、公債費の適正
管理に努めていきます。

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の規定により、町の財政状況を判断する指
標である令和2年度決算に基づく健全化判断比率及び資金不足比率について公表します。

【実質赤字比率】
　むかわ町の一般会計の赤字の程度を示す比率です。
　家計に例えると、世帯の年収に対し、どの位「赤字だったのか・黒字
だったのか」を表します。

【連結実質赤字比率】
　むかわ町の全会計を合わせ、むかわ町全体としての赤字の程度を
示す比率です。
　家計に例えると、親と子の夫婦2世帯の家計全体の収入と支出の結
果が、「赤字だったのか・黒字だったのか」を表します。

【実質公債費比率】
　むかわ町が負担しなければならない公債費（借入金の返済等の費
用）の大きさを示す比率です。
　家計に例えると、世帯の年収に対し、1年間に支払った住宅取得や自
動車購入等の借入金の返済等がどの位の割合であったかを表します。

【将来負担比率】
　むかわ町が将来負担しなければならない費用（借入金の返済や職員
の退職手当の費用等）が、町の収入や貯金に対し、どの位の割合なのか
を示す比率です。
　家計に例えると、世帯の現在の収入や、貯金の状況に対し、これまで
の借入金の返済額等の将来の負担がどの位の割合なのかを表します。

【資金不足比率】
　むかわ町が公営企業として実施している各事業に資金不足がどの
位生じているかを示す比率です。
　家計に例えると、家族が経営する会社の1年間の収支が赤字だった
場合、その深刻度を表します。

【早期健全化基準】
　赤字の比率がこの基準を超えると、赤字が進行してきており、「黄
色信号」が点灯している状態を表し ます。
　黄色信号になると、家計をできる限り早めに「青信号」に戻すため
の計画を立て、節約する努力が求められます。
　新たに事業を行うためのお金を借入れる際にも、国や北海道の「許
可」が必要になり、将来に対する経費も慎重に管理していく必要があ
ります。

【財政再生基準】
　赤字の比率がこの基準を超えると、赤字が深刻な状態であり、家計
に「赤信号」が点灯している状態を表します。
　赤信号になると、家計を確実に「青信号」に戻すための具体的な計
画を立て、厳しい節約を行いながら、家計の立て直しを行わなければ
なりません。
　また、新たに事業を行うためのお金を借入れることは厳しく制限
され、将来に対する経費も確実かつ計画的に管理していくことが求
められます。

財政健全化判断比率の公表
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　空き地・空き家をお持ちの方で、物件を売りたいとお考えの方、空き地・空き家バンク
に登録しませんか。
空き地・空き家バンクでは、ホームページ等で物件をお探しの方に情報提供しています。

　登録に関する詳細につきましては下記連絡先にご連絡下さい。

　
む
か
わ
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
委

嘱
状
交
付
式
が
９
月
17
日
、町
長
室
で
行

わ
れ
、竹
中
喜
之
町
長
か
ら
高
野
真
一
さ

ん
、橋
爪
涼
さ
ん
、村
木
正
裕
さ
ん
の
３

人
に
委
嘱
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

恐
竜
関
連
事
業
を
担
う
高
野
さ
ん
は

｢

カ
ム
イ
サ
ウ
ル
ス
の
ブ
ラ
ン
ド
を
作
り

た
い｣

と
意
気
込
み
、橋
爪
さ
ん
と
村
木

さ
ん
は
公
営
塾
の
企
画･

運
営
等
を
行
う

た
め｢

子
ど
も
た
ち
の
明
る
い
笑
顔
を
残

し
て
い
き
た
い｣

（
橋
爪
さ
ん
）、｢

和
気
あ

い
あ
い
と
勉
強
で
き
る
環
境
を
作
り
た

い｣
（
村
木
さ
ん
）と
そ
れ
ぞ
れ
抱
負
を
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
竹
中
町
長
は｢

大
勢
の
人
と
の
繋
が
り

を
作
り
、蓄
積
し
て
い
る
分
野
の
思
い
を

広
げ
、町
と
の
縁
を
育
ん
で
い
た
だ
き
た

い｣

と
期
待
し
ま
し
た
。

高野　真一さん　29歳
・京都市出身　中央大学卒
・下着メーカー・デザイン販売会社代表取締役
・むかわ町の魅力｢カムイサウルスの価値を高
  めたい｣

橋爪　涼さん　22歳
・札幌市出身　小樽商科大学卒
・TOEIC公開テスト775点取得
・むかわ町の魅力｢小学生が笑顔で挨拶してく
れたことに感動｣

村木　正裕さん　42歳
・札幌市出身　早稲田大学卒
・高校教諭１種、中学校教諭１種免許保有
・むかわ町の魅力｢子どもたちの学びに貢献で
きる土台があること｣

【穂
別
地
区
】

緑
ヶ
丘
（
１－

10
号
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

緑
ヶ
丘
（
２－

24
号
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

緑
ヶ
丘
（
２－

26
号
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

緑
ヶ
丘
（
２－

30
号
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

緑
ヶ
丘
（
４－

56
号
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

緑
ヶ
丘
（
55－

185
号
・
１
Ｄ
Ｋ
）

柏
　
南
（
１－

４
号
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

柏
　
南
（
５－

27
号
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

富
内
中
央（
６－

16
号
・
２
Ｄ
Ｋ
）

富
内
中
央（（
み
な
し
特
公
賃
）４－

12
号
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

▼
申
込
期
限

11
月
15
日
（
月
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

【
本
庁
】
経
済
建
設
課
技
術
グ
ル
ー
プ

　
　
　
☎〔
42
〕
２
４
２
７

【
支
所
】
経
済
建
設
課
建
設
グ
ル
ー
プ

　
　
　
☎〔
45
〕
２
１
１
７

空き地・空き家をお持ちではございませんか？

土地

プロフィール

高
野
真
一
さ
ん

橋
爪
涼
さ
ん

村
木
正
裕
さ
ん

地
域
お
こ
し
協
力
隊
委
嘱
状
交
付
式

都
市
部
の
人
材
を
迎
え
入
れ
、新
た
な
担
い
手
と
し
て
地
域
力
の
維
持
・
強
化
活
動
を
担
う

｢

地
域
お
こ
し
協
力
隊｣

。町
で
は
、９
月
か
ら
新
し
く
３
人
を
任
用
し
ま
し
た
。

経済建設課　商工観光戦略グループ　TEL４２－２４１６
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　鵡川漁業協同組合の直売所「いちうろこ」がオープンしました。
　開店前から行列ができた直売所では、漁協職員をはじめ、むかわ地域商社の
スタッフや町職員が接客に当たり、この日水揚げされたホッキ貝やホタテ貝、
カレイ、サケなどの新鮮な魚介類が格安で販売され、町内外から訪れた200人
以上の買い物客で賑わいを見せました。
　町内から訪れた女性は「直売所ができ楽しみにして来た。新鮮な魚介類が食
べられてうれしい」と笑顔で話し、同漁協の小定雅之専務理事は「地元の漁港
を身近に感じてもらい、地元のみなさんに手頃に、気軽に新鮮で旬の魚介類を
食べてもらいたい」と産地ならではの安心・安全をPRしました。

９月１０日　鵡川漁港に直売所「いちうろこ」がオープンしました

新鮮な魚を品定めする買い物客

　さわやかな秋晴れの下、さくら認定こども園で運動会が行われました。
　開会式で小岩万里子園長は「今日まで練習してきたお遊戯や競技を最後ま
でニコニコ笑顔でがんばってください」と園児にエールを送りました。
　0歳～2歳児のかけっこやかわいらしい音楽に合わせた遊戯、5歳児の楽器
演奏、3～5歳児による紅白玉入れやアンカーまでどちらが勝つかわからない
ほどの接戦で白熱した２色リレーなど多彩な種目でグラウンドを元気いっぱ
いに駆け回りました。
　時間も種目も例年より縮小したものとなりましたが、我が子の成長を見守る
家族の拍手の応援を受けて、園児たちの笑顔いっぱいの運動会となりました。

９月１１日　元気いっぱい！笑顔いっぱい！さくら認定こども園で運動会

大接戦、アンカーの年長児

　穂別地区で令和3年度産米の出荷が始まりました。
　この日は、清川正さん、森本敏規さん、清川伊代さんが新米「ななつぼし」計
672袋（1袋30kg）と清川伊代さんが新米「おぼろづき」42袋を出荷。検査員が
米袋から米粒を抜き取り、整粒や水分、タンパク質含有量を検査した結果、全
量1等米の評価を受けました。「7月中旬以降の高温少雨により高温障害が心
配されたが、不稔率の割合も昨年より下回っていて収量も平年並み。豊穣の秋
を期待している」と関係者に笑顔が広がりました。
　また17日、鵡川地区では田浦の奥村義正さんが新米「ゆめぴりか」182俵（1
俵60kg）を出荷し、全量1等米の評価を受けました。

９月１５日　豊穣の秋☆米出荷始まる　初検査両地区ともに全量１等米！

左から森本敏則さん、
清川伊代さんの父三十四さん、清川正さん

　むかわ町とむかわ町交通安全推進協議会は、秋の交通安全運動の初日に合
わせ、鵡川地区で沿道で黄色の交通安全旗を掲げる｢人と旗の波運動｣を実施
し、参加者がドライバーに交通ルールの遵守を呼び掛けました。
　同運動はストップ・ザ・交通事故｢めざせ 安全で安心な北海道｣を合い言葉
に9月30日まで実施。①子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保②
夕暮れ時と予感の事故防止と歩行者等の保護など安全運転意識の向上③自転
車の安全確保と交通ルールの遵守の徹底④飲酒運転等の悪質・危険な運転の
根絶―を重点目標としています。
　この日は関係者55人が参加し、出発式で同協議会会長の竹中喜之町長が｢
皆さんと力を合わせて交通事故ゼロの日を積み重ねていきたい｣と挨拶し、苫
小牧警察署交通第一課の葛西直人課長が｢改めて交通安全意識を高めてもら
いたい｣と激励しました。最後に、むかわ町交通安全協会の中井弘会長が｢交通
安全運動の輪をさらに広げていきたい｣と交通安全宣言を読み上げました。
　その後、参加者は道道千歳鵡川線に移動し、｢携帯電話 止まってから｣、｢ス
ピード出さないで｣などと書かれた黄色の旗を掲げ、通行車両に交通安全を呼
び掛けていました。

９月２１日　交通事故死ゼロ継続願い　｢人と旗の波｣運動展開

▲
通行車両に交通安全を
呼び掛ける参加者

▶
交通安全への決意を
新たにした出発式
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善意　地域貢献活動
9月20日
池田建設株式会社
（代表　池田 尚登様）

苫小牧警察署長表彰
山上 修一さん

北海道交通安全協会長表彰
森田 實さん

（株）ホクレン商事Aコープセレス店
毛利牧場

札幌方面交通安全協会長表彰
中井 弘さん

社会福祉法人 愛誠会
（有）丸重清川

苫小牧地区交通安全協会長表彰
後藤 由次さん ・ 川島 照子さん

（株）シオニー ・ 穂別石油販売（株）

全日本交通安全協会 緑十字銅章表彰
【30年以上】小野寺 昭徳さん

北海道警察本部交通部長
札幌方面交通安全協会長連名表彰
【30年以上】辻 博さん

苫小牧地区交通安全協会長表彰
【10年以上】佐野 卓也さん

永年にわたり、地域や職場の活動を通じて、交通安全と交通事故防止に
貢献した功績が認められ、次の方々が表彰されました。

　地域貢献の一環として池田建
設株式会社様に公共施設の環境
整備のため、鵡川中央小学校の
草刈りを実施していただきまし
た。ありがとうございました。

善意　寄 贈
10月5日
鵡川農業協同組合
（組合長　長門 宏市様）

　新米200kgを寄贈していた
だきました。町内の学校給食で
の提供や鵡川高校生徒寮で活
用させていただきます。
　ありがとうございました。

善意　寄 贈
10月6日
とまこまい広域農業協同組合
（代表理事組合長　宮田 広幸様）

新米50kgを寄贈していただ
きました。町内の認定こども園
で活用させていただきます。
　ありがとうございました。

交通安全功労者・協力団体表彰 優良運転者表彰



（有料広告）

　厚生労働省では、毎年11月を「児童虐待防止推進月
間」と定め、家庭や学校、地域等の社会全般にわたり、児
童虐待問題に対する深い関心と理解を得ることができ
るよう、期間中に児童虐待防止のための広報・啓発活動
など様々な取組を集中的に実施します。
　ほんの少しでも不安があれば、周りに相談するよう
にしましょう。
　虐待を受けていると思われる児童を見かけたり、自
分自身が悩みや不安があったら、迷わず下記の番号に
連絡をしてください。

　連絡時は匿名でも可能で、内容についても秘密を
守ってもらえます。
　ぜひ、不安を抱えている方がいらっしゃいましたら、
活用してください。

（　　　）

　法務局では、女性の人権についての専用相談電話「女性の人権ホットライン」を設置しています。夫や
パートナーからの暴力、ストーカーなど女性の人権に関する悩みをご相談ください。
　また、11月12日（金）から18日（木）までは、全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間です。期間中
は平日の受付時間を延長し、土曜日・日曜日も対応し、解決に導きます。

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間のお知らせ

　年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未来の生活設
計について考えてみませんか。
　｢ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の
年金記録を確認できるほか、将来の年金受給額について、ご
自身の年金記録を基に様々なパターンの試算をすることも
できます。
　｢ねんきんネット」については、日本年金機構のホームペー
ジでご確認いただくか、下記専用ダイヤルにお問い合わせく
ださい。

問合せ先（専用ダイヤル）　☎0570－058－555

11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です!!
日本年金機構からのお知らせです

「１８９ 　　　　」
という番号を知っていますか？

相談は無料で、秘密は
厳守されます。

お気軽にご相談ください。

11月12日（金）・15日（月）～18日（木）  午前8時30分～午後7時
11月13日（土）・14日（日）　　　　　　午前10時～午後5時

鵡川地区　むかわ町役場健康福祉課子育て福祉グループ　電話：0145-42－2506
穂別地区　むかわ町役場企画町民課町民グループ　　　　電話：0145-45－2114

ひとりでも多くの子どもと、
周囲の親御さんが助かりますように。

札幌法務局人権擁護部（札幌市北区北8条西2丁目1-1） 電話：011-709-2311（代表）

専用相談電話0570-070-810
ゼロナナゼロのハートライン

お問合せ先

お問合せ先

相談時間は
次のとおりです

11月は児童虐待防止推進月間です！
児童虐待防止推進月間とは

１８９ いち
はやく

（　　　）いち
はやく

こちらに連絡すると
地域の児童相談所に
つながります。
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（有料広告）（有料広告）

　むかわ町で行われてきたコロナワクチン集団接種は、9月25日（土）で全て終了しました。優先
接種として、5月中旬から65歳以上の高齢者への接種が始まりました。大きな混乱なく、5か月
間で希望される町民の方への2回目までの接種がほぼ完了しました。むかわ町の接種率は、全道
に比べて高く、8割以上になっています。
　10月以降は、町内医療機関での個別接種と苫小牧市内医療機関での接種が可能となっていま
す。これから接種をご希望の方で、接種方法がわからない方は、【問い合わせ】へご連絡ください。

　新型コロナワクチンを接種するためには接種券が必要です。転入された方、事情があっ
てまだ受け取っていない方、紛失された方など接種券が必要な方は、ご連絡ください。
　また、住民登録のある市町村での接種が基本となっていますが、様々な事情で接種の機
会が得られていない方がいらっしゃいましたら、ご相談ください。

新型コロナワクチン接種状況について

鵡川地区　健康福祉課　保健グループ〈ワクチン専用ダイヤル〉　☎42－2445 （平日 8：45～17：30）
穂別地区　健康福祉課　健康グループ〈ワクチン専用ダイヤル〉　☎47－5411 （平日 8：45～17：30）
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター　 ☎0120－76－1770 （9：00～21：00 ※土日祝も開設）

問
い
合
わ
せ

　各種報道にもあるように、3回目接種の実施について、国の方針が示されています。
むかわ町でも、国の方針に基づき、順次計画してまいります。
　現在のところ、2回目の接種が完了した者のうち、概ね8か月以上経過した者を対象
に、１回追加接種を実施する準備を進めています。
　詳細が決定次第、対象の方へは随時ご案内をしていきます。

３回目（ブースター）接種について

ワクチン接種に関する問い合わせ

新型
コロナワクチン
接種実績

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
状
況（
65
歳
以
上
）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
状
況（
全
体
）

R3.9.27時点

むかわ町

むかわ町
1回目

全　体
86.3% 94.6%

94.6% 93.2% 88.6% 86.3%

59.8%

84.4%

48.9%

90.2%

うち高齢者
2回目

全　体
84.4% 93.2%

うち高齢者

全　　道
1回目

全　体
59.8% 90.2%

うち高齢者
2回目

全　体
48.9% 88.6%

うち高齢者

む
か
わ
町

北
海
道

む
か
わ
町

北
海
道

1回目 2回目

む
か
わ
町

北
海
道

む
か
わ
町

北
海
道

1回目 2回目



広報 むかわ 2021 ⑪ No.187 12

福祉灯油の申請期限は ３月１日までです

（有料広告）

　町では、冬期間の高齢者などの在宅生活支援のため、おおむね10㎝以上の降雪量があるときは、住宅から一般
道路までの通路の除雪を行います。詳しい内容はお問い合わせください。

　むかわ町では本年度も１１月から、暖
房用として使用される燃料や電気料等の
費用の一部を助成する事業を実施してい
ます。
　一世帯あたり、むかわ町金券で１万円
を上限に助成しますので、「自分は対象
になるだろうか？」とお迷いでしたら、お
気軽に役場までご相談ください。
　なお、申請の際は令和３年１１月１日か
ら令和４年２月２８日までに支払った費
用の領収書の写し等が必要になります
ので、大切に保管しておいてください。

利用期間

対象者

利用料
除雪範囲

申込・問い合わせ

令和３年１２月１日から令和４年３月３１日まで
おおむね６５歳以上の高齢者又は身体に障がいのある方で、町民税非課税世帯に属し、
次のいずれにも該当する方
・自力で除雪することができない方
・除雪を援助してくれる親族等がいない方
※申請者の状況を調査のうえ必要と認められる場合に対象となります。

１回１００円
玄関先から公道までの間の生活に必要な範囲
本庁：健康福祉課　介護グループ　☎４２－２４１５
支所：健康福祉課　健康グループ　☎４５－２０６５

問い合わせ 【本庁】健康福祉課子育て福祉グループ　☎４２-２５０６　【支所】企画町民課町民グループ　☎４５-２１１４

１．助成対象世帯　町民税非課税世帯で次のいずれかに該当する世帯が対象です。

※ただし、生活保護世帯、施設等入所者、納付すべき税、使用料等を完納していない世帯、税法上の扶養控除を受けている
　世帯、医療保険が他の世帯の扶養となっている場合は除きます。

世帯区分

高齢者世帯
・世帯全員が６５歳以上の高齢者世帯
・６５歳以上の方が世帯主で１８歳以下の方を扶養している世帯
・上記の世帯で年金収入と合計所得金額の合計金額が単身世帯の場合８０万円以下、
２人以上世帯の場合１２０万円以下の世帯
・身体障害者手帳１級、２級を保持する方が生計を維持している世帯
・療育手帳Ａ区分を保持する知的障がい者の方が同居している世帯
・精神障害者保健福祉手帳１級を保持する方が同居している世帯

・義務教育終了前の子を養育しているひとり親世帯で合計所得金額が、１２０万円以下の世帯

障害者世帯

ひとり親世帯

内　　　　容
です。



2021  ⑪ No.187 広報 むかわ13

自衛官等募集案内

シルエットクイズわかるかな～？

シルエットクイズわかるかな～？

カレーライスを
　　　　　あ～

んカレーライスを
　　　　　あ～

ん

「美味しそう
なケーキだね

。

上手にできた
ね」

一緒におまま
ごと遊び

「美味しそう
なケーキだね

。

上手にできた
ね」

一緒におまま
ごと遊び

ひとりじめ広場に慣れたかな？

ひとりじめ広場に慣れたかな？

穂別地区第6次拡張配水管布設工事実施設計業務
穂別地区 令和3年10月6日～令和4年3月10日 東日本設計株式会社

8,415,000円

町道美幸5線外配水管更新工事実施設計業務
鵡川地区 令和3年10月6日～令和4年2月21日 東日本設計株式会社

3,850,000円

春日の沢小規模治山工事
穂別地区 令和3年10月6日～令和4年3月18日 遠藤建設株式会社

23,430,000円

幹線林道ルベシベ線改良工事
穂別地区 令和3年10月6日～令和4年3月10日 有限会社丸重清川

36,850,000円

町道田浦二宮6線道路改良工事
鵡川地区 令和3年10月11日～令和4年2月10日 株式会社小川組北海道営業所

27,170,000円

豊進橋外1橋梁補修工事
穂別地区 令和3年10月6日～令和4年3月18日 遠藤建設株式会社

23,210,000円

町道大成末広1号石綿管更新工事
鵡川地区 令和3年10月6日～令和4年1月20日 株式会社進興工業

4,180,000円

契約金額工事等名

入札結果情報入札結果情報 ●令和3年9月29日入札
※契約金額には消費税が含まれています。

　松風町内会では、ゴミステーションを宝くじの助成
金で整備しました。この事業は、一般財団法人自治総
合センターが宝くじの社会貢献広報事業として、宝く
じの受託事業収入を財源
として実施しています。
　地域のコミュニティ活
動の充実・強化を図り、地
域社会の健全な発展と住
民福祉の向上に寄与する
ことが期待されます。

コミュニティ助成事業コミュニティ助成事業

笑顔あふれる
子育て広場
　Web会議システム「ZOOM」を利用した「ZOOMでたのしくおはなし広場」で
は、手遊びや絵本の読み聞かせの他、パペットを使って対話する遊びなどを実施。
画面の向こうにいる子育てコンシェルジュと会話を楽しんだり、音楽に合わせた
手遊び歌を行いました。
　もうひとつの「親子でのんびりひとりじめ広場」は放課後子どもセンターを
１日１組限定でひとりじめ。お子さんの月齢や好みにあったおもちゃを準備し、個々
のペースに合わせてじっくりと遊ぶことができるように工夫して実施しました。

　むかわ町ではコロナ禍においても
子育て世帯の支援を行えるよう、９月に
新たな「子育て広場」を開催しました。

18歳以上33歳未満の
男女
（ただし、32歳の方は、
苫小牧出張所にご連絡
ください｡)

応　募　資　格募集
種目 受　付　期　間 試　　験　　日　　程　　等
自
衛
官
候
補
生

第4回試験
令和3年10月5日(火)

から
令和3年11月12日(金)
（締切日必着）

第4回試験
令和3年11月28日（日）･29日（月）のいずれか1日
○筆記試験
国語、数学、地理歴史及び公民、作文、適性検査
○口述試験　○身体検査

第1次試験
令和4年1月22日（土）・23日（日）のいずれか1日
○筆記試験
国語、社会、数学、理科、英語、作文（500字程度）
第2次試験
令和4年2月3日（木）から2月6日（日）までの間の指定する1日

令和4年4月1日現在
15歳以上17歳未満の者
（平成17年4月2日から
平成19年4月1日まで
の間に生まれた者）

令和3年11月1日（月）
から

令和4年1月14日（金）
（締切日必着）

高
等
工
科
学
校
生
徒(
一
般
）

また、試験日等も急に変更になる場合がありますのであらかじめご了承ください。 その他各種応募資格、受験手続き等詳しいこと
のお問い合わせは、

※ 各試験会場については、3密を避ける対策をいたします。

自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所まで ☎ 0144-32-3725

　今回、ひとりじめ広場に参加した３歳の女の子のお母
さんは「最初は緊張していた子どもも楽しく遊んでいて、
自宅以外で遊びに行けるところがなかったので、親も良
い気分転換になりました」と笑顔で話してくれました。
　このコロナ禍の中、少しでも一息つける機会や場所を
つくりたい、こんな時だからできる遊びの場をつくってあ
げたい、そんな願いが込められた子育て広場では、たく
さんの笑顔があふれていました。
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シシャモ
密漁禁止
〇鵡川では、鵡川漁協でシシャモの漁
業権を設定しているため、採捕し
た場合は、漁業権侵害となります。

〇採捕した場合、処罰の対象となり
100万円以下の罰金に処される場
合があります。

違反した場合は、
処罰の対象となります。
北海道密漁防止対策協議会・鵡川漁業協同組合
苫小牧警察署・胆振総合振興局水産課

　ニュースなどで「気象庁では、○○に関する（気象）情報を出して警
戒を呼びかけています」とお知らせされることがあります。気象庁で
は、警報・注意報に先立って注意・警戒を呼びかけたり、警報・注意報の
発表中に現象の経過、予想、防災上の留意点等を解説したりするため
に「気象情報」を発表しています。
　気象情報には、対象となる地域や現象、発表形式があり、情報のタイ
トルは、これらの組み合わせによって決まります。
　現象は、「大雨」「大雪」「暴風」「暴風雪」「高波」「低気圧」「雷」「降ひょ
う」「少雨」「長雨」「潮位」「強い冬型の気圧配置」「黄砂」など、様々な種
類があり、「大雨と暴風」、「暴風と高波」、「雷と降ひょう」のように組み
合わせて発表することもあります。
　気象情報は、24時間から2～3日先に災害に結びつくような激しい
現象が発生する可能性のあるときに発表し、現象の経過、予想、防災上
の留意点についても解説します。
気象情報は、テレビ・ラジオ、パソコンや携帯電話、スマートフォンを
通じて、気象庁ホームページなど様々なメディアから入手が可能です。
　気象情報も、警報や注意報などと同じように関係行政機関、都道府
県や市町村へ伝えられ、防災活動等に利用されるほか、報道機関など
を通じて地域住民の方々へ伝えられます。
　繰り返しになりますが、「気象情報」は、警報や注意報と一体のもの
として発表し、現象の経過、予想、防災上の留意点等を解説するなど、
防災上重要な情報です。
　是非とも有効にご活用ください。

林業退職金共済制度
(林退共)へ加入しませんか？
林業退職金共済制度
(林退共)へ加入しませんか？

　林退共は昭和57年に発足した林業界で働く方のため
に国が作った退職金制度です。
　この制度は、事業主の方々が、従事者の働いた日数に
応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、その従事
者が林業界を辞めたとき林退共から退職金を支払うと
いう、いわば林業界全体の退職金制度です。

事業主の皆様へ
・共済証紙は労働日数に応じて適正に貼付して下さい。
・共済手帳を所持している従事者が林業界を引退するときは、忘れず
に退職金を請求するよう指導して下さい。

●掛金は、税法上について、法人では損金、個人企業では必要経費とな
ります。
●掛金の一部を国が免除します。
●雇用事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算されます。

お問い
合わせ先

独立行政法人勤労者退職金共済機構
林業退職金共済事業本部
〒170-8055 東京都豊島区池袋1-24-1 ニッセイ池袋ビル
電話 03-6731-2889　FAX 03-6731-2890

気象情報の
入手方法

■
気
象
庁
か
ら

・
気
象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
気
象
庁
以
外
の
機
関
か
ら

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
ニ
ュ
ー
ス
・
天
気
予
報

・
テ
レ
ビ
の
テ
ロ
ッ
プ
、Ｌ
字
画
面
、

　
ラ
ジ
オ
の
速
報（
竜
巻
注
意
情
報
）

・
携
帯
電
話
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
情
報
提
供
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みんなチェック！最低賃金。

問い合わせ先　むかわ町教育委員会 生涯学習課学校教育グループ ☎0145-42-2484
電子メール gkyouiku@town.mukawa.lg.jp

　鵡川高校では、全国から募集し高校2年生の1年間を鵡川高校で過ごす国内単年留学の「地域みらい留
学365」事業を実施しています。むかわ町としても、留学生が地域の方と交流する機会を持てるよう、ご
家庭であたたかく留学生を迎えてくださる「町親」を募集します。

　『業務改善助成金』は、生産性を向上させ、「事業場内で最も低い賃金（事業場内最低賃金）」の引上げを
図る中小企業・小規模事業者を支援する助成金です。

　事業場内最低賃金を一定額以上引き上げ、設備投資など（機械設備、コンサルティ
ング導入や人材育成・教育訓練）を行った場合に、その費用の一部を助成します。

●助成対象事業場：以下の2つの要件を満たす事業場・事業場内最低賃金と
地域別最低賃金の差額が30円以内・事業場規模100人以下●助成率：【事業
場内最低賃金900円未満】4／5生産性要件を満たした場合は9／10【事業場
内最低賃金900円以上】3／4生産性要件を満たした場合は4／5

支援内容・募集資格・
応募方法等、詳しくは
お問い合わせください。

令和4年4月1日から令和5年3月31日までのうち、
鵡川高校の夏期 ・冬期長期休業を除く期間。
全国から募集する高校2年生2名の採用を予定しています。
若干名 鵡川地区・穂別地区両地区で募集します。
令和3年11月30日（火）

ご留意頂きたい事項
◆予算の範囲内で交付するため、申請期間内に募集を終了
する場合があります。
◆事業完了の期限は令和4年3月31日です。

働き方改革推進支援資金
◆日本政策金融公庫では、事業場内最低賃金の引上げに取
り組む者に対して、設備資金や運転資金の融資を行って
います。 詳しくは、事業場がある都道府県の日本政策金
融公庫の窓口にお問い合わせください。

受入期間

対象学生
募集人数
応募〆切

北海道最低賃金北海道最低賃金
時間額889円時間額889円

厚生労働省北海道労働局 労働基準部 賃金室　☎ 011-709-2311（内線 3533）
苫小牧 労働基準監督署　                            ☎ 0144-88-8899

(効力発生年月日 令和３年１０月１日)

変更後のコース内容

助成金支給までの流れ

20円コース 1人～10人以上 20万円～  80万円
コース区分 引き上げる労働者数 助成上限額

詳しくはHPをご覧ください!

お
問
合
わ
せ

「業務改善助成金コールセンター」を開設しました
ので、お気軽にお問い合わせください。

TEL：03-6388-6155

30円コース 1人～10人以上 30万円～120万円
45円コース 1人～10人以上 45万円～180万円
60円コース 1人～10人以上 60万円～300万円
90円コース 1人～10人以上 90万円～600万円

【担当部署】各都道府県日本政策金融公庫

検　索業務改善助成金

※申請期限：令和4年1月31日

【受付時間】平日8：30～17：15

支給労働局に事業実施
結果を報告

交付決定後、
提出した計画に
沿って事業実施

交付申請書・事業実施計画などを、最寄りの都道府県労働局に提出
※申請先は、各労働局雇用環境・均等部(室)

審査 審査

助成金 生産性 向 「事業場内 低 賃金（事業場内 低賃金）

「業務改善助成金」が使いやすくなりました。

令和
4年度

問い合わせ

令和3年
8月から

 助成金の概要
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お問い合わせ【本庁】町民生活課税務グループ ☎42-2413【支所】企画町民課町民グループ ☎45-2112

お問い合わせ

　納期限を過ぎて納付された場合、延滞金が発生する場合がありますので、注意
してください。

町税の納付は便利な『口座振替』で！
○便利!・・・ 納期ごとに金融機関などへお出かけいただく手間がなくなります。
○確実!・・・ うっかり納め忘れることがなくなります。
○安心!・・・ 納税のために現金を持ち歩く必要がなくなります。

町税は納期限までに納めましょう!

　事業用の償却資産をお持ちの方は、毎年1月1日現在の状況を申告していただくことになっていま
す。以前より償却資産をお持ちの方は、12月上旬に申告書を送付する予定です。
変更のない場合にも必ず提出してください。また、新たに事業を始められた方や、償却資産をお持

ちの方で申告書が届かない場合は、ご連絡ください。

償却資産の届出を忘れずに!

11月30日は、国民健康保険税（第6期）の納期限です。
納期限までに忘れずに納めてください。

！
。

税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ

　給与所得者の所得税及び復興特別所得税は、通常、事業所が行う年末調整で精算
されます。
本年中に扶養親族などに異動があった方や保険料（生命、地震など）を支払った方

は、諸控除の申告書を勤務先に提出してください。

　これまで実施しておりました、税務署主催の年末調整等説明会につきまして、年末調整に係る情報
提供体制の見直しを図り、令和3年以降実施しないことといたしました。

　税務署では、納税者の皆様にお待ちいただくことなくスムーズに申告・面接相談できる
よう、原則として「事前予約制」を実施しております。
　申告・面接相談を希望される方は、所轄の税務署に電話で相談日時を予約してください。
　なお、予約状況により、希望の相談日時に添えない場合がありますので、ご了承願います。

　今後は、国税庁ホームページ内の年末調整に関する特設ページ 
(https://www.nta.go.jp/users/gensen/nencho/index.htm)や、Web-Tax-TVなどの動画によ
り、「いつでも」「どこからでも」必要な情報を得られる体制としておりますので、ぜひご活用ください。

【苫小牧税務署】　〒053-0018 苫小牧市旭町３丁目４番17号
　　　　　　　　☎0144-32-3165（自動音声でご案内します。）

年末調整について !!
【勤務先に諸控除の申請を!!】

【令和3年分以降の年末調整等説明会について】

国税に関する申告・面接相談は、「事前予約」が必要です!!
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11月 予防接種を受ける方は、必ず医療機関に予約をしましょう。
また、接種の際は必ず母子手帳を持参願います。

今年度は終了しました５歳児健診 ５歳児（※個別通知します）

２・９・16・30日 13：30～15：30
穂別ふれあい健康センター
１０：００～１２：００

【ピンしゃん会】介護予防センター

介護予防センター
５・12・19・26日 10：00～12：00

30日（火）

内科診療時間内（要予約）

火曜日以外の診療時間内
鵡川厚生病院

穂別診療所

冬期は11/30～12/3を予定しています
事前の申し込みが必要です

次回は12月16日（木）を
予定しています

今年度の集団検診は終了しました
受診希望の方は、個別検診又はバスツアー検診をお申し込みください
申し込み先（鵡川地区：４２－２４１５　穂別地区：４５－３３２６）

冬期は12/7～12/10を予定しています
事前の申し込みが必要です

毎週　月・水・金曜日　10：00～12：00, 14：00～16：00
ひかり認定こども園

毎週　金曜日　10：00～11：30（12日はお休みです）

毎週　月～金曜日　9：30～12：00　13：30～16：00
発達支援センター穂別きらり

１７日（水） 10：00～12：00
ボランティアセンター（四季の館内）
８・17・24日 10：00～12：00

（月）（火）
（水）　　
（木）（金）
　　　　　

13：00　～　16：00
9：00　～　11：00
9：00　～　11：00
13：00　～　16：00

受付）
　14：00～
　14：30

受付）
　14：30～
　15：00

受付）
　15：00～
　16：00

受付）15：00～
　　　16：00

毎週　火曜日
穂別診療所

毎週　水曜日

毎週　木曜日

穂別診療所

穂別診療所

毎週　火曜日

穂別診療所

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15

鵡川厚生病院

毎週　月・木曜日 13：15～14：15
　　　　　鵡川厚生病院
※小学生以上は月～金（8:30～11:00)
（13:15～15:00）の接種でも可

時間　内科診療時間内

場所　鵡川厚生病院

Ｂ型肝炎予防接種

ロタウイルスワクチン接種

1歳未満児
Ｈｉｂワクチン接種
小児用肺炎球菌予防接種 2か月～5歳未満

四種混合 3か月～7歳6か月未満

麻しん風しん混合予防接種 ・12か月～24か月未満（第1期）
・来年度小学校入学予定者（第2期）

水痘（水ぼうそう）予防接種

新型コロナウイルスワクチン

インフルエンザ予防接種

12歳以上の方（個別接種）

10月25日～ワクチン在庫終了まで（予約不要）　※詳細は10月号折込チラシをご確認ください

・12か月～36か月未満

日本脳炎予防接種

・平成21年10月２以降に生まれた方　・平成
19年４月２日から平成21年10月１日までの間
に生まれた方で13歳未満の方　・平成19年４
月１以前に生まれた方で20歳未満の方

生後6週～24週未満の児

子宮頸がん予防ワクチン

肺炎球菌予防接種
（要事前予約）

骨粗しょう症検診

エキノコックス症検診

乳幼児健診　　　　　　　　　　
（7か月児はＢＣＧ接種）
幼児フッ素塗布

ふたばキッズ

すくすく広場

あそぼうね（一般開放） 就学前の親子

おひさま広場 0歳～4歳未満の乳幼児をもつ親子

・ポパイサークル こころの病の回復者等

・ピンしゃん会
・笑顔友の会
・笑顔友の会ＯＢ会

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いろは塾
（認知症予防教室）

65歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

いきいき料理教室 60歳以上の希望者
（希望者は要問い合わせ）

中学１年生～高校１年生相当の女性

今まで一度も肺炎球菌予防接種を受けたこと
のない方で①今年度内に65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる方
②60歳～64歳で一定の障がいのある方
③66歳以上で①に当てはまらない方
※②、③で希望者は町に申込みが必要です。

19歳以上の方（町に申込みが必要です）

ジフテリア・破傷風二種混合 小学6年生の児童（※個別通知します）

小学校3年生以上で過去5年間エキノコックス
症検診を受けていない方

4か月児・7か月児・12か月児・1歳6か月
児・3歳児（※個別通知します）
希望者　

２歳児（※個別通知します）

子宮がん・乳がん検診
※希望者は事前連絡

子宮頸がん：20歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方
乳がん：40歳以上の女性で年度内に偶数年齢の方

就学前の親子（未就園児）

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

特定健診　個別健診
2月末までに受診しましょう

特定健診　集団健診 40歳以上のむかわ町国民健康保険に加入し
ている方で、今年度特定健診を受診していな
い方（受診券をお持ちの方で受診券を利用し
て健診を受診していない方）
自己負担額：無料　事前予約が必要です。

穂別診療所
予約は穂別診療所（45-2121）

時

場

月～金曜日（祝祭日を除く）
8：30～11：00　13：15～15：00

鵡川厚生病院
※希望日の1週間前までに予約

時

場

9/14～11/16までの毎週火曜日
15：00～16：00
穂別診療所

※希望日の1週間前までに予約

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場 【笑顔友の会】穂別ふれあい健康センター
４・11・18・25日 10：00～12：00時

場

【笑顔友の会ＯＢ会】穂別ふれあい健康センター
17・24日 10：00～12：00時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

時

場

火曜日以外の診療時間内
穂別診療所

時

場

１２日（金） 10：00～11：30
発達支援センター鵡川たんぽぽ

時

場

２４日（水） 時間は通知します
四季の館

時

場

時

場

事　業　名 対　象　者 鵡川地区 穂別地区

予
防
接
種

検
診
・
健
診

子
育
て
支
援

ふ
れ
あ
い
支
援

穂別診療所

発達支援センター鵡川たんぽぽ

穂別ふれあい健康センター

１０日（水） 時間は通知します
乳幼児検診・フッ素塗布
穂別ふれあい健康センター

９日（火） 時間は予約時お知らせします
穂別診療所

健康Ｇへ電話予約（45-3326）
12月分予約受付→11/15～11/25

１０日（水） 16：00～
鵡川厚生病院

Web・LINE・窓口で予約（７日前まで）
または保健Ｇへ電話予約（42-2415）

診療時間内 診療時間内
鵡川厚生病院

予約は厚生病院（42-2033）

時

場

時

場

時

場

予
約

予
約
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11月の健康案内
＋医療機関の外来案内＋

鵡川厚生病院 ☎〔42〕2033
（受付時間）午前8：30～11：30　午後1：15～4：00

穂別診療所 ☎〔45〕2121　
（受付時間）午前8：45～11：00　午後1：00～4：00
※水曜日午後からの受付は、午後3：30～6：30（夜間診療含む）

苫小牧保健所の相談等案内　☎ 0144〔34〕4168　※事前に申し込みが必要です

日時事業名 場所

総合保健相談・医療相談
女性の健康相談（定例は事前予約）
こころの健康相談（定例は事前予約）
肝炎ウイルス検査（要事前予約）
骨髄バンク登録（要事前予約）
HTLV－1抗体検査（成人Ｔ細胞性白血病検査）（要事前予約）
HIV検査（エイズ相談）（要事前予約）　専用電話　0144-35-7474

随時（祝祭日を除く月～金）
定例　11月19日（金）、随時（祝祭日を除く月～金）
定例　11月18日（木）、随時（祝祭日を除く月～金）
11月 ２日（火）
11月 ２日（火）、16日（火）
11月16日（火）
11月 ２日（火）、16日（火）

診療科 月 火 水 木 金
総合外来
（内科・外科・
小児科）

総合外来
（内科・外科・
小児科）

午前

夏目
土屋

夏目
土屋

夏目
土屋

交替制
(受付は午後
　6:30まで）

夏目
土屋

夏目
土屋

交替制 交替制 交替制（受付は午後
　　3:30～）

交替制 交替制

整形外科
清田
整形
（予約制）

午後

夜間診療
水曜日（午後5時～）
（総合外来）

※発熱している方は事前にご連絡ください

２.４.９.11.16.25.30日　10：00～
若草町民会館
介護予防センター生命の貯蓄体操

２.16日　18：30～20：30鵡川断酒会例会

※リハビリテーションは水・金、デイケアは月・火・木で実施しています。
※検診事業や医師の研修などにより、予定は変わることがあります。
※休診のお知らせ
11月16日（火）・25日（木）越智院長は不在のため代診となります。
11月15日（月）～19日（金）中村先生は不在のため代診となります。

人間ドック（総合健診）のご案内
鵡川厚生病院では、月～金曜日の午前中に人間ドックを実施
しています。血液・尿・胸部Ｘ線・腹部超音波・胃部Ｘ線または
胃カメラ、その他オプション検査も行っていますので事前に
ご予約ください。  お問い合わせ・ご予約電話番号：42-2033

診療科 /担当医師 月 火 水 木 金

内　　　科
総合診療科

午前
中村

會川會川 中村 會川 越智

午後

越智 越智 中村 會川

予約
中村

予約
越智

予約
會川

予約
越智

予約
中村

整形外科 午前 王子整形 王子整形
光洋クリニック

小児科
午前 北大

小児科
北大
小児科午後

夜間診療（内科）會川先生　毎週火曜日17:00～18:30

（有料広告）

※「今週の予定」として、各日曜日に情報端末（ＴＶ電話）でお知ら
せします。担当医師は、そちらでご確認ください。
※整形外科外来について
・新型コロナウイルス感染症対策により、診療所での混雑を避るため
電話予約のみの対応とします。平日の日中に電話で連絡願います。
・予約定員に達しましたら、翌週の診療日となります。
・直近 2週間までの予約とさせていただきます。
・予約時間帯を受付時に区切らせていただきますので、受付し
た時間帯でお越しください。
・情勢により診療日が変更及び取消しになる可能性があります
のであらかじめご了承願います。
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●ノルディックウォーキング
場所：《鵡川》たんぽぽ公園　

《穂別》道民の森
【問い合わせ先】生涯学習課　社会教育グループ　☎４２－２４８７

【問い合わせ先】生涯学習課　社会教育グループ　☎４２－２４８７

●むかわ短歌会
●原始林「むかわ支部」　※短歌
●鵡川俳句会
●もみじコーラス　※混声合唱
●むかわ町囲碁同好会

●ほべつ囲碁同好会
場所：町民センター
【問い合わせ先】教育振興室　☎４５－２１１３

●生命の貯蓄体操
●ポレポレ笑うヨガクラブ
場所：介護予防センター

いのち

【問い合わせ先】健康福祉課　☎４２－２４１５

活動拠点
鵡川

活動拠点
穂別

活動拠点
鵡川

運動

趣味

介護
予防

楽しみを持つことが生活の活性化に繋がります！
心身の健康にお役立てください。

上記以外の活動をされている掲載希望の代表者様、地域包括支援センターへご連絡ください。

８月号では老人クラブと高齢者サロンについて紹介しましたが、
今回は地域の方々で活動されている

「趣味」や「運動」の取り組みを紹介します。
活動場所や日時などは問い合わせ先へ確認してください。
※コロナウイルス感染拡大防止のため、現在は活動を休止している場合もございます。

むかわ町地域包括支援センター　本庁（鵡川） 健康福祉課介護グループ　☎４２－２４１５
　　　　　　　　　　　　　　　支所（穂別） 健康福祉課健康グループ　☎４５－２０６５
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11月１日、４日、８日、１５日、２２日、２４日、２９日

穂別博物館
令和3年11月の予定

11月休館日

11月3日（文化の日）、23日（勤労感謝の日）
町民無料観覧日

むかわ町民は無料で観覧できます。
博物館窓口にてお申し出ください。

町営バス（二宮田浦線）の
バス停が利用できません
田浦６線及び福住田浦１号の排水路工事に伴い、
以下の期間において二宮田浦線「高校前」バス停
が利用できませんのでご注意ください。

令和３年１１月５日（金）
～１２月１０日（金）利用できない期間

利用できないバス停 二宮田浦線「高校前」

　地元の財産である化石について、改めて学
習し、むかわ町の良さを再確認するため、「む
かわの恐竜化石」と題して、穂別博物館の櫻
井館長より、講話をいただく機会を設けまし
た。是非、お話を聞きに来てください。
　なお、新型コロナウイルス感染防止のため、
マスクの着用、手指の消毒、換気、ソーシャル
ディスタンスの確保等にご協力願います。

①日　時 令和３年１１月１１日（木）１０：００～１１：３０
②場　所　四季の館　研修室
③講　師　櫻井　和彦氏（穂別博物館館長）
④内　容 むかわ町で発掘されたいろいろな化石について、

パワーポイントを使いながら
詳しくお話ししてくれます。

⑤その他　申込みは、必要ありません。
当日、直接会場におこしください。

生涯学習課社会教育グループ☎42-2487
教育振興室社会教育担当　　☎45-2113問合せ先

《
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

へ
の
対
応
に
つ
い
て（
お
願
い
）》

・
中
庭
図
書
館
専
用
出
入
り
口
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

・
入
館
時
は
、マ
ス
ク
着
用
・
手
指
消
毒
に
ご

協
力
く
だ
さ
い

・
長
時
間
の
滞
在
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

《
開
館
時
間
変
更
の
お
知
ら
せ
》

　
年
間
を
通
し
て
、午
前
10
時
か
ら
午
後
６

時
ま
で
開
館
し
ま
す
。（
午
前
９
時
30
分
か

ら
入
館
で
き
ま
す
。）

◇
開
館
時
間
・・
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

《
織
物
体
験
》

　
テ
ー
ブ
ル
織
機
や
段
ボ
ー
ル
織
機
を

使
っ
て
織
物
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
講
師
・・三
浦
玲
さ
ん

◇
日
時
・・
11
月
27
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
12
時

◇
対
象
・
定
員
・・
小
学
生
〜
一
般
・
10
名

◇
持
ち
物
・・な
し（
あ
れ
ば
毛
糸
）

◇
参
加
料
・・
無
料

◇
申
込
締
切
・・
11
月
20
日（
土
）

《
秋
の
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト
・
ビ
ブ
リ
オ
バ

ト
ル（
書
評
合
戦
）》

　
対
面
で
は
な
く
、紙
上
で
実
施
し
ま
す
。

今
月
は
、い
よ
い
よ
結
果
発
表
！

　
投
票
結
果
の
発
表
と
本
の
展
示
を
行
い

ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

《
11
月
休
館
日
》

１
日（
月
）・
４（
木
）・
８
日（
月
）・

15
日（
月
）・
22
日（
月
）・
24
日（
水
）・

29
日（
月
）

《
移
動
図
書
館
》

◇
ケ
ア
ハ
ウ
ス…

17
日（
水
）12
時
30
分
〜

◇
稲
里
地
区…

15
日（
月
）15
時
30
分
〜

◇
富
内
郵
便
局…

10
日（
水
）13
時
30
分
〜

◇
和
泉
・
仁
和
地
区…

17
日（
水
）13
時
30
分
〜

◇
生
田
地
区…
17
日（
水
）15
時
30
分
〜

　
移
動
図
書
館
の
ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た

ら
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
蔵
書
検
索
》

穂
別
図
書
館
と
ま
な
び
ラ
ン
ド
図
書
室
の

蔵
書
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
で
き
ま
す
。

　
穂
別
図
書
館
を
通
じ
て
、北
海
道
立
図

書
館
や
、国
立
国
会
図
書
館
の
本
も
利
用
で

き
ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》

　
　
　
　
む
か
わ
町
立
穂
別
図
書
館
　
　

　
　
　
　
　  

☎〔
45
〕２
３
９
６

町
民
利
用
限
定
で
開
館
し
て
い
ま
す

基本講座 「むかわの恐竜化石」の開催のお知らせ

い。



　
ツ
ユ
ク
サ（
学
名:C

om
m
elina 

com
m
unis L.

）は
、夏
か
ら
秋
口
に

か
け
て
、全
国
の
草
原
や
路
傍
で
よ
く

見
ら
れ
る
、ツ
ユ
ク
サ
科
ツ
ユ
ク
サ
属

の
一
年
草
で
す
。か
な
り
古
い
時
代
に

中
国
か
ら
渡
来
し
た
帰
化
植
物
と
い

わ
れ
て
お
り
、東
南
ア
ジ
ア
一
帯
に
広

く
見
ら
れ
ま
す
。ツ
ユ
ク
サ
は
、足
首

か
ら
膝
の
高
さ
く
ら
い
の
草
丈
で
群

生
し
、あ
ざ
や
か
な
青
色
の
小
さ
な
花

弁
が
２
枚
、上
方
へ
ち
ょ
こ
ん
と
つ
き

だ
し
た
姿
が
特
徴
的
で
す
。雄
し
べ
と

雌
し
べ
の
配
置
に
も
個
性
が
あ
り
、花

全
体
を
み
る
と
、動
物
の
顔
の
よ
う
に

も
み
え
ま
す
。

　
花
の
基
部
に
あ
る
総
葯（
そ
う
や

く
）は
、広
心
形（
こ
う
し
ん
け
い
）と

呼
ば
れ
る
、ト
ラ
ン
プ
の
ス
ペ
ー
ド
の

よ
う
な
形
を
し
て
お
り
、ま
る
で
、花

が
帽
子
を
か
ぶ
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え

る
こ
と
か
ら
、別
名
を「
帽
子
花
」と
よ

ば
れ
ま
す
。古
く
は
、ツ
キ
ク
サ（
月

草
、搗
草
）と
も
よ
ば
れ
、花
を
鉢
に
入

れ
搗
い
て
絞
っ
て
、よ
く
抽
出
し
た
汁

を
衣
服
の
染
料
と
し
て
利
用
し
ま
し

た
。で
す
が
、ひ
と
た
び
水
に
浸
け
る

と
、染
料
が
衣
服
の
繊
維
か
ら
容
易
に

抜
け
落
ち
て
し
ま
う
の
で
、人
の
気
持

ち
の
移
ろ
い
や
す
さ
を
た
と
え
る
、定

番
の
文
学
表
現
と
し
て
も
使
わ
れ
た

そ
う
で
す
。

　
ツ
ユ
ク
サ
の
青
は
、コ
ン
メ
リ
ン
と

い
う
、天
然
由
来
の
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

系
の
色
素
で
す
。江
戸
時
代
に
な
っ

て
、ア
オ
バ
ナ
と
よ
ば
れ
る
、大
型
化
し

た
ツ
ユ
ク
サ
の
変
種（
オ
オ
ボ
ウ
シ
バ

ナ
）が
登
場
す
る
と
、友
禅
染
の
下
絵

や
浮
世
絵
に
使
う
染
料
の
元
と
し
て
、

琵
琶
湖
の
南
部
で
さ
か
ん
に
栽
培
さ

れ
ま
し
た
。ア
オ
バ
ナ
は
、滋
賀
県
草

津
市
の
伝
統
的
な
名
産
品
の
一
つ
と
し

て
、今
で
も
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、ツ
ユ
ク
サ
は
、食
べ
る
こ
と
が

で
き
る
野
草
と
し
て
も
有
名
で
す
。食

べ
方
と
し
て
は
、花
や
葉
茎
の
や
わ
ら

か
い
部
分
を
使
い
、天
ぷ
ら
や
お
浸
し

に
す
る
そ
う
で
す
。見
る
か
ら
に
筋
っ

ぽ
く
て
、口
当
た
り
も
悪
そ
う
な
印
象

で
す
が
、花
と
若
葉
の
周
辺
を
茎
ご
と

摘
み
取
り
調
理
し
て
み
ま
し
た
。

　
よ
く
洗
っ
て
鍋
に
い
れ
茹
で
た
と
こ

ろ
、青
菜
の
香
り
に
少
し
似
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
し
た
。茹
で
た
ツ
ユ
ク
サ

の
水
を
き
り
、包
丁
で
切
っ
て
フ
ラ
イ

パ
ン
で
炒
め
、塩
と
胡
椒
を
ふ
っ
て
ツ

ユ
ク
サ
の
ソ
テ
ー
を
作
り
ま
し
た
。ア

ク
が
少
な
く
、素
材
の
味
も
わ
る
く
な

い
の
で
す
が
、私
が
採
取
し
た
も
の
は

茎
が
と
て
も
か
た
く
、奥
歯
で
時
間
を

か
け
て
す
り
つ
ぶ
さ
な
け
れ
ば
、な
か

な
か
飲
み
込
め
ま
せ
ん
で
し
た
。も
っ

と
早
い
時
期
に
、若
葉
や
花
だ
け
を
集

め
て
調
理
す
れ
ば
、も
っ
と
お
い
し
く

感
じ
ら
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】☎
４
２
ー
２
４
８
７

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ
　 

田
代
学
芸
員

布
施
旅
館
の
カ
マ
ド

ツ
ユ
ク
サ（
露
草
）

【写真】ツユクサの花

【写真】ツユクサのソテー
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
Ｑ
＆
Ａ
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