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受章おめでとうございます

前田さん（前列中央)

・令和8年1月1日から令和9年3月5日までに婚姻届を提出し、夫婦の双方又は一方の
住民票の住所がむかわ町の住宅の住所であること。
・婚姻日において夫婦の双方の年齢が39歳以下かつ世帯の令和7年分（6月までの申
請であっては令和6年分）の所得金額が500万円未満の世帯
  ※貸与型奨学金の返済を行っている場合は、令和7年分（6月までの申請であっては
令和6年分）に返済した額を所得から控除できます。
・他の公的制度による家賃補助等を受けていないこと。
・町税を滞納していないこと。
・暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に規定する暴力団員でないこと。
・夫婦共に、公共機関、企業、団体等が実施している地域少子化対策重点推進交付金
実施要領に規定する次のいずれかを受講していること。
１ ライフデザイン支援講座
２ プレコンセプションケアに関する講座
３ 医療機関への妊娠・出産に関する講座
４ 共家事・共育て講座
・過去にこの事業に基づく助成を受けていないこと。（※）
　※ただし、令和７年度に本事業による決定（他自治体での決定を除く）を受けた世
帯で、その受給額が1世帯当たりの補助上限額に達しなかった世帯は令和8年度に
限り申請可能です。

（有料広告）

　25年以上にわたり、苫小牧地区保護司会の会員として犯罪
を犯した人の更生に尽力するとともに、現在は同会の副会長
として活動されており、長年の功労に対し瑞宝双光章が授与
されました。受章おめでとうございます。

保護司
前田  幸男 さん

瑞宝双光章
（更生保護功労）

令和8年度 むかわ町結婚新生活支援事業

● 対象となる世帯は、次の要件をすべて満たす世帯です。

令和8年4月1日から令和9年3月5日までの転入（転
居）にかかる次の経費
①新規の住宅取得費用
②新規の住宅リフォーム費用　
③新規の住宅賃借費用
④結婚に伴う引越し費用
※住宅手当や引越手当等の支給がある場合、手当分
は補助対象外です。

【申請期限】申請は令和9年3月5日まで
※令和9年2月1日以降の婚姻予定の方は、事前に相
談願います。
【申請方法】
結婚新生活支援補助金交付申請書に添付書類を添え
て、担当窓口へ持参してください。
必要な添付書類は対象とする経費や世帯状況により
異なりますので、むかわ町HPで確認いただくか、担当
窓口までお問い合わせください。

【むかわ町役場】
１階 生涯学習課 子育て未来グループ  ☎42-2506
【穂別総合支所】
生涯学習課 子育て教育グループ  ☎45-2114

● 対象経費

夫婦ともに婚姻日の年齢が29歳以下の世帯
上限60万円

● 補助金額

　本事業は、経済的理由により結婚に不安を抱える方に対して、住居費・引越費用等を
支援することにより結婚に伴う経済的不安を解消し、結婚の希望を叶えるとともに、

少子化対策を推進する事業です。

上記以外の世帯…上限30万円

担
当
窓
口
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令和8年度むかわ町結婚新生活支援事業

むかわ町組織機構図（8月1日から町組織機構が変わりました）

むかわ町合併20周年記念事業 第43回むかわ町穂別流送まつり

NEWS（河川清掃活動が行われました 他）

『みんなが先生！どこでも教室』の利用者を募集します

ごみ収集手数料改定に伴う住民説明会を開催します

インフォメーション（自衛官等募集案内 他）

健康カレンダー、健康ガイド

9月の診療案内（苫小牧保健所事業、町内事業 他）

文芸欄

むかわ町 子育て支援情報

総　　数▶

男　　性▶

女　　性▶

鵡川地区▶

穂別地区▶

世  帯  数▶

7,189人
（対前月比：19人増）

3,667人
（ 　 同  　：18人増）

3,522人
（ 　 同  　：    1人増）

5,188人
（ 　 同  　： 24人増）

2,001人
（ 　 同  　：   5人減）

4,203世帯
（     同    ：19世帯増）

伊藤　詩菜
いとう しいな

おしゃべりとダ
ンスが好きなし
いちゃん。様々な
経験を一緒に楽
しもう！

ちゃん

清水　陽心
しみず ひなみ

歌とダンスが大
好き♡ねぇねと
にぃにとケンカ
もたくさんする
けど、いつまでも
仲 良 く 元 気 に
育ってね！

　穂別ダム堤体の法面の草刈りと穂別
ダムの案内標識を設置するなど、ダム
周辺の環境整備に多大なご協力をいた
だきました。ありがとうございます。
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感謝状贈呈

無料広報誌配信アプリ
「マチイロ」
（各種外国語に対応しています）

町公式ホームページ
広報誌掲載ページ
https://www.town.mukawa.
lg.jp/5099.htm

◆◆ 7月27日◆◆

寄附件数・寄附金額
（令和8年7月1日～7月31日）

2,298,000円
150件

令和8年度累計
8,320,500円

458件

ふるさと
納税寄附



受章おめでとうございます

前田さん（前列中央)

・令和8年1月1日から令和9年3月5日までに婚姻届を提出し、夫婦の双方又は一方の
住民票の住所がむかわ町の住宅の住所であること。
・婚姻日において夫婦の双方の年齢が39歳以下かつ世帯の令和7年分（6月までの申
請であっては令和6年分）の所得金額が500万円未満の世帯
  ※貸与型奨学金の返済を行っている場合は、令和7年分（6月までの申請であっては
令和6年分）に返済した額を所得から控除できます。
・他の公的制度による家賃補助等を受けていないこと。
・町税を滞納していないこと。
・暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に規定する暴力団員でないこと。
・夫婦共に、公共機関、企業、団体等が実施している地域少子化対策重点推進交付金
実施要領に規定する次のいずれかを受講していること。
１ ライフデザイン支援講座
２ プレコンセプションケアに関する講座
３ 医療機関への妊娠・出産に関する講座
４ 共家事・共育て講座
・過去にこの事業に基づく助成を受けていないこと。（※）
　※ただし、令和７年度に本事業による決定（他自治体での決定を除く）を受けた世
帯で、その受給額が1世帯当たりの補助上限額に達しなかった世帯は令和8年度に
限り申請可能です。

（有料広告）

　25年以上にわたり、苫小牧地区保護司会の会員として犯罪
を犯した人の更生に尽力するとともに、現在は同会の副会長
として活動されており、長年の功労に対し瑞宝双光章が授与
されました。受章おめでとうございます。

保護司
前田  幸男 さん

瑞宝双光章
（更生保護功労）

令和8年度 むかわ町結婚新生活支援事業

● 対象となる世帯は、次の要件をすべて満たす世帯です。

令和8年4月1日から令和9年3月5日までの転入（転
居）にかかる次の経費
①新規の住宅取得費用
②新規の住宅リフォーム費用　
③新規の住宅賃借費用
④結婚に伴う引越し費用
※住宅手当や引越手当等の支給がある場合、手当分
は補助対象外です。

【申請期限】申請は令和9年3月5日まで
※令和9年2月1日以降の婚姻予定の方は、事前に相
談願います。
【申請方法】
結婚新生活支援補助金交付申請書に添付書類を添え
て、担当窓口へ持参してください。
必要な添付書類は対象とする経費や世帯状況により
異なりますので、むかわ町HPで確認いただくか、担当
窓口までお問い合わせください。

【むかわ町役場】
１階 生涯学習課 子育て未来グループ  ☎42-2506
【穂別総合支所】
生涯学習課 子育て教育グループ  ☎45-2114

● 対象経費

夫婦ともに婚姻日の年齢が29歳以下の世帯
上限60万円

● 補助金額

　本事業は、経済的理由により結婚に不安を抱える方に対して、住居費・引越費用等を
支援することにより結婚に伴う経済的不安を解消し、結婚の希望を叶えるとともに、

少子化対策を推進する事業です。

上記以外の世帯…上限30万円
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令和8年度むかわ町結婚新生活支援事業

むかわ町組織機構図（8月1日から町組織機構が変わりました）

むかわ町合併20周年記念事業 第43回むかわ町穂別流送まつり

NEWS（河川清掃活動が行われました 他）

『みんなが先生！どこでも教室』の利用者を募集します

ごみ収集手数料改定に伴う住民説明会を開催します

インフォメーション（自衛官等募集案内 他）

健康カレンダー、健康ガイド

9月の診療案内（苫小牧保健所事業、町内事業 他）

文芸欄

むかわ町 子育て支援情報

総　　数▶

男　　性▶

女　　性▶

鵡川地区▶

穂別地区▶

世  帯  数▶

7,189人
（対前月比：19人増）

3,667人
（ 　 同  　：18人増）

3,522人
（ 　 同  　：    1人増）

5,188人
（ 　 同  　： 24人増）

2,001人
（ 　 同  　：   5人減）

4,203世帯
（     同    ：19世帯増）
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いちゃん。様々な
経験を一緒に楽
しもう！

ちゃん

清水　陽心
しみず ひなみ

歌とダンスが大
好き♡ねぇねと
にぃにとケンカ
もたくさんする
けど、いつまでも
仲 良 く 元 気 に
育ってね！

　穂別ダム堤体の法面の草刈りと穂別
ダムの案内標識を設置するなど、ダム
周辺の環境整備に多大なご協力をいた
だきました。ありがとうございます。
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感謝状贈呈

無料広報誌配信アプリ
「マチイロ」
（各種外国語に対応しています）

町公式ホームページ
広報誌掲載ページ
https://www.town.mukawa.
lg.jp/5099.htm

◆◆ 7月27日◆◆

寄附件数・寄附金額
（令和8年7月1日～7月31日）

2,298,000円
150件

令和8年度累計
8,320,500円

458件

ふるさと
納税寄附



組織機構図
【穂別総合支所】穂別総合支所長 吉田　直司

穂別振興室

恐竜ワールド戦略室

国民健康保険穂別診療所

地域経済グループ

町民グループ

健康グループ

農業林務グループ

建設グループ

子育て教育グループ

8月1日から町組織機構が変わりました。
あわせて行われました人事異動とともにご紹介します。

※異動・昇格（機構改革に伴う所属変更等含む）、（　　）書きは兼務、［　　］書きは派遣職員
※会計年度任用職員は除く

室長　菅原 光博

健康担当課長　三上 祐

農業林務担当課長　藤野 真稔

建設担当課長　西村 和将

室長　長谷山 一樹

子育て教育担当課長
髙木 龍一郎

所長　夏目 寿彦
副所長　中塚 尚子
事務長　横山 貴仁
副師長　菅原 郁子

主幹 中上紀文 主査 原口毅 主任 星元士

主幹・穂別恐竜博物館長
櫻井和彦 主任(学芸員) 西村智弘、主事 桝本美晴

グループ長
主幹 船木孝裕 主任 藤井祐樹

グループ長
主幹 長谷山美香 主査 三上未来 主任 干場芽衣、技能主任 池田真

主事 中條大輝、主事 阿部良汰、主事 佐竹竜二郎

（技師 伊藤真也）

グループ長
主幹 柴田美由紀

主査 小坂由香里
主査 和泉リサ

主任 高橋佳久、管理栄養士 太田瑠美
主任保健師 鈴木絢子、保健師 堤美沙
主任保健師 佐久間由衣
主任介護福祉士 佐藤麻衣
主任社会福祉士 渡辺陽史

グループ長
主幹 樽本広幸

グループ長
（担当課長 西村和将）

主査 伏木有子
業務主査 田口博

放射線科
リハビリテーション科
栄養科

看護科

事務局

主査（放射線技師） 星川和輝
主査（作業療法士） 中川享子

主査（看護師）
駿河里香

主任理学療法士 南條元
主任管理栄養士 太田由枝

主事 見上智樹

主任看護師 斉藤栄子、主任看護師 小路円馨、主任准看護師 佐藤史子
主任看護師 佐藤萌美、主任准看護師 文屋初恵、主任准看護師 佐藤千恵

グループ長
主幹 高橋佳香

副主幹 土居悦子
主査 岡田麻衣
業務主査 藤江伸

主任保育士 石崎紗由美、主事 中川来巳

むかわ町 
【本庁舎】町　長  栃丸   直士  副町長  成田  忠則  

総務財政課

総合政策課

町民生活課

保健福祉課

農林水産課

建設水道課

会計室

派遣等

教育長　石川　英毅

生涯学習課

議会事務局

監査委員事務局

農業委員会事務局

選挙管理委員会

情報防災室

財務グループ

総務グループ

町史編さんグループ

企画政策グループ

商工観光グループ

窓口グループ

税務グループ

保健グループ

介護グループ

福祉グループ

農業水産グループ

技術グループ

上下水道グループ

総務財政課付

学校教育グループ

生涯学習グループ

子育て未来グループ

課長　佐々木 義弘

課長　柴田 巨樹
商工観光担当課長
菊池 功

課長　小坂 僚介

課長　梅津 晶
介護担当課長
飛岡 雅幸

課長　東 和博

課長　江後 秀也
上下水道担当課長
佐藤 琢

課長　澤田 健
子育て未来担当課長
熊谷 伸一
教育指導参事　池田 佳

室長　大塚 治樹、防災担当室長　関根 徹

会計管理者　西 幸宏

（事務局長　佐々木 義弘）

事務局長　藤田 浩樹

（事務局長　松本 洋）

事務局長　松本 洋

グループ長
主幹 伏木允一

主査 貝澤将
主査 鵜飼健広 主任 富野真由

グループ長
主幹 太田耕司 主査 大捕悠生 主事 市川祥悟、主事補 八谷文翔

主事 清野竜也

グループ長
（主幹 伏木允一）

（主査 貝澤将）
（主査 鵜飼健広）（主任 富野真由）

（主幹 中上紀文） 主査 中野敦夫
（主査 原口毅）

主任 伊東立翔、主任 吉川貴紀
（主任 星元士）

グループ長
（課長 柴田巨樹） 主査 前田敏仁 主任 宮本卓、［主事 伊藤徳章］

グループ長
（担当課長 菊池功） 主査 舛田明香 主任 出口大成、主任 西島元気

グループ長
主幹 髙寛樹

主査 阿部奈津美
主査 野村昌史 主任 野田亜衣、主任 愛澤和也

グループ長
（課長 小坂僚介）

主査 神卓也
主査 高橋竜也

主任 後出武彦、主事 宮崎将大
主任 澤口佑子、主事補 谷山叶実

主任社会福祉士 佐々木芽生、主事 阿部有伽
主任保健師 面田素子、主事 渡辺健太

主任社会福祉士 酒井綾子
主任 佐藤なつみ

主任 横山正法、主任 五十嵐涼、主事 𠮷嶋大翔
主任 岩舘宏樹、主任 笹田恭平、主事 西内隆敬

主任 宮田俊介、技師 伊藤真也
　　　　　　   技師 松井聖奈

主任 加藤諒也、技師 藤井恵太
                          主事補 佐藤蒼依

グループ長
主幹 今莊由香

主査 貞廣愛美
主査 近江谷知香

主任保健師 澤田美幸
主任保健師 松岡秋穂、保健師 堂ノ下未華
主任管理栄養士 横山知花

グループ長
（担当課長 飛岡雅幸） 主査 加藤奨

グループ長
主幹 谷川功一

グループ長
主幹 佐々木智晴

グループ長
（課長 江後秀也）

主査 阿部俊介
主査 今莊智行

グループ長
（担当課長 佐藤琢） 主査 田嶋佑弥

主幹 菊池恵美
（主幹 長谷山美香） 業務主査 八木敏彦

課付
主幹 山木美幸

胆振東部日高西部衛生組合派遣
八重樫学、宮村敦嗣、篠﨑二三彦 内閣府派遣 蛯沢光晴

グループ長
（課長 澤田健） 主査 南昌枝

グループ長
主幹 田代雄介

グループ長
主幹 矢野優子

主査 大江朋美
主査 藤野里美

主任 陶香奈子、主事 高尾悠貴
主任 中奥佑季子

主任 佐藤卓、主任 太田晶

主任保育士 山本加奈絵、主事 赤堀太郎
主任保育士 津川由紀、保育士 柴田果凛

主幹 松本和香 主任 佐々木理人

副主幹 西さおり
（副主幹 酒巻早苗）

副主幹 酒巻早苗
（副主幹 西さおり）

（事務局次長 菅原光博）
（事務局次長 伏木允一）

（書記 中上紀文）、（書記 鵜飼健広）、（書記 三上未来）、（書記 星元士）
（書記 貝澤将）、（書記 原口毅）、（書記 富野真由）、（書記 野田亜衣）

MUKAWA MUKAWA 広報むかわ広報むかわ  2026年9月号 No.2452026年9月号 No.245 44



組織機構図
【穂別総合支所】穂別総合支所長 吉田　直司

穂別振興室

恐竜ワールド戦略室

国民健康保険穂別診療所

地域経済グループ

町民グループ

健康グループ

農業林務グループ

建設グループ

子育て教育グループ

8月1日から町組織機構が変わりました。
あわせて行われました人事異動とともにご紹介します。

※異動・昇格（機構改革に伴う所属変更等含む）、（　　）書きは兼務、［　　］書きは派遣職員
※会計年度任用職員は除く

室長　菅原 光博

健康担当課長　三上 祐

農業林務担当課長　藤野 真稔

建設担当課長　西村 和将

室長　長谷山 一樹

子育て教育担当課長
髙木 龍一郎

所長　夏目 寿彦
副所長　中塚 尚子
事務長　横山 貴仁
副師長　菅原 郁子

主幹 中上紀文 主査 原口毅 主任 星元士

主幹・穂別恐竜博物館長
櫻井和彦 主任(学芸員) 西村智弘、主事 桝本美晴

グループ長
主幹 船木孝裕 主任 藤井祐樹

グループ長
主幹 長谷山美香 主査 三上未来 主任 干場芽衣、技能主任 池田真

主事 中條大輝、主事 阿部良汰、主事 佐竹竜二郎

（技師 伊藤真也）

グループ長
主幹 柴田美由紀

主査 小坂由香里
主査 和泉リサ

主任 高橋佳久、管理栄養士 太田瑠美
主任保健師 鈴木絢子、保健師 堤美沙
主任保健師 佐久間由衣
主任介護福祉士 佐藤麻衣
主任社会福祉士 渡辺陽史

グループ長
主幹 樽本広幸

グループ長
（担当課長 西村和将）

主査 伏木有子
業務主査 田口博

放射線科
リハビリテーション科
栄養科

看護科

事務局

主査（放射線技師） 星川和輝
主査（作業療法士） 中川享子

主査（看護師）
駿河里香

主任理学療法士 南條元
主任管理栄養士 太田由枝

主事 見上智樹

主任看護師 斉藤栄子、主任看護師 小路円馨、主任准看護師 佐藤史子
主任看護師 佐藤萌美、主任准看護師 文屋初恵、主任准看護師 佐藤千恵

グループ長
主幹 高橋佳香

副主幹 土居悦子
主査 岡田麻衣
業務主査 藤江伸

主任保育士 石崎紗由美、主事 中川来巳

むかわ町 
【本庁舎】町　長  栃丸   直士  副町長  成田  忠則  

総務財政課

総合政策課

町民生活課

保健福祉課

農林水産課

建設水道課

会計室

派遣等

教育長　石川　英毅

生涯学習課

議会事務局

監査委員事務局

農業委員会事務局

選挙管理委員会

情報防災室

財務グループ

総務グループ

町史編さんグループ

企画政策グループ

商工観光グループ

窓口グループ

税務グループ

保健グループ

介護グループ

福祉グループ

農業水産グループ

技術グループ

上下水道グループ

総務財政課付

学校教育グループ

生涯学習グループ

子育て未来グループ

課長　佐々木 義弘

課長　柴田 巨樹
商工観光担当課長
菊池 功

課長　小坂 僚介

課長　梅津 晶
介護担当課長
飛岡 雅幸

課長　東 和博

課長　江後 秀也
上下水道担当課長
佐藤 琢

課長　澤田 健
子育て未来担当課長
熊谷 伸一
教育指導参事　池田 佳

室長　大塚 治樹、防災担当室長　関根 徹

会計管理者　西 幸宏

（事務局長　佐々木 義弘）

事務局長　藤田 浩樹

（事務局長　松本 洋）

事務局長　松本 洋

グループ長
主幹 伏木允一

主査 貝澤将
主査 鵜飼健広 主任 富野真由

グループ長
主幹 太田耕司 主査 大捕悠生 主事 市川祥悟、主事補 八谷文翔

主事 清野竜也

グループ長
（主幹 伏木允一）

（主査 貝澤将）
（主査 鵜飼健広）（主任 富野真由）

（主幹 中上紀文） 主査 中野敦夫
（主査 原口毅）

主任 伊東立翔、主任 吉川貴紀
（主任 星元士）

グループ長
（課長 柴田巨樹） 主査 前田敏仁 主任 宮本卓、［主事 伊藤徳章］

グループ長
（担当課長 菊池功） 主査 舛田明香 主任 出口大成、主任 西島元気

グループ長
主幹 髙寛樹

主査 阿部奈津美
主査 野村昌史 主任 野田亜衣、主任 愛澤和也

グループ長
（課長 小坂僚介）

主査 神卓也
主査 高橋竜也

主任 後出武彦、主事 宮崎将大
主任 澤口佑子、主事補 谷山叶実

主任社会福祉士 佐々木芽生、主事 阿部有伽
主任保健師 面田素子、主事 渡辺健太

主任社会福祉士 酒井綾子
主任 佐藤なつみ

主任 横山正法、主任 五十嵐涼、主事 𠮷嶋大翔
主任 岩舘宏樹、主任 笹田恭平、主事 西内隆敬

主任 宮田俊介、技師 伊藤真也
　　　　　　   技師 松井聖奈

主任 加藤諒也、技師 藤井恵太
                          主事補 佐藤蒼依

グループ長
主幹 今莊由香

主査 貞廣愛美
主査 近江谷知香

主任保健師 澤田美幸
主任保健師 松岡秋穂、保健師 堂ノ下未華
主任管理栄養士 横山知花

グループ長
（担当課長 飛岡雅幸） 主査 加藤奨

グループ長
主幹 谷川功一

グループ長
主幹 佐々木智晴

グループ長
（課長 江後秀也）

主査 阿部俊介
主査 今莊智行

グループ長
（担当課長 佐藤琢） 主査 田嶋佑弥

主幹 菊池恵美
（主幹 長谷山美香） 業務主査 八木敏彦

課付
主幹 山木美幸

胆振東部日高西部衛生組合派遣
八重樫学、宮村敦嗣、篠﨑二三彦 内閣府派遣 蛯沢光晴

グループ長
（課長 澤田健） 主査 南昌枝

グループ長
主幹 田代雄介

グループ長
主幹 矢野優子

主査 大江朋美
主査 藤野里美

主任 陶香奈子、主事 高尾悠貴
主任 中奥佑季子

主任 佐藤卓、主任 太田晶

主任保育士 山本加奈絵、主事 赤堀太郎
主任保育士 津川由紀、保育士 柴田果凛

主幹 松本和香 主任 佐々木理人

副主幹 西さおり
（副主幹 酒巻早苗）

副主幹 酒巻早苗
（副主幹 西さおり）

（事務局次長 菅原光博）
（事務局次長 伏木允一）

（書記 中上紀文）、（書記 鵜飼健広）、（書記 三上未来）、（書記 星元士）
（書記 貝澤将）、（書記 原口毅）、（書記 富野真由）、（書記 野田亜衣）
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　7月18日・19日、むかわ町合併20周年記念事業
「第43回むかわ町穂別流送まつり」が開催され、あ
いにくの雨模様となりましたが、両日とも、出店や
特設会場での焼き肉を楽しむ多くの来場者でにぎ
わいました。
　18日は、穂別小学校ホッピー音楽隊のステージを皮切りに、穂別高校学
校祭ステージや穂別ゆかりのバンドによるライブなどが行われ、会場を大
いに盛り上げました。夜には花火大会が開催され、色鮮やかな花火が夜空を
美しく彩ると、夏の風物詩を楽しむ来場者から大きな拍手が送られました。
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雨にも
 負けな

い熱気！！

穂別高校学校祭ステージ

　19日に行われたメインイベントの「全道人間流送競技大会」には10チーム、「丸太切り競技大
会」には8チームが参加。参加者が息を合わせて競技に挑む姿に、会場からは大きな歓声が送られ
ました。ライブステージのトリとして登場したハンバーガーボーイズは、今年オープンした穂別
恐竜博物館をテーマにした楽曲を披露し、来場者は
手拍子で会場を盛り上げ、一体となってステージを
楽しんでいました。
　雨天にもかかわらず、会場は笑顔と
活気に包まれた2日間となりました。

HAMBURGER BOYSAnkksh

表彰式の様子

ホッピー音楽隊のステージ

白熱した丸太切り競技大会

MUKAWA MUKAWA 広報むかわ広報むかわ  2026年9月号 No.2452026年9月号 No.245 66



　7月18日・19日、むかわ町合併20周年記念事業
「第43回むかわ町穂別流送まつり」が開催され、あ
いにくの雨模様となりましたが、両日とも、出店や
特設会場での焼き肉を楽しむ多くの来場者でにぎ
わいました。
　18日は、穂別小学校ホッピー音楽隊のステージを皮切りに、穂別高校学
校祭ステージや穂別ゆかりのバンドによるライブなどが行われ、会場を大
いに盛り上げました。夜には花火大会が開催され、色鮮やかな花火が夜空を
美しく彩ると、夏の風物詩を楽しむ来場者から大きな拍手が送られました。
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穂別高校学校祭ステージ

　19日に行われたメインイベントの「全道人間流送競技大会」には10チーム、「丸太切り競技大
会」には8チームが参加。参加者が息を合わせて競技に挑む姿に、会場からは大きな歓声が送られ
ました。ライブステージのトリとして登場したハンバーガーボーイズは、今年オープンした穂別
恐竜博物館をテーマにした楽曲を披露し、来場者は
手拍子で会場を盛り上げ、一体となってステージを
楽しんでいました。
　雨天にもかかわらず、会場は笑顔と
活気に包まれた2日間となりました。

HAMBURGER BOYSAnkksh

表彰式の様子

ホッピー音楽隊のステージ

白熱した丸太切り競技大会
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　7月10日、むかわ町一級河川鵡川愛護協議会や室蘭開発建設部鵡
川沙流川河川事務所主催のもと、たんぽぽ公園周辺の河川敷清掃が
行われました。当日はあいにくの雨となりましたが、約50名が参加
し、河川敷に落ちている空き缶やレジ袋などを拾い集め、地域の貴重
な河川環境の保全と美化に努めました。
　また、「穂別流送まつり」を週末に控えた7月14日、穂別地区におい
ても清掃活動が行われ、当日は雨模様でしたが、穂別小学校・穂別中
学校・鵡川高校の児童生徒は分別袋やバケツを持って地域内のごみ
拾いを実施。一方、穂別河川愛護組合、室蘭開発建設部鵡川沙流川河
川事務所、建設協会、自治会の皆さんは河川敷地内の清掃や草刈りを
行いました。学年や学校の垣根を越えて協力しながら、地域を大切に
する意識を育む機会となりました。

　本講座は単年度の取組ではなく、高校の魅力向上と地域の情報発信力を高めるための継続的な事業とし
て実施されており、北海道鵡川高等学校の「むかわ学」と連携し、高校生が地域の魅力や課題を学び、自ら考
え、発信する力を育む実践型プログラムです。今年度は、昨年度の取組成果を踏まえ、生徒の企画力や発信
力の向上を図るとともに、高校の魅力を町内外へ広く発信
することを目指しています。
　講座では、第一線で活躍するクリエイターや企業と連携
し、生徒たちが地域資源を題材とした企画立案や情報発信
に取り組みます。また、地域との関わりを深めながら実践的
な学びを重ねることで、高校生ならではの視点による新た
な地域の魅力を発信するとともに、地域課題を考え、自ら行
動する力を育んでいきます。
　今後も本講座を継続的に実施し、北海道鵡川高等学校の
魅力向上と、むかわ町のブランド力向上につながるタウン
プロモーション事業として展開される予定です。

　　河川愛護月間にあわせ、町内で清掃活動が行われました。

河川清掃活動が行われました

第76回「社会を明るくする運動」総理大臣メッセージ伝達式
　　７月２日、役場本庁舎前において、第76回「社会を明るくする運動」総理大臣メッセージ伝達式
が実施されました。
　この運動は、犯罪や非行の防止と罪を犯した人
の更生について理解を深め、明るい地域社会を築
くことを目的とした全国的な運動です。当日は苫
小牧地区保護司会のキャラバン隊が来町し、総理
大臣からのメッセージが伝達され、参加者は犯罪
や非行のない安全・安心な地域づくりへの決意を
新たにしました。

鵡川高校生がプロのクリエイターと共創｢むかわ学特別講座 2026｣がスタート
　　むかわ町は、北海道鵡川高等学校の魅力化を通じたブランディング及びタウンプロモーショ
ン事業の一環として、昨年度に引き続き「むかわ学特別講座2026」を開講しました。

穂別地区清掃活動の様子

たんぽぽ公園清掃活動の様子

参加者による記念撮影
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　苫小牧警察署鵡川交番及びむかわ
町交通安全協会、役場職員らが四季
の館利用者に対し、飲酒運転の根絶
や交通ルールの遵守など、安全運転
を呼びかけました。また、四季の館た
んぽぽホールでは、町内両地区の認
定こども園児が交通安全をテーマに
制作した塗り絵が展示されました。

　北海道胆振東部地震による震災からの創造的復興・創生
を推進するため、それぞれが有する知的・人的・物的資源を
活用し、地域の一層の活性化と住民サービスの向上に資す
ることを目的としています。
　協定内容は、「災害時における復旧、復興に関すること」、
「地域の脱炭素化に向けた支援に関すること」など4項目
で、具体的な取組は今後、両者で協議の上決定します。
　ミジャン・ルアーノ・ホセ・アントニオ代表取締役は、「胆
振東部地震からの復興の取り組みや地域の思いに感銘を
受けた。防災力の強化や脱炭素の取り組み、災害時の復旧
復興のパートナーでありたい」と語りました。

　　7月13日、夏の交通安全運動にあわせ、交通安全啓発活動を行いました。

「夏の交通安全運動」飲酒運転根絶と交通安全意識の向上を呼びかけ

先祖供養体験交流事業「イチャルパ体験」が開催されました
　　7月２６日、イモッペ生活館において鵡川アイヌ
文化伝承保存会が主催する先祖供養体験交流事業
「イチャルパ体験」が行われ、約60名が参加しました。
　はじめに、カムイノミでは先祖や自然の神々へ感謝と
祈りをささげ、その後、古式舞踏披露では新冠民族文化
保存会とむかわアイヌ協会が互いに伝統の舞を披露し
ました。幼い子どもから大人まで幅広い世代が舞を受け
継ぎ、アイヌ文化の継承に取り組む姿が見られました。

　交流会では祝杯やアイヌ料理の試食会が
行われ、参加者同士が交流を深めながら、地
域に受け継がれるアイヌ文化への理解も深
めました。

のぞみエナジー株式会社と包括連携協定を締結しました
　　７月７日、むかわ町とのぞみエナジー株式会社（ミジャン・ルアーノ・ホセ・アントニオ代表取
締役）は包括連携協定を締結しました。

包括連携協定締結式の様子

交通安全呼びかけの様子 交通安全ぬりえ展
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　7月10日、むかわ町一級河川鵡川愛護協議会や室蘭開発建設部鵡
川沙流川河川事務所主催のもと、たんぽぽ公園周辺の河川敷清掃が
行われました。当日はあいにくの雨となりましたが、約50名が参加
し、河川敷に落ちている空き缶やレジ袋などを拾い集め、地域の貴重
な河川環境の保全と美化に努めました。
　また、「穂別流送まつり」を週末に控えた7月14日、穂別地区におい
ても清掃活動が行われ、当日は雨模様でしたが、穂別小学校・穂別中
学校・鵡川高校の児童生徒は分別袋やバケツを持って地域内のごみ
拾いを実施。一方、穂別河川愛護組合、室蘭開発建設部鵡川沙流川河
川事務所、建設協会、自治会の皆さんは河川敷地内の清掃や草刈りを
行いました。学年や学校の垣根を越えて協力しながら、地域を大切に
する意識を育む機会となりました。

　本講座は単年度の取組ではなく、高校の魅力向上と地域の情報発信力を高めるための継続的な事業とし
て実施されており、北海道鵡川高等学校の「むかわ学」と連携し、高校生が地域の魅力や課題を学び、自ら考
え、発信する力を育む実践型プログラムです。今年度は、昨年度の取組成果を踏まえ、生徒の企画力や発信
力の向上を図るとともに、高校の魅力を町内外へ広く発信
することを目指しています。
　講座では、第一線で活躍するクリエイターや企業と連携
し、生徒たちが地域資源を題材とした企画立案や情報発信
に取り組みます。また、地域との関わりを深めながら実践的
な学びを重ねることで、高校生ならではの視点による新た
な地域の魅力を発信するとともに、地域課題を考え、自ら行
動する力を育んでいきます。
　今後も本講座を継続的に実施し、北海道鵡川高等学校の
魅力向上と、むかわ町のブランド力向上につながるタウン
プロモーション事業として展開される予定です。

　　河川愛護月間にあわせ、町内で清掃活動が行われました。

河川清掃活動が行われました

第76回「社会を明るくする運動」総理大臣メッセージ伝達式
　　７月２日、役場本庁舎前において、第76回「社会を明るくする運動」総理大臣メッセージ伝達式
が実施されました。
　この運動は、犯罪や非行の防止と罪を犯した人
の更生について理解を深め、明るい地域社会を築
くことを目的とした全国的な運動です。当日は苫
小牧地区保護司会のキャラバン隊が来町し、総理
大臣からのメッセージが伝達され、参加者は犯罪
や非行のない安全・安心な地域づくりへの決意を
新たにしました。

鵡川高校生がプロのクリエイターと共創｢むかわ学特別講座 2026｣がスタート
　　むかわ町は、北海道鵡川高等学校の魅力化を通じたブランディング及びタウンプロモーショ
ン事業の一環として、昨年度に引き続き「むかわ学特別講座2026」を開講しました。

穂別地区清掃活動の様子

たんぽぽ公園清掃活動の様子

参加者による記念撮影
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　苫小牧警察署鵡川交番及びむかわ
町交通安全協会、役場職員らが四季
の館利用者に対し、飲酒運転の根絶
や交通ルールの遵守など、安全運転
を呼びかけました。また、四季の館た
んぽぽホールでは、町内両地区の認
定こども園児が交通安全をテーマに
制作した塗り絵が展示されました。

　北海道胆振東部地震による震災からの創造的復興・創生
を推進するため、それぞれが有する知的・人的・物的資源を
活用し、地域の一層の活性化と住民サービスの向上に資す
ることを目的としています。
　協定内容は、「災害時における復旧、復興に関すること」、
「地域の脱炭素化に向けた支援に関すること」など4項目
で、具体的な取組は今後、両者で協議の上決定します。
　ミジャン・ルアーノ・ホセ・アントニオ代表取締役は、「胆
振東部地震からの復興の取り組みや地域の思いに感銘を
受けた。防災力の強化や脱炭素の取り組み、災害時の復旧
復興のパートナーでありたい」と語りました。

　　7月13日、夏の交通安全運動にあわせ、交通安全啓発活動を行いました。

「夏の交通安全運動」飲酒運転根絶と交通安全意識の向上を呼びかけ

先祖供養体験交流事業「イチャルパ体験」が開催されました
　　7月２６日、イモッペ生活館において鵡川アイヌ
文化伝承保存会が主催する先祖供養体験交流事業
「イチャルパ体験」が行われ、約60名が参加しました。
　はじめに、カムイノミでは先祖や自然の神々へ感謝と
祈りをささげ、その後、古式舞踏披露では新冠民族文化
保存会とむかわアイヌ協会が互いに伝統の舞を披露し
ました。幼い子どもから大人まで幅広い世代が舞を受け
継ぎ、アイヌ文化の継承に取り組む姿が見られました。

　交流会では祝杯やアイヌ料理の試食会が
行われ、参加者同士が交流を深めながら、地
域に受け継がれるアイヌ文化への理解も深
めました。

のぞみエナジー株式会社と包括連携協定を締結しました
　　７月７日、むかわ町とのぞみエナジー株式会社（ミジャン・ルアーノ・ホセ・アントニオ代表取
締役）は包括連携協定を締結しました。

包括連携協定締結式の様子

交通安全呼びかけの様子 交通安全ぬりえ展
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（有料広告）

　むかわ町教育委員会では、人生を豊かにする学びの場づくりの一環として、「みんなが
先生！どこでも教室」を開設しております。この事業は、趣味や特技、すぐれた技能をおも
ちの町民等の方に講師として登録をして頂き、文化活動やスポーツの講座を開きたいな
ど、町民の皆さまのご要望があれば、教育委員会から講師の派遣をします。ご要望があり
ましたら、むかわ町教育委員会へご相談ください。

　講座は、申込者が開設し、町民が５人以上集まれば申し込
みすることができます。希望する講座の内容と日時を、原則
７日前までにむかわ町教育委員会へお伝え頂き、申込用紙
（様式）をご提出ください。教育委員会が講座の内容を確認
して、その結果を申込者にご連絡します。講座の内容によっ
ては、講師を派遣できない場合があります。
　みんなが先生！どこでも教室では、原則、年度内に繰り返
し同一の教室を申し込みすることはできません。

　講師になれる方は、町民であることが前提となります。はじ
めて講師になる場合は、講師登録の手続きが必要になります。

講座の開設

講師の派遣

　申込者と講師で打ち合わせを進めて下さい。
講座終了後、申込者はすみやかに実施報告書
（様式）を教育委員会へ提出してください。

講座の運営について

費用について

「みんなが先生!どこでも教室」の利用者を募集します。

　町の規定に基づき講師料と講師の旅費を教育委員会がお
支払いします。講師料は、1回あたり講師が実際に活動した
時間（最大2時間まで）を基本とします。会場の確保、会場の
使用料、材料費などは、申込者にご負担頂きます。

　自分の趣味や特技などを生かして講師登録をして頂け
る方を随時募集しております。申込者の要望に応じて、教
育委員会から講師にご連絡をします。個人・団体・自薦・他
薦は問いません。詳しくは、お問い合わせください。

【文化・芸術】池坊華道、短歌、俳句、茶道、アイヌ文化など
【趣味・生活】ちぎり絵、豆腐作り、つるし飾りなど
【講義・講話】人生論、英会話、自然観察など
【健康・レク・スポーツ】ＣＯＴ、ダンス、ペタンク、ベビー
マッサージなど

次のような講師の登録があります。

詳しくは、お問い合わせください。

～開設講座のご紹介～

～講師登録の募集～

詳しくは、
お問い合わせ
ください。

【お問い合わせ先】むかわ町教育委員会 生涯学習課 生涯学習グループ　☎42-2487
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　今年4月25日にリニューアルオープンをしてから3ヶ月での達成と
なりました。これは、今年度の当初の年間目標である35,000人を大き
く上回り、年間の来館者数としては過去最多人数となります。
　記念すべき50,000人目の来館者となったのは、千歳市から訪れたご
家族で、「くす玉割り」のあと、栃丸町長から記念品が贈呈されました。

　　7月26日、穂別恐竜博物館の来館者が50,000人に到達し、
「恐竜館」エントランスにおいてセレモニーが行われました。

穂別恐竜博物館 来館者50,000人達成！

町道美幸4線舗装補修工事

29,150,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和9年2月1日
株式会社小川組北海道営業所

入札結果情報
※契約金額には消費税が含まれています

工事等名〈入札日／令和8年7月29日〉・契約金額

北海道代表選手として8月21
～23日島根県で行われる第
57回全国中学生ソフトテニス
大会に出場予定

令和8年度北海道中学校
体育大会 第47回北海道
中学校ソフトテニス大会

●と　き／令和8年7月30日（木）・31日（金）
●ところ／苫小牧市緑ヶ丘公園庭球場

百目木 花奏さん
髙田 爽來羽さん

テ
ニ
ス

8月24日～30日全日本ジュニ
アテニス選手権大会（有明テニ
スの森公園テニスコート（東京
都））の出場権獲得。大塚さんは
7月29日に役場を訪れ、全日本
大会に向け「できるだけ多く勝
ちたい」と意気込みを栃丸町長
に語りました。

2026北海道ジュニア
テニス選手権大会

令和8年度「少年の主張」
胆振地区大会

●と　き／令和8年7月11日（土）～21日（火）
●ところ／札幌平岸庭球場

大塚 悠裕さん

佐
藤 

す
ず
さ
ん

結果：勝利７対６　  厚真・追分イースターズ
　　  勝利１６対２  早来メッツ

第46回胆振東部
春季少年野球大会

●と　き／令和8年4月25日（土）
●ところ／むかわ町田浦球場

野
球

胆振中学校体育大会第15回柔道競技大会
●と　き／令和8年6月20日（土）
●ところ／伊達市総合体育館 ●と　き／令和8年7月15日（水）

●ところ／むろらん広域センタービル

柔
道

結果：勝利９対２　早来メッツ
　　  勝利７対４　厚真・追分イースターズ

第5回明治安田生命苫小牧支社旗争奪胆振大会
ホクレン旗争奪第44回北海道少年軟式野球
選手権大会胆振東部ブロック予選大会
●と　き／令和8年5月30日（土）
●ところ／安平町ときわ球場

穂別地区減圧弁更新工事

2,563,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年11月10日
株式会社矢野電器

町民体育館エアコン設置工事

8,272,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和8年11月25日
有限会社前田電気商会

仁和会館エアコン設置工事

7,150,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年1月20日
佐々木電気株式会社

ム・ペツ館エアコン設置工事

11,253,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和8年11月25日
株式会社米澤電気商会

こごみ荘エアコン設置工事

8,580,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和8年11月25日
株式会社米澤電気商会

穂別診療所ＬＥＤ照明設置工事

34,100,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年2月25日
佐々木電気株式会社

仁和会館ＬＥＤ照明設置工事

5,445,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年1月20日
佐々木電気株式会社

こごみ荘ＬＥＤ照明設置工事

26,048,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和9年1月29日
株式会社米澤電気商会

五号沢橋橋梁補修設計業務

10,813,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年2月26日
ダイシン設計株式会社

まちなか交流拠点施設駐車場整備工事

9,295,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年12月21日
有限会社ササキ産業

町道大成末広1号舗装補修工事

9,350,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和8年10月30日
株式会社スエヒロ

緑ヶ丘団地解体工事

21,978,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年11月20日
株式会社小金澤組むかわ本店

鵡川町民体育館暗幕カーテン購入

3,520,000円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月29日
有限会社きたはし工房

穂別中学校ネットワーク機器購入

9,130,000円
●穂別地区：納入期限　令和9年2月26日
株式会社よしかわ

町立中学校GIGA端末用回線ルーター及び校務用機器購入

1,870,000円
●両地区：納入期限　令和9年2月26日
有限会社ジョイフルショップオオエ

町立小学校GIGA端末用回線ルーター及び校務用機器購入

4,840,000円
●両地区：納入期限　令和9年2月26日
有限会社ジョイフルショップオオエ

町有林立木売払事業（有明地区49林班）

3,465,000円
●鵡川地区：契約締結日の翌日～令和10年3月31日
苫小牧広域森林組合

穂別診療所公用車購入

2,736,817円
●穂別地区：納入期限　令和8年11月30日
札幌トヨタ自動車株式会社苫小牧支店

穂別総合支所公用車購入

3,746,535円
●穂別地区：納入期限　令和8年11月30日
AGHトヨタ札幌株式会社 アンビシャス富川

学習交流センターまなぶ館調理実習台購入

3,476,000円
●鵡川地区：納入期限　令和9年3月31日
ホシザキ北海道株式会社苫小牧日高営業所

道道穂別鵡川線送水管更新工事実施設計業務

28,380,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年3月10日
東日本設計株式会社

春日浄水場施設耐震計画基本設計業務

14,960,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和9年3月19日
東日本設計株式会社

幹線林道下穂別線実施測量設計業務

5,500,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年12月21日
株式会社共立測量設計

鵡川厚生病院医用画像表示3Mカラーモニター及び1Mカラーモニター購入

4,537,500円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月25日
株式会社ムトウ苫小牧支店

鵡川厚生病院マニュアル式除細動器購入

3,080,000円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月25日
株式会社ムトウ苫小牧支店

鵡川厚生病院X線骨密度測定装置購入

5,280,000円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月25日
株式会社ムトウ苫小牧支店

ヌタップ橋橋梁補修工事

6,765,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年1月29日
三金工業株式会社

町道福住12号舗装補修工事

20,350,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和9年2月1日
三金工業株式会社

穂別診療所超小型分包機購入

1,534,500円
●穂別地区：納入期限　令和8年10月30日
株式会社常光苫小牧営業所

むかわ町道路ストック点検業務

8,162,000円
●両地区：令和8年8月5日～令和8年12月10日
株式会社タナカコンサルタント

成績 第1位
12歳以下男子ダブルス
準優勝

優
秀
賞

優勝 鵡川ジュニアファイターズ

【団体戦】
男子3位 鵡川柔道スポーツ少年団
女子3位 鵡川柔道スポーツ少年団
【個人戦】
男子60㎏級 準優勝 櫻岡 玄さん
男子66㎏級 準優勝 佐々木 千夏さん
女子48㎏級 優　勝 伊藤 瑠衣さん
女子52㎏級 優　勝 佐々木 結希乃さん

優勝 鵡川ジュニアファイターズ

表敬訪問に訪れた大塚さん（写真中央）

栃丸町長との記念撮影
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（有料広告）

　むかわ町教育委員会では、人生を豊かにする学びの場づくりの一環として、「みんなが
先生！どこでも教室」を開設しております。この事業は、趣味や特技、すぐれた技能をおも
ちの町民等の方に講師として登録をして頂き、文化活動やスポーツの講座を開きたいな
ど、町民の皆さまのご要望があれば、教育委員会から講師の派遣をします。ご要望があり
ましたら、むかわ町教育委員会へご相談ください。

　講座は、申込者が開設し、町民が５人以上集まれば申し込
みすることができます。希望する講座の内容と日時を、原則
７日前までにむかわ町教育委員会へお伝え頂き、申込用紙
（様式）をご提出ください。教育委員会が講座の内容を確認
して、その結果を申込者にご連絡します。講座の内容によっ
ては、講師を派遣できない場合があります。
　みんなが先生！どこでも教室では、原則、年度内に繰り返
し同一の教室を申し込みすることはできません。

　講師になれる方は、町民であることが前提となります。はじ
めて講師になる場合は、講師登録の手続きが必要になります。

講座の開設

講師の派遣

　申込者と講師で打ち合わせを進めて下さい。
講座終了後、申込者はすみやかに実施報告書
（様式）を教育委員会へ提出してください。

講座の運営について

費用について

「みんなが先生!どこでも教室」の利用者を募集します。

　町の規定に基づき講師料と講師の旅費を教育委員会がお
支払いします。講師料は、1回あたり講師が実際に活動した
時間（最大2時間まで）を基本とします。会場の確保、会場の
使用料、材料費などは、申込者にご負担頂きます。

　自分の趣味や特技などを生かして講師登録をして頂け
る方を随時募集しております。申込者の要望に応じて、教
育委員会から講師にご連絡をします。個人・団体・自薦・他
薦は問いません。詳しくは、お問い合わせください。

【文化・芸術】池坊華道、短歌、俳句、茶道、アイヌ文化など
【趣味・生活】ちぎり絵、豆腐作り、つるし飾りなど
【講義・講話】人生論、英会話、自然観察など
【健康・レク・スポーツ】ＣＯＴ、ダンス、ペタンク、ベビー
マッサージなど

次のような講師の登録があります。

詳しくは、お問い合わせください。

～開設講座のご紹介～

～講師登録の募集～

詳しくは、
お問い合わせ
ください。

【お問い合わせ先】むかわ町教育委員会 生涯学習課 生涯学習グループ　☎42-2487

大
会
結
果
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　今年4月25日にリニューアルオープンをしてから3ヶ月での達成と
なりました。これは、今年度の当初の年間目標である35,000人を大き
く上回り、年間の来館者数としては過去最多人数となります。
　記念すべき50,000人目の来館者となったのは、千歳市から訪れたご
家族で、「くす玉割り」のあと、栃丸町長から記念品が贈呈されました。

　　7月26日、穂別恐竜博物館の来館者が50,000人に到達し、
「恐竜館」エントランスにおいてセレモニーが行われました。

穂別恐竜博物館 来館者50,000人達成！

町道美幸4線舗装補修工事

29,150,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和9年2月1日
株式会社小川組北海道営業所

入札結果情報
※契約金額には消費税が含まれています

工事等名〈入札日／令和8年7月29日〉・契約金額

北海道代表選手として8月21
～23日島根県で行われる第
57回全国中学生ソフトテニス
大会に出場予定

令和8年度北海道中学校
体育大会 第47回北海道
中学校ソフトテニス大会

●と　き／令和8年7月30日（木）・31日（金）
●ところ／苫小牧市緑ヶ丘公園庭球場

百目木 花奏さん
髙田 爽來羽さん

テ
ニ
ス

8月24日～30日全日本ジュニ
アテニス選手権大会（有明テニ
スの森公園テニスコート（東京
都））の出場権獲得。大塚さんは
7月29日に役場を訪れ、全日本
大会に向け「できるだけ多く勝
ちたい」と意気込みを栃丸町長
に語りました。

2026北海道ジュニア
テニス選手権大会

令和8年度「少年の主張」
胆振地区大会

●と　き／令和8年7月11日（土）～21日（火）
●ところ／札幌平岸庭球場

大塚 悠裕さん

佐
藤 

す
ず
さ
ん

結果：勝利７対６　  厚真・追分イースターズ
　　  勝利１６対２  早来メッツ

第46回胆振東部
春季少年野球大会

●と　き／令和8年4月25日（土）
●ところ／むかわ町田浦球場

野
球

胆振中学校体育大会第15回柔道競技大会
●と　き／令和8年6月20日（土）
●ところ／伊達市総合体育館 ●と　き／令和8年7月15日（水）

●ところ／むろらん広域センタービル

柔
道

結果：勝利９対２　早来メッツ
　　  勝利７対４　厚真・追分イースターズ

第5回明治安田生命苫小牧支社旗争奪胆振大会
ホクレン旗争奪第44回北海道少年軟式野球
選手権大会胆振東部ブロック予選大会
●と　き／令和8年5月30日（土）
●ところ／安平町ときわ球場

穂別地区減圧弁更新工事

2,563,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年11月10日
株式会社矢野電器

町民体育館エアコン設置工事

8,272,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和8年11月25日
有限会社前田電気商会

仁和会館エアコン設置工事

7,150,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年1月20日
佐々木電気株式会社

ム・ペツ館エアコン設置工事

11,253,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和8年11月25日
株式会社米澤電気商会

こごみ荘エアコン設置工事

8,580,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和8年11月25日
株式会社米澤電気商会

穂別診療所ＬＥＤ照明設置工事

34,100,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年2月25日
佐々木電気株式会社

仁和会館ＬＥＤ照明設置工事

5,445,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年1月20日
佐々木電気株式会社

こごみ荘ＬＥＤ照明設置工事

26,048,000円
●鵡川地区：令和8年8月3日～令和9年1月29日
株式会社米澤電気商会

五号沢橋橋梁補修設計業務

10,813,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年2月26日
ダイシン設計株式会社

まちなか交流拠点施設駐車場整備工事

9,295,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年12月21日
有限会社ササキ産業

町道大成末広1号舗装補修工事

9,350,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和8年10月30日
株式会社スエヒロ

緑ヶ丘団地解体工事

21,978,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年11月20日
株式会社小金澤組むかわ本店

鵡川町民体育館暗幕カーテン購入

3,520,000円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月29日
有限会社きたはし工房

穂別中学校ネットワーク機器購入

9,130,000円
●穂別地区：納入期限　令和9年2月26日
株式会社よしかわ

町立中学校GIGA端末用回線ルーター及び校務用機器購入

1,870,000円
●両地区：納入期限　令和9年2月26日
有限会社ジョイフルショップオオエ

町立小学校GIGA端末用回線ルーター及び校務用機器購入

4,840,000円
●両地区：納入期限　令和9年2月26日
有限会社ジョイフルショップオオエ

町有林立木売払事業（有明地区49林班）

3,465,000円
●鵡川地区：契約締結日の翌日～令和10年3月31日
苫小牧広域森林組合

穂別診療所公用車購入

2,736,817円
●穂別地区：納入期限　令和8年11月30日
札幌トヨタ自動車株式会社苫小牧支店

穂別総合支所公用車購入

3,746,535円
●穂別地区：納入期限　令和8年11月30日
AGHトヨタ札幌株式会社 アンビシャス富川

学習交流センターまなぶ館調理実習台購入

3,476,000円
●鵡川地区：納入期限　令和9年3月31日
ホシザキ北海道株式会社苫小牧日高営業所

道道穂別鵡川線送水管更新工事実施設計業務

28,380,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年3月10日
東日本設計株式会社

春日浄水場施設耐震計画基本設計業務

14,960,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和9年3月19日
東日本設計株式会社

幹線林道下穂別線実施測量設計業務

5,500,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和8年12月21日
株式会社共立測量設計

鵡川厚生病院医用画像表示3Mカラーモニター及び1Mカラーモニター購入

4,537,500円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月25日
株式会社ムトウ苫小牧支店

鵡川厚生病院マニュアル式除細動器購入

3,080,000円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月25日
株式会社ムトウ苫小牧支店

鵡川厚生病院X線骨密度測定装置購入

5,280,000円
●鵡川地区：納入期限　令和8年12月25日
株式会社ムトウ苫小牧支店

ヌタップ橋橋梁補修工事

6,765,000円
●穂別地区：令和8年8月5日～令和9年1月29日
三金工業株式会社

町道福住12号舗装補修工事

20,350,000円
●鵡川地区：令和8年8月5日～令和9年2月1日
三金工業株式会社

穂別診療所超小型分包機購入

1,534,500円
●穂別地区：納入期限　令和8年10月30日
株式会社常光苫小牧営業所

むかわ町道路ストック点検業務

8,162,000円
●両地区：令和8年8月5日～令和8年12月10日
株式会社タナカコンサルタント

成績 第1位
12歳以下男子ダブルス
準優勝

優
秀
賞

優勝 鵡川ジュニアファイターズ

【団体戦】
男子3位 鵡川柔道スポーツ少年団
女子3位 鵡川柔道スポーツ少年団
【個人戦】
男子60㎏級 準優勝 櫻岡 玄さん
男子66㎏級 準優勝 佐々木 千夏さん
女子48㎏級 優　勝 伊藤 瑠衣さん
女子52㎏級 優　勝 佐々木 結希乃さん

優勝 鵡川ジュニアファイターズ

表敬訪問に訪れた大塚さん（写真中央）

栃丸町長との記念撮影
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　豊かな自然環境と町民の安心・安全な生活環境を守りながら、再生可能エ
ネルギー発電事業と地域の調和を図るため、新しい条例を制定しました。
　本町において発電事業を実施する際は、本条例に基づく手続きや適切な
維持管理が必要となります。

以下の条件に当てはまる再生可能エネル
ギー発電事業（太陽光、風力、水力、地熱、
バイオマス）が対象です。
●発電出力の合計が「10kW以上」の設備
●既存設備の増設により「10kW以上」と
なる事業
※建築物（家屋や工場など）の屋根や屋上
に設置するものは対象外です。

① 事業計画の作成・事前協議（国のFIT/FIP認定申請を行う場合は、認定申請の前に協議が必要です）
② 周辺関係者への説明会等の実施（住民からの意見申出があった場合は誠意をもって協議し、町へ結果を報告）
③ 町への申請（許可）または届出 （※工事着手の60日前まで）
④ 工事着手　　⑤ 工事完了の届出

条例に違反した場合は、町が指導や勧告を行います。勧告に従わない場合は「是正命令」を行い、それでも従わない場合
は、事業者名および違反内容の「公表」や5万円以下の過料等の措置が執られる場合があります。

　平取町外2町衛生施設組合は、令和9年4月1日から「もえるごみ指定袋」の料金と「直接搬入処
理手数料」を下記のとおり改定することに伴い、住民説明会を開催します。

ごみ収集手数料改定に伴う
住民説明会を開催します。

❹ 指導・勧告・罰則について

❸ 手続きの大きな流れ

❶ 対象となる事業 ❷ 区域ごとのルール（3つの区域区分）

【お問い合わせ先】むかわ町役場 町民生活課 窓口グループ　☎0145-47-7150

必要な手続き該当する場所の例区域の区分

抑制区域

禁止区域

その他の
区域

「むかわ町再生可能エネルギー発電事業と
自然環境等との調和に関する条例」が始まります

【施行日】
令和8年（2026年）

8月1日

●9月11日（金）　18時00分～
　むかわ町産業会館第3会議室

参加申込み不要

【手数料改定に係るお問い合わせ】
平取町他2町衛生施設組合 ☎01457-2-2024
【住民説明会に係るお問い合わせ】
本庁町民生活課 窓口グループ ☎0145-47-7150
穂別総合支所 町民グループ ☎0145-45-2114

●9月14日（月）　18時00分～
　穂別町民センター第1・2会議室

事業を予定している場所（事業区域）によって、必要な手続きが異なります。

砂防指定地、史跡・天然記念物の
存する区域、保安林、河川区域、土
砂災害警戒区域、鳥獣保護区 など

計量限界により0kgと
表示された場合100円

計量限界により0kgと
表示された場合1,000円

10kgにつき100円 50kgまで1,000円
以後10kgにつき200円

原則として設置できません（※
特別な事情があり、町長が支障
がないと認めた場合を除く）

豊かな自然環境、景観・生活環境
の保全が必要な区域、自然災害が
危惧される区域 など

町長の「許可」が必要です（工事
着手の60日前までに申請）

上記（禁止区域・抑制区域）以外の
すべての区域

町長への「届出」が必要です（工
事着手の60日前までに届出）

改訂内容 住民説明会日時及び場所

その他

お問い合わせ

20ℓ
10ℓ

40ℓ

容量種　別

もえるごみ
指定袋

直接搬入
処理手数料

収集処理手数料

80円
現　在

40円
20円

120円
改訂後

令和9年4月1日から実施

60円
30円

（有料広告）

　例えば2014年（平成26年）9月27日に発生した御嶽山の噴火は、大きな噴石が火口から約1km
の範囲に飛散し、山頂付近にいた登山者ら58名が死亡、行方不明者5名と戦後最悪の火山災害と
なりました。また、2000年（平成12年）に発生した有珠山の噴火は人的被害こそなかったものの
建物や道路に大きな被害をもたらしました。温泉や登山をより楽しむためには、火山の魅力や恩
恵のほか、その危険性を正しく理解して、火山災害に備えていただく必要があります。令和5年、
国は国民の間に広く火山への関心と理解を深めていただくために、日本で最初の火山観測所が
浅間山に設置された8月26日を「火山防災の日」に制定しました。火山防災の日には、防災訓練等
その趣旨にふさわしい行事が実施されるよう努めることとされています。
　気象庁ホームページでは、「火山防災の日」特設サイトや「火山登山者向けの情報提供ページ」
を開設しています。「火山防災の日」特設サイトでは、火山
噴火のメカニズムや噴火で起きる災害、気象庁の発表する
火山防災情報の解説など火山について学ぶコンテンツを
多数用意していますので、火山の理解や火山災害への備え
に役立てていただければと思います。そして、「火山登山者
向けの情報提供ページ」では、最新の火山防災情報などを
火山ごとに確認できます。火山の周辺にお出かけになる際
には、もしもに備えてご覧ください。

　胆振地方には、樽前山・倶多楽・有珠山という3つの火山が
あります。火山は温泉や壮大な景観、豊かな大地など多くの恵
みを与えてくれる一方で噴火という危険な側面もあります。

気象台からのお知らせ

「火山防災の日」特設サイト
https://www.data.jma.go.jp/
vois/data/filing/kazanbosai/
index.html

火山登山者向けの情報提供ページ
https://www.data.jma.go.jp/
vois/data/report/activity_info/
index.html

火山防災情報をご確認ください火山防災情報をご確認ください

MUKAWA MUKAWA 広報むかわ広報むかわ  2026年9月号 No.2452026年9月号 No.245 1212



　豊かな自然環境と町民の安心・安全な生活環境を守りながら、再生可能エ
ネルギー発電事業と地域の調和を図るため、新しい条例を制定しました。
　本町において発電事業を実施する際は、本条例に基づく手続きや適切な
維持管理が必要となります。

以下の条件に当てはまる再生可能エネル
ギー発電事業（太陽光、風力、水力、地熱、
バイオマス）が対象です。
●発電出力の合計が「10kW以上」の設備
●既存設備の増設により「10kW以上」と
なる事業
※建築物（家屋や工場など）の屋根や屋上
に設置するものは対象外です。

① 事業計画の作成・事前協議（国のFIT/FIP認定申請を行う場合は、認定申請の前に協議が必要です）
② 周辺関係者への説明会等の実施（住民からの意見申出があった場合は誠意をもって協議し、町へ結果を報告）
③ 町への申請（許可）または届出 （※工事着手の60日前まで）
④ 工事着手　　⑤ 工事完了の届出

条例に違反した場合は、町が指導や勧告を行います。勧告に従わない場合は「是正命令」を行い、それでも従わない場合
は、事業者名および違反内容の「公表」や5万円以下の過料等の措置が執られる場合があります。

　平取町外2町衛生施設組合は、令和9年4月1日から「もえるごみ指定袋」の料金と「直接搬入処
理手数料」を下記のとおり改定することに伴い、住民説明会を開催します。

ごみ収集手数料改定に伴う
住民説明会を開催します。

❹ 指導・勧告・罰則について

❸ 手続きの大きな流れ

❶ 対象となる事業 ❷ 区域ごとのルール（3つの区域区分）

【お問い合わせ先】むかわ町役場 町民生活課 窓口グループ　☎0145-47-7150

必要な手続き該当する場所の例区域の区分

抑制区域

禁止区域

その他の
区域

「むかわ町再生可能エネルギー発電事業と
自然環境等との調和に関する条例」が始まります

【施行日】
令和8年（2026年）

8月1日

●9月11日（金）　18時00分～
　むかわ町産業会館第3会議室

参加申込み不要

【手数料改定に係るお問い合わせ】
平取町他2町衛生施設組合 ☎01457-2-2024
【住民説明会に係るお問い合わせ】
本庁町民生活課 窓口グループ ☎0145-47-7150
穂別総合支所 町民グループ ☎0145-45-2114

●9月14日（月）　18時00分～
　穂別町民センター第1・2会議室

事業を予定している場所（事業区域）によって、必要な手続きが異なります。

砂防指定地、史跡・天然記念物の
存する区域、保安林、河川区域、土
砂災害警戒区域、鳥獣保護区 など

計量限界により0kgと
表示された場合100円

計量限界により0kgと
表示された場合1,000円

10kgにつき100円 50kgまで1,000円
以後10kgにつき200円

原則として設置できません（※
特別な事情があり、町長が支障
がないと認めた場合を除く）

豊かな自然環境、景観・生活環境
の保全が必要な区域、自然災害が
危惧される区域 など

町長の「許可」が必要です（工事
着手の60日前までに申請）

上記（禁止区域・抑制区域）以外の
すべての区域

町長への「届出」が必要です（工
事着手の60日前までに届出）

改訂内容 住民説明会日時及び場所

その他

お問い合わせ

20ℓ
10ℓ

40ℓ

容量種　別

もえるごみ
指定袋

直接搬入
処理手数料

収集処理手数料

80円
現　在

40円
20円

120円
改訂後

令和9年4月1日から実施

60円
30円

（有料広告）

　例えば2014年（平成26年）9月27日に発生した御嶽山の噴火は、大きな噴石が火口から約1km
の範囲に飛散し、山頂付近にいた登山者ら58名が死亡、行方不明者5名と戦後最悪の火山災害と
なりました。また、2000年（平成12年）に発生した有珠山の噴火は人的被害こそなかったものの
建物や道路に大きな被害をもたらしました。温泉や登山をより楽しむためには、火山の魅力や恩
恵のほか、その危険性を正しく理解して、火山災害に備えていただく必要があります。令和5年、
国は国民の間に広く火山への関心と理解を深めていただくために、日本で最初の火山観測所が
浅間山に設置された8月26日を「火山防災の日」に制定しました。火山防災の日には、防災訓練等
その趣旨にふさわしい行事が実施されるよう努めることとされています。
　気象庁ホームページでは、「火山防災の日」特設サイトや「火山登山者向けの情報提供ページ」
を開設しています。「火山防災の日」特設サイトでは、火山
噴火のメカニズムや噴火で起きる災害、気象庁の発表する
火山防災情報の解説など火山について学ぶコンテンツを
多数用意していますので、火山の理解や火山災害への備え
に役立てていただければと思います。そして、「火山登山者
向けの情報提供ページ」では、最新の火山防災情報などを
火山ごとに確認できます。火山の周辺にお出かけになる際
には、もしもに備えてご覧ください。

　胆振地方には、樽前山・倶多楽・有珠山という3つの火山が
あります。火山は温泉や壮大な景観、豊かな大地など多くの恵
みを与えてくれる一方で噴火という危険な側面もあります。

気象台からのお知らせ

「火山防災の日」特設サイト
https://www.data.jma.go.jp/
vois/data/filing/kazanbosai/
index.html

火山登山者向けの情報提供ページ
https://www.data.jma.go.jp/
vois/data/report/activity_info/
index.html

火山防災情報をご確認ください火山防災情報をご確認ください
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問い合わせ 申込み 請求 予約 受付 応募

むかわからのお知らせ

INFORMATION
「募集」 「イベント」 「情報」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

鵡川地区総合文化祭実行委員会事務
局  ☎0145-42-2487・FAX42-4994
（生涯学習課 生涯学習G）

生涯学習課 生涯学習G
☎42-2487

穂別地区町民文化祭実行委員会事務
局 ☎0145-45-2114・FAX45-3843
（生涯学習課 子育て教育G）

むかわ町教育委員会 生涯学習課
生涯学習G
☎0145-42-2487

　町民文化祭の出展者を募集します。参
加するためには、申込書の提出が必要で
す。詳しくは、各実行委員会事務局へお
問い合わせください。

自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張
所 ☎0144-32-3725　各種布を使用した飾りづくりを体験

できます。参加を希望される場合は、生
涯学習課 生涯学習グループまでお申込
みください。

とまこまい若者サ
ポートステーショ
ン とまこまい「サポ
ステ・プラス」
苫小牧市表町3丁目
2-13 王子不動産第
2ビル6F
☎0144-84-8670

　働きたいと思われている方に向けた
就労自立支援施設です。 その他就職相談
も歓迎です。 「働きたい」を応援する無料
出張相談会を開催します。

　北海道内においても、オレオレ詐欺、ニ
セ警察官詐欺、還付金詐欺などさまざま
な特殊詐欺による事件が起きており、心
配されている方も多いと思います。そこ
で、ふれあい大学では、そんな被害に遭わ
ないように苫小牧警察生活安全課の方を
講師に迎え、具体的な事例を示していた
だきながら心構えや対策等をお話しして
いただく機会を設けました。ご自身が被
害に遭うことのないよう、また、そのよう
な事態にもし遭遇しても戸惑うことのな
いよう、是非参加してください。

保健福祉課 福祉G
☎42-2506

　ご長寿をお祝いするため、むかわ町鵡
川地区敬老会を執り行います。対象の
方々へは事前にハガキにて出欠のご確
認をしております。準備の都合上、出席
の連絡があった方のみの参加となりま
すので、ご了承賜りますようお願いいた
します。

募集種目【一般曹候補生】
▶応募資格：18歳以上33歳未満の者(た
だし、32歳の方は、苫小牧出張所にご
連絡ください。）
▶受付期間：第3回試験／令和8年9月15
日(火)から令和8年11月20日(金)（締
切日必着）
▶試験日程等：1次試験・試験日／令和8
年11月28日(土)～12月6日（日）のい
ずれか1日【試験種目】・筆記試験：国語、
数学、英語、作文及び適性検査
募集種目【2等陸海空士（任期制自衛官）】
▶応募資格：18歳以上33歳未満の者(た
だし、32歳の方は、苫小牧出張所にご
連絡ください。）
▶受付期間：第3回試験／令和8年7月1日
(水)から令和8年9月7日(月)（締切日
必着）
▶試験日程等：試験日／・筆記試験（Web
試験）令和8年9月16日(水)から20日
(日)のいずれか1日・口述試験、身体検
査／令和8年9月24日(木)から30日
(水)のいずれか1日【試験種目】・筆記試
験（Web試験）：国語、数学、地理歴史、
公民及び作文、適性検査・口述試験・身
体検査
募集種目【防衛大学校学生(一般)】
▶応募資格：令和9年4月1日現在18歳以
上21歳未満の者(平成18年4月2日から
平成21年4月1日までに出生した者）
▶受付期間：令和8年7月1日(水)から令
和8年10月15日(木)（締切日必着）
▶試験日程等：第1次試験・試験日／令和8
年10月31日(土)【試験種目】・筆記試験
(理工学)：英語、数学、理科・筆記試験(人
文・社会科学)：国語、英語、数学・社会
募集種目【防衛医科大学校】
▶応募資格：令和9年4月1日現在18歳以
上21歳未満の者(平成18年4月2日から
平成21年4月1日までに出生した者）
▶受付期間：【医学科】令和8年7月1日
(水)から令和8年10月8日(木)（締切日
必着）【看護学科】令和8年7月1日(水)
から令和8年10月2日(金)（締切日必
着）
▶試験日程等：【医学科】第1次試験・試験
日／令和8年10月24日(土)【試験種
目】・外国語、数学、国語、理科、小論文
【看護学科】第1次試験・試験日／令和8
年10月17日(土)【試験種目】・外国語、
数学、国語、理科、小論文
募集種目【予備自衛官補】
▶応募資格：【一般公募】18歳以上52歳未
満の者【技能公募】18歳以上で保有す
る技能に応じ53歳～55歳未満(自衛官
であった者は、自衛官である期間が1年
未満の者)
▶受付期間：第2回試験／令和8年5月23
日(土)から令和8年9月10日(木)（締切
日必着）
▶試験日程等：第2回試験・試験日／令和 
8年9月12日(土)～10月4日(日)の内、
いずれか1日を指定【一般公募】・筆記試

募
集
町民文化祭の
出展者を募集

令和8年度鵡川地区総合文化祭
▶展示部門：①四季の館いこいの広場会
場・開催期間／10月15日（木）～11月3
日（火祝）・3部構成とし、おおむね1週
ペースで展示の入れ替えを実施します
②四季の館研修室会場・開催期間／11
月1日（日）～11月3日（火祝）
▶ステージ部門：開催日／11月3日（火
祝）・出演時間／1団体あたり15分
▶応募締め切り：令和8年9月18日（金）
　※応募多数の場合は、事務局による抽
選を実施します。

第69回穂別地区町民文化祭
▶作品展示会：開催期間／10月30日（金）
～11月1日（日）を予定しています・会
場／穂別町民センター ツツジホール

募
集自衛官等募集案内

　験：国語、数学、地理歴史及び公民、作
文・口述試験・適性検査・身体検査【技能
公募】・筆記試験：小論文・口述試験・適
性検査・身体検査

情
報

公民館講座
「布で作る和菓子飾り教室」

▶開催日：令和8年9月27日（日）
    13：00～16：00
▶会場：四季の館 研修室
▶講師：中道成子さん
▶募集人数：10名程度・令和8年9月25日
（金）締め切り・親子参加の場合は小学
校高学年から可能です
▶持ち物：針、ハサミ
▶負担金：500円 ※会場で講師にお支払
いください

情
報
働きたい方のための
出張相談会

▶対象：15歳から49歳の方・ご家族
▶場所：ワークプラザとまこまい（苫小牧
市表町5丁目11-5 ふれんどビル3階)
▶内容：就労相談・就労体験ほか
▶日時：9月16日（水）・14時～16時（先着
順・予約可）

情
報

むかわ町ふれあい大学基本講座
「防犯教室」開催のお知らせ

▶日時：令和8年9月10日（木）・10：00～
11：00
▶場所：四季の館 1階研修室
▶講師：北海道札幌方面苫小牧警察署　
生活安全課担当者
▶内容：北海道内の被害の実態や被害に
遭わないように日常的に気をつけるこ
と等をお話していただきます。
▶その他：参加希望の方は、9月3日(木)
まで下記に申し込んでください。・参加
無料です。ふれあい大学に所属してい
ない方も参加可能です。・今回の研修
は、安平町高齢者大学に所属している
方も参加します。

情
報

むかわ町鵡川地区敬老会の
開催について

▶日時：9月25日（金）・11時から12時30
分まで（予定）
▶会場：四季の館たんぽぽホール
▶対象となる方：令和8年度中に満75歳
以上になられる方※昭和26年4月1日
までに生まれた方
▶注意事項：送迎バスの運行はいたしま
せんので、会場までは町営バス（らんら
ん号）などをご利用の上、お越しくださ
いますようお願いします。
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（町税に関すること）
【本庁】町民生活課 税務G ☎42-2413
【支所】企画町民課 町民G ☎45-2112
（道税に関すること）
苫小牧道税事務所 ☎0144-32-5284

▶講習会場：苫小牧市民文化ホール1階
（ルーム1）
▶注意事項：講習を受講する前に、警察署
での更新手続きを済ませてください。
免許証の受け取りは、更新手続き後概
ね40日後です。講習は免許証の有効期
限内に必ず、受講する必要があります。
苫小牧警察署　交通第一課免許係
☎0144-35-0110

10：30～11：00

13：30～14：00

優良講習

一般講習

違反講習

初回講習

10：30～11：30

13：30～14：30

13：30～15：30

13：30～15：30

9月講習区分・時間
運転免許講習日程／9月

　9月30日（水）は国民健康保険税第４期
の納期限です。納期限までに忘れずに納
めましょう。納期限を過ぎて納付する
と、延滞金が発生する場合がありますの
で注意してください。

納
税納税関係のお知らせ

町税等は納期限までに納めましょう。

　むかわ町と北海道では、納税催告に応
じない滞納者に対して各種債権や動産
などの差押えを実施しています。町税や
道税の納付がお済みでない方は早急に
納付してください。また、病気等による
納付が困難な場合は、納税相談を行って
いますのでお早めにご相談ください。

9月は滞納整理強化月間です。

特定疾患患者などの方へ通院交通費
を助成します

　令和8年9月19日(土)0：00～9月24日
(木)8：30までの間システム改修のため
一時的に利用停止となります。
　なお、改修後はサービス提供時間が原
則24時間365日対応となるほか、サイト
名が「eＬお支払いサイト」に名称が変更
されます。

eLTAXのサービス停止について。

【本庁】保健福祉課 福祉G ☎42-2506
【穂別総合支所】保健福祉課 健康G
 ☎45-3326

【むかわ町教育委員会】
生涯学習課 生涯学習G ☎42-2487
生涯学習課 子育て教育G ☎45-2114

【行政相談委員】
坂本清司さん（鵡川地区） ☎42-5181
山崎常彰さん（穂別地区） ☎45-2958

▶対象：①特定医療費（指定難病）受給者
証の交付を受けている方②人工透析を
受けている方③精神障害者保健福祉手
帳の交付を受けている方④町長が特に
認めた方

　行政相談は、担当行政機関とは異なる
立場から、行政などへの苦情や意見、要
望を受け、その解決や実現を促進すると
ともに、行政の制度や運営の改善に生か
す仕組みです。「どこに相談したらよい
か分からない」、「役所に申請したが、手
続きが進まない」など、まずはご相談く
ださい。難しい手続きは不要で、相談は
無料、秘密は厳守されます。

　町では、特定疾患患者などの方を対象
に、通院にかかる交通費を助成していま
す。申請の際は、確認のため「指定難病受給
者証」や「身体障害者手帳」、「精神障害者保
健福祉手帳」等を必ず持参してください。
なお、今回の助成は、令和8年3月から令和
8年8月までの6ヵ月分となります。

特定疾患患者の入院医療費を
助成します
　特定疾患患者が入院する場合、公費負
担が受けられる入院など一定条件を満
たすと入院医療費の助成が受けられま
す。申請の際は、確認のため「指定難病受
給者証」等を必ず持参してください。な
お、今回の助成は、令和8年3月から令和8
年8月までの6ヵ月分となります。

障害者支援施設等に通所されている
方へ交通費を助成します
　障害者手帳等（身体障害者・療育手帳・
精神保健福祉手帳・自立支援医療受給者
証等）をお持ちの方を対象に、障害者支
援施設等の通所にかかる交通費を助成
しています。申請の際は、確認のため「障
害者手帳」等を必ず持参してください。
なお、今回の助成は、令和8年3月から令
和8年8月までの6ヵ月分となります。

【本庁】保健福祉課 保健Ｇ
☎42-2445

助
成助成のお知らせ

▶助成金額：1ヵ月7,000円を限度額とし
て、医療機関所在地主要駅までの最も
経済的な順路によって計算したJRの
普通旅客運賃、またはバス運賃を支給
します。※他の法令により通院交通費
の助成を受けたときは、差額を支給し
ます。
▶申請方法：本庁（保健福祉課 福祉G）・穂
別総合支所（保健福祉課 健康G）それぞ
れに配備している「むかわ町特定疾患患
者等通院交通費助成金交付申請書」と
「通院証明書」を提出願います。※「通院
証明書」は医療機関の医師による証明に
なります。発行されるまでに時間を要す
る場合がありますので、初めて申請され
る方はお早めにご相談下さい。
▶提出期限：9月30日（水）※提出期限を
過ぎてからの申請は受付できませんの
でご注意願います。

▶対象：特定医療費（指定難病）受給者証
の交付を受けている方で、特定疾患治
療研究事業の医療費の公費負担が受け
られる入院で30日以上入院している
方。
▶助成金額：入院にかかる経費（保険対象
分）のうち、対象者が負担する額の2分
の1の額を支給します。
▶申請方法：本庁（保健福祉課 福祉G）・穂
別総合支所（保健福祉課 健康G）それぞ
れに配備している「特定疾患入院医療
費助成申請書」と「領収書」を提出願い
ます。
▶提出期限：9月30日（水）

▶対象：むかわ町に居住し、障害者支援施
設等に通所している方。
▶助成金額：施設等所在地主要駅までの
最も経済的な順路によって計算した
JRの普通旅客運賃、またはバス運賃を
支給します。
▶申請方法：本庁（保健福祉課 福祉G）・穂
別総合支所（保健福祉課 健康G）それぞ
れに配備している「むかわ町障害者等
交通費助成申請書」と「通所証明書」を
提出願います。
▶提出期限：9月30日（水）※提出期限を
過ぎてからの申請は受付できませんの
でご注意願います。

情
報

令和9年
むかわ町二十歳のつどい

▶日時：令和9年1月10日（日）午後2時00
分の開始を予定しています
▶場所：四季の館たんぽぽホール
▶対象者：平成18年4月2日から平成19年
4月1日までに生まれた方
▶通知：11月中に案内はがきを発送しま
す（むかわ町に住民登録されている新
20歳の方のみ）。むかわ町に住民登録
がない新20歳の方で、参加を希望され
る場合はご連絡ください。

情
報

行政などへの苦情や意見、要望は
「行政相談」をご利用ください

▶日時：令和8年9月17日（木） 9：30～
11：30・13：00～16：30
▶場所：むかわ町四季の館　正面玄関前
▶内容：全血採血　原則400ml
▶年齢：16歳～69歳まで（ただし、65歳～
69歳の方については、60～64歳に少な
くとも1回献血したことが必要です。）
今年度も、多くの皆様のご協力をお願
いします。

情
報献血車が来町します。

14日（月）
15日（火）
16日（水）
24日（木）
30日（水）

17日（木）
29日（火）

1日（火）
2日（水）
3日（木）
7日（月）
8日（火）
11日（金）
4日（金）
10日（木）

25日（金）
28日（月）
29日（火）

24日（木）

4日（金）
9日（水）
10日（木）
17日（木）
1日（火）
14日（月）

18日（金）
25日（金）
28日（月）

16日（水）

2日（水）
7日（月）
11日（金）
15日（火）
3日（木）
8日（火）
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問い合わせ 申込み 請求 予約 受付 応募

むかわからのお知らせ

INFORMATION
「募集」 「イベント」 「情報」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

鵡川地区総合文化祭実行委員会事務
局  ☎0145-42-2487・FAX42-4994
（生涯学習課 生涯学習G）

生涯学習課 生涯学習G
☎42-2487

穂別地区町民文化祭実行委員会事務
局 ☎0145-45-2114・FAX45-3843
（生涯学習課 子育て教育G）

むかわ町教育委員会 生涯学習課
生涯学習G
☎0145-42-2487

　町民文化祭の出展者を募集します。参
加するためには、申込書の提出が必要で
す。詳しくは、各実行委員会事務局へお
問い合わせください。

自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張
所 ☎0144-32-3725　各種布を使用した飾りづくりを体験

できます。参加を希望される場合は、生
涯学習課 生涯学習グループまでお申込
みください。

とまこまい若者サ
ポートステーショ
ン とまこまい「サポ
ステ・プラス」
苫小牧市表町3丁目
2-13 王子不動産第
2ビル6F
☎0144-84-8670

　働きたいと思われている方に向けた
就労自立支援施設です。 その他就職相談
も歓迎です。 「働きたい」を応援する無料
出張相談会を開催します。

　北海道内においても、オレオレ詐欺、ニ
セ警察官詐欺、還付金詐欺などさまざま
な特殊詐欺による事件が起きており、心
配されている方も多いと思います。そこ
で、ふれあい大学では、そんな被害に遭わ
ないように苫小牧警察生活安全課の方を
講師に迎え、具体的な事例を示していた
だきながら心構えや対策等をお話しして
いただく機会を設けました。ご自身が被
害に遭うことのないよう、また、そのよう
な事態にもし遭遇しても戸惑うことのな
いよう、是非参加してください。

保健福祉課 福祉G
☎42-2506

　ご長寿をお祝いするため、むかわ町鵡
川地区敬老会を執り行います。対象の
方々へは事前にハガキにて出欠のご確
認をしております。準備の都合上、出席
の連絡があった方のみの参加となりま
すので、ご了承賜りますようお願いいた
します。

募集種目【一般曹候補生】
▶応募資格：18歳以上33歳未満の者(た
だし、32歳の方は、苫小牧出張所にご
連絡ください。）
▶受付期間：第3回試験／令和8年9月15
日(火)から令和8年11月20日(金)（締
切日必着）
▶試験日程等：1次試験・試験日／令和8
年11月28日(土)～12月6日（日）のい
ずれか1日【試験種目】・筆記試験：国語、
数学、英語、作文及び適性検査
募集種目【2等陸海空士（任期制自衛官）】
▶応募資格：18歳以上33歳未満の者(た
だし、32歳の方は、苫小牧出張所にご
連絡ください。）
▶受付期間：第3回試験／令和8年7月1日
(水)から令和8年9月7日(月)（締切日
必着）
▶試験日程等：試験日／・筆記試験（Web
試験）令和8年9月16日(水)から20日
(日)のいずれか1日・口述試験、身体検
査／令和8年9月24日(木)から30日
(水)のいずれか1日【試験種目】・筆記試
験（Web試験）：国語、数学、地理歴史、
公民及び作文、適性検査・口述試験・身
体検査
募集種目【防衛大学校学生(一般)】
▶応募資格：令和9年4月1日現在18歳以
上21歳未満の者(平成18年4月2日から
平成21年4月1日までに出生した者）
▶受付期間：令和8年7月1日(水)から令
和8年10月15日(木)（締切日必着）
▶試験日程等：第1次試験・試験日／令和8
年10月31日(土)【試験種目】・筆記試験
(理工学)：英語、数学、理科・筆記試験(人
文・社会科学)：国語、英語、数学・社会
募集種目【防衛医科大学校】
▶応募資格：令和9年4月1日現在18歳以
上21歳未満の者(平成18年4月2日から
平成21年4月1日までに出生した者）
▶受付期間：【医学科】令和8年7月1日
(水)から令和8年10月8日(木)（締切日
必着）【看護学科】令和8年7月1日(水)
から令和8年10月2日(金)（締切日必
着）
▶試験日程等：【医学科】第1次試験・試験
日／令和8年10月24日(土)【試験種
目】・外国語、数学、国語、理科、小論文
【看護学科】第1次試験・試験日／令和8
年10月17日(土)【試験種目】・外国語、
数学、国語、理科、小論文
募集種目【予備自衛官補】
▶応募資格：【一般公募】18歳以上52歳未
満の者【技能公募】18歳以上で保有す
る技能に応じ53歳～55歳未満(自衛官
であった者は、自衛官である期間が1年
未満の者)
▶受付期間：第2回試験／令和8年5月23
日(土)から令和8年9月10日(木)（締切
日必着）
▶試験日程等：第2回試験・試験日／令和 
8年9月12日(土)～10月4日(日)の内、
いずれか1日を指定【一般公募】・筆記試

募
集
町民文化祭の
出展者を募集

令和8年度鵡川地区総合文化祭
▶展示部門：①四季の館いこいの広場会
場・開催期間／10月15日（木）～11月3
日（火祝）・3部構成とし、おおむね1週
ペースで展示の入れ替えを実施します
②四季の館研修室会場・開催期間／11
月1日（日）～11月3日（火祝）
▶ステージ部門：開催日／11月3日（火
祝）・出演時間／1団体あたり15分
▶応募締め切り：令和8年9月18日（金）
　※応募多数の場合は、事務局による抽
選を実施します。

第69回穂別地区町民文化祭
▶作品展示会：開催期間／10月30日（金）
～11月1日（日）を予定しています・会
場／穂別町民センター ツツジホール

募
集自衛官等募集案内

　験：国語、数学、地理歴史及び公民、作
文・口述試験・適性検査・身体検査【技能
公募】・筆記試験：小論文・口述試験・適
性検査・身体検査

情
報

公民館講座
「布で作る和菓子飾り教室」

▶開催日：令和8年9月27日（日）
    13：00～16：00
▶会場：四季の館 研修室
▶講師：中道成子さん
▶募集人数：10名程度・令和8年9月25日
（金）締め切り・親子参加の場合は小学
校高学年から可能です
▶持ち物：針、ハサミ
▶負担金：500円 ※会場で講師にお支払
いください

情
報
働きたい方のための
出張相談会

▶対象：15歳から49歳の方・ご家族
▶場所：ワークプラザとまこまい（苫小牧
市表町5丁目11-5 ふれんどビル3階)
▶内容：就労相談・就労体験ほか
▶日時：9月16日（水）・14時～16時（先着
順・予約可）

情
報

むかわ町ふれあい大学基本講座
「防犯教室」開催のお知らせ

▶日時：令和8年9月10日（木）・10：00～
11：00
▶場所：四季の館 1階研修室
▶講師：北海道札幌方面苫小牧警察署　
生活安全課担当者
▶内容：北海道内の被害の実態や被害に
遭わないように日常的に気をつけるこ
と等をお話していただきます。
▶その他：参加希望の方は、9月3日(木)
まで下記に申し込んでください。・参加
無料です。ふれあい大学に所属してい
ない方も参加可能です。・今回の研修
は、安平町高齢者大学に所属している
方も参加します。

情
報

むかわ町鵡川地区敬老会の
開催について

▶日時：9月25日（金）・11時から12時30
分まで（予定）
▶会場：四季の館たんぽぽホール
▶対象となる方：令和8年度中に満75歳
以上になられる方※昭和26年4月1日
までに生まれた方
▶注意事項：送迎バスの運行はいたしま
せんので、会場までは町営バス（らんら
ん号）などをご利用の上、お越しくださ
いますようお願いします。
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（町税に関すること）
【本庁】町民生活課 税務G ☎42-2413
【支所】企画町民課 町民G ☎45-2112
（道税に関すること）
苫小牧道税事務所 ☎0144-32-5284

▶講習会場：苫小牧市民文化ホール1階
（ルーム1）
▶注意事項：講習を受講する前に、警察署
での更新手続きを済ませてください。
免許証の受け取りは、更新手続き後概
ね40日後です。講習は免許証の有効期
限内に必ず、受講する必要があります。
苫小牧警察署　交通第一課免許係
☎0144-35-0110

10：30～11：00

13：30～14：00

優良講習

一般講習

違反講習

初回講習

10：30～11：30

13：30～14：30

13：30～15：30

13：30～15：30

9月講習区分・時間
運転免許講習日程／9月

　9月30日（水）は国民健康保険税第４期
の納期限です。納期限までに忘れずに納
めましょう。納期限を過ぎて納付する
と、延滞金が発生する場合がありますの
で注意してください。

納
税納税関係のお知らせ

町税等は納期限までに納めましょう。

　むかわ町と北海道では、納税催告に応
じない滞納者に対して各種債権や動産
などの差押えを実施しています。町税や
道税の納付がお済みでない方は早急に
納付してください。また、病気等による
納付が困難な場合は、納税相談を行って
いますのでお早めにご相談ください。

9月は滞納整理強化月間です。

特定疾患患者などの方へ通院交通費
を助成します

　令和8年9月19日(土)0：00～9月24日
(木)8：30までの間システム改修のため
一時的に利用停止となります。
　なお、改修後はサービス提供時間が原
則24時間365日対応となるほか、サイト
名が「eＬお支払いサイト」に名称が変更
されます。

eLTAXのサービス停止について。

【本庁】保健福祉課 福祉G ☎42-2506
【穂別総合支所】保健福祉課 健康G
 ☎45-3326

【むかわ町教育委員会】
生涯学習課 生涯学習G ☎42-2487
生涯学習課 子育て教育G ☎45-2114

【行政相談委員】
坂本清司さん（鵡川地区） ☎42-5181
山崎常彰さん（穂別地区） ☎45-2958

▶対象：①特定医療費（指定難病）受給者
証の交付を受けている方②人工透析を
受けている方③精神障害者保健福祉手
帳の交付を受けている方④町長が特に
認めた方

　行政相談は、担当行政機関とは異なる
立場から、行政などへの苦情や意見、要
望を受け、その解決や実現を促進すると
ともに、行政の制度や運営の改善に生か
す仕組みです。「どこに相談したらよい
か分からない」、「役所に申請したが、手
続きが進まない」など、まずはご相談く
ださい。難しい手続きは不要で、相談は
無料、秘密は厳守されます。

　町では、特定疾患患者などの方を対象
に、通院にかかる交通費を助成していま
す。申請の際は、確認のため「指定難病受給
者証」や「身体障害者手帳」、「精神障害者保
健福祉手帳」等を必ず持参してください。
なお、今回の助成は、令和8年3月から令和
8年8月までの6ヵ月分となります。

特定疾患患者の入院医療費を
助成します
　特定疾患患者が入院する場合、公費負
担が受けられる入院など一定条件を満
たすと入院医療費の助成が受けられま
す。申請の際は、確認のため「指定難病受
給者証」等を必ず持参してください。な
お、今回の助成は、令和8年3月から令和8
年8月までの6ヵ月分となります。

障害者支援施設等に通所されている
方へ交通費を助成します
　障害者手帳等（身体障害者・療育手帳・
精神保健福祉手帳・自立支援医療受給者
証等）をお持ちの方を対象に、障害者支
援施設等の通所にかかる交通費を助成
しています。申請の際は、確認のため「障
害者手帳」等を必ず持参してください。
なお、今回の助成は、令和8年3月から令
和8年8月までの6ヵ月分となります。

【本庁】保健福祉課 保健Ｇ
☎42-2445

助
成助成のお知らせ

▶助成金額：1ヵ月7,000円を限度額とし
て、医療機関所在地主要駅までの最も
経済的な順路によって計算したJRの
普通旅客運賃、またはバス運賃を支給
します。※他の法令により通院交通費
の助成を受けたときは、差額を支給し
ます。
▶申請方法：本庁（保健福祉課 福祉G）・穂
別総合支所（保健福祉課 健康G）それぞ
れに配備している「むかわ町特定疾患患
者等通院交通費助成金交付申請書」と
「通院証明書」を提出願います。※「通院
証明書」は医療機関の医師による証明に
なります。発行されるまでに時間を要す
る場合がありますので、初めて申請され
る方はお早めにご相談下さい。
▶提出期限：9月30日（水）※提出期限を
過ぎてからの申請は受付できませんの
でご注意願います。

▶対象：特定医療費（指定難病）受給者証
の交付を受けている方で、特定疾患治
療研究事業の医療費の公費負担が受け
られる入院で30日以上入院している
方。
▶助成金額：入院にかかる経費（保険対象
分）のうち、対象者が負担する額の2分
の1の額を支給します。
▶申請方法：本庁（保健福祉課 福祉G）・穂
別総合支所（保健福祉課 健康G）それぞ
れに配備している「特定疾患入院医療
費助成申請書」と「領収書」を提出願い
ます。
▶提出期限：9月30日（水）

▶対象：むかわ町に居住し、障害者支援施
設等に通所している方。
▶助成金額：施設等所在地主要駅までの
最も経済的な順路によって計算した
JRの普通旅客運賃、またはバス運賃を
支給します。
▶申請方法：本庁（保健福祉課 福祉G）・穂
別総合支所（保健福祉課 健康G）それぞ
れに配備している「むかわ町障害者等
交通費助成申請書」と「通所証明書」を
提出願います。
▶提出期限：9月30日（水）※提出期限を
過ぎてからの申請は受付できませんの
でご注意願います。

情
報

令和9年
むかわ町二十歳のつどい

▶日時：令和9年1月10日（日）午後2時00
分の開始を予定しています
▶場所：四季の館たんぽぽホール
▶対象者：平成18年4月2日から平成19年
4月1日までに生まれた方
▶通知：11月中に案内はがきを発送しま
す（むかわ町に住民登録されている新
20歳の方のみ）。むかわ町に住民登録
がない新20歳の方で、参加を希望され
る場合はご連絡ください。

情
報

行政などへの苦情や意見、要望は
「行政相談」をご利用ください

▶日時：令和8年9月17日（木） 9：30～
11：30・13：00～16：30
▶場所：むかわ町四季の館　正面玄関前
▶内容：全血採血　原則400ml
▶年齢：16歳～69歳まで（ただし、65歳～
69歳の方については、60～64歳に少な
くとも1回献血したことが必要です。）
今年度も、多くの皆様のご協力をお願
いします。

情
報献血車が来町します。

14日（月）
15日（火）
16日（水）
24日（木）
30日（水）

17日（木）
29日（火）

1日（火）
2日（水）
3日（木）
7日（月）
8日（火）
11日（金）
4日（金）
10日（木）

25日（金）
28日（月）
29日（火）

24日（木）

4日（金）
9日（水）
10日（木）
17日（木）
1日（火）
14日（月）

18日（金）
25日（金）
28日（月）

16日（水）

2日（水）
7日（月）
11日（金）
15日（火）
3日（木）
8日（火）
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かうんせりんぐるうむ　かかし
・主宰カウンセラー/河岸 由里子 先生（公認心理師・臨床心理士）

産業会館2階 第3会議室 町民センター

11月12日（木）
13：30～15：00

11月18日（水）
13：30～15：00

どんどん貯めて金
券GET!

今回は、
2ポイントつきま

す!
R8年度健康むか

わ

チャレンジ事業対
象事業

【本庁】保健福祉課 保健グループ ☎42-2445
【支所】保健福祉課 健康グループ ☎45-3326お問い合わせ先

ヘルスアップ情報

Health up information

　セルフチェックでは、自分では気づきにくいこころの健康状態を振り返ることがで
きます。チェックの結果が気になったり、つらい気持ちが続いたりするときは、一人で
抱え込まず、家族や友人、職場、専門の相談機関等に相談することをお勧めします。むか
わ町では、9月と2月に心理士の「こころの健康相談」があります。小さな変化に早く気づ
くことが、こころの健康を守る第一歩です。ぜひ、ご活用ください。

こころの健康セルフチェックシート（むかわ町版）
知らず知らずに心が疲れていませんか？

●最近１か月間に今からお聞きするようなことがありましたか。
「はい」または「いいえ」のどちらかに◯をつけてください。

❶ 食欲はどうですか。普通と比べて減ったり、増えたりしていますか。
質問項目（最近の1か月の状態についてお答えください。）

❷ いつも疲れやすく、身体がだるいですか。

❺ イライラしたり、怒りっぽくなっていますか。
❻ 以前は楽しんでいたことが楽しめなくなっていますか。

❸ 睡眠はどうですか。寝付けなかったり、途中で目が覚めることが多いですか。
❹ 憂うつで気分が沈みがちですか。

鵡川地区

日　時

場　所

講　師

穂別地区

令和8年度
ゲートキーパー養成講座のご案内
毎年受講者から好評のゲートキーパー養成講座を今年度も下記日程で開催します。

今年は初心者向けの内容を予定しています。
過去に参加したことのある方も受講可能ですので、ぜひご参加ください。

当日参加も可能ですが、資料準備の都合もありますので、
前日までにお電話でお申し込みください。

ゲート
キーパー
とは

　特別な資格ではありません。
　悩んでいる身近な人（家族・友人・職場や近所の人など）に気づき、声
をかけ、話を聴き、必要に応じて専門家につなぎ、見守る人のことです。
　この講座では、専門家から具体的な方法を学びます。

回　答
はい いいえ

基本的には、

本人の意思や自尊
心を

尊重することが大
切です。

むかわ町地域包括支援センターです
こ・ん・に・ち・は!!

むかわ町地域包括支援センター ■鵡川地区【本庁】保健福祉課 介護グループ　☎0145-42-2415
■穂別地区【支所】保健福祉課 健康グループ　☎0145-45-2065

9月は認知症月間です

••• むかわ町認知症イベントのお知らせ •••

2024年に施行された「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」において、
毎年9月21日を『認知症の日』、9月を『認知症月間』と定められています。

　認知症患者と家族が希望と尊厳をもって暮らし続けることができるよう、9月には
各地域で認知症についての関心と理解を深めるためのイベント等が開催されています。

　今回は認知症の方が困っているところを見かけた際、
どのような点に気をつけて接したら良いかをご紹介します。

（有料広告）

○まずは見守る･･･さりげなく様子を見守りましょう。
○余裕をもって対応する･･･落ち着いて、笑顔で接しましょう。
○声をかけるときは１人で･･･複数で取り囲み声をかけると恐怖心をあおります。
○背後から声をかけない･･･唐突な声かけや背後からの声かけは相手が混乱します。
○やさしい口調で･･･目の高さを合わせ、やさしい口調を心がけましょう。
○おだやかにはっきりした口調で･･･ゆっくりはっきり話すようにしましょう。
○会話は本人のペースに合わせて･･･結論を急がず、ゆっくり聞きましょう。

●日 時：令和8年9月19日（土）10時～16時
●場 所：むかわ町介護予防センター・デイサービスたんぽぽ
講演会やよさこい演舞、訪問入浴体験や健康体操等、イベント盛りだくさん！
認知症についてあまりよくわからない方でもぜひご来場ください！

家族や知人、近所の方等で気になる方や心配な方がいましたら、気軽に下記へご相談ください。

オレンジスマイルプロジェクトピース
認知症を知る・繋がる～理解から共生へ～開催決定!!

認知症の方への声のかけ方
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かうんせりんぐるうむ　かかし
・主宰カウンセラー/河岸 由里子 先生（公認心理師・臨床心理士）

産業会館2階 第3会議室 町民センター

11月12日（木）
13：30～15：00

11月18日（水）
13：30～15：00

どんどん貯めて金
券GET!

今回は、
2ポイントつきま

す!
R8年度健康むか

わ

チャレンジ事業対
象事業

【本庁】保健福祉課 保健グループ ☎42-2445
【支所】保健福祉課 健康グループ ☎45-3326お問い合わせ先

ヘルスアップ情報

Health up information

　セルフチェックでは、自分では気づきにくいこころの健康状態を振り返ることがで
きます。チェックの結果が気になったり、つらい気持ちが続いたりするときは、一人で
抱え込まず、家族や友人、職場、専門の相談機関等に相談することをお勧めします。むか
わ町では、9月と2月に心理士の「こころの健康相談」があります。小さな変化に早く気づ
くことが、こころの健康を守る第一歩です。ぜひ、ご活用ください。

こころの健康セルフチェックシート（むかわ町版）
知らず知らずに心が疲れていませんか？

●最近１か月間に今からお聞きするようなことがありましたか。
「はい」または「いいえ」のどちらかに◯をつけてください。

❶ 食欲はどうですか。普通と比べて減ったり、増えたりしていますか。
質問項目（最近の1か月の状態についてお答えください。）

❷ いつも疲れやすく、身体がだるいですか。

❺ イライラしたり、怒りっぽくなっていますか。
❻ 以前は楽しんでいたことが楽しめなくなっていますか。

❸ 睡眠はどうですか。寝付けなかったり、途中で目が覚めることが多いですか。
❹ 憂うつで気分が沈みがちですか。

鵡川地区

日　時

場　所

講　師

穂別地区

令和8年度
ゲートキーパー養成講座のご案内
毎年受講者から好評のゲートキーパー養成講座を今年度も下記日程で開催します。

今年は初心者向けの内容を予定しています。
過去に参加したことのある方も受講可能ですので、ぜひご参加ください。

当日参加も可能ですが、資料準備の都合もありますので、
前日までにお電話でお申し込みください。

ゲート
キーパー
とは

　特別な資格ではありません。
　悩んでいる身近な人（家族・友人・職場や近所の人など）に気づき、声
をかけ、話を聴き、必要に応じて専門家につなぎ、見守る人のことです。
　この講座では、専門家から具体的な方法を学びます。

回　答
はい いいえ

基本的には、

本人の意思や自尊
心を

尊重することが大
切です。

むかわ町地域包括支援センターです
こ・ん・に・ち・は!!

むかわ町地域包括支援センター ■鵡川地区【本庁】保健福祉課 介護グループ　☎0145-42-2415
■穂別地区【支所】保健福祉課 健康グループ　☎0145-45-2065

9月は認知症月間です

••• むかわ町認知症イベントのお知らせ •••

2024年に施行された「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」において、
毎年9月21日を『認知症の日』、9月を『認知症月間』と定められています。

　認知症患者と家族が希望と尊厳をもって暮らし続けることができるよう、9月には
各地域で認知症についての関心と理解を深めるためのイベント等が開催されています。

　今回は認知症の方が困っているところを見かけた際、
どのような点に気をつけて接したら良いかをご紹介します。

（有料広告）

○まずは見守る･･･さりげなく様子を見守りましょう。
○余裕をもって対応する･･･落ち着いて、笑顔で接しましょう。
○声をかけるときは１人で･･･複数で取り囲み声をかけると恐怖心をあおります。
○背後から声をかけない･･･唐突な声かけや背後からの声かけは相手が混乱します。
○やさしい口調で･･･目の高さを合わせ、やさしい口調を心がけましょう。
○おだやかにはっきりした口調で･･･ゆっくりはっきり話すようにしましょう。
○会話は本人のペースに合わせて･･･結論を急がず、ゆっくり聞きましょう。

●日 時：令和8年9月19日（土）10時～16時
●場 所：むかわ町介護予防センター・デイサービスたんぽぽ
講演会やよさこい演舞、訪問入浴体験や健康体操等、イベント盛りだくさん！
認知症についてあまりよくわからない方でもぜひご来場ください！

家族や知人、近所の方等で気になる方や心配な方がいましたら、気軽に下記へご相談ください。

オレンジスマイルプロジェクトピース
認知症を知る・繋がる～理解から共生へ～開催決定!!

認知症の方への声のかけ方
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予防接種

ロタウイルスワクチン

月・木
13時15分～
14時15分

水
15時～15時15分

木
15時～15時45分

火
15時～15時45分

火
15時～15時45分

木
15時～15時45分

月・火
13時～16時
木・金
 9時～11時
13時～16時

Hibワクチン

小児用肺炎球菌

B型肝炎

五種混合

麻しん風しん混合

肺炎球菌予防接種

日本脳炎

ジフテリア
破傷風二種混合 小学校6年生の児童

（１期）生後６か月～７歳６か月未満
（２期）９歳以上13歳未満

月・木
13時15分～
14時15分
※小学生以上は月～金
　8時30分～11時
　13時15分～15時の
　接種も可能

月～金
8時30分～11時
13時15分～15時30分

月～金
8時30分～11時
13時15分～15時30分

月～金（祝祭日除く）
8時30分～11時

月・火
13時～16時
水　9時～11時
木・金
9時～11時
13時～16時

月～金（祝祭日除く）
8時30分～11時

（第1期）12か月～24か月未満
（第2期）来年度小学校入学予定児

子宮頸がん
予防ワクチン

帯状疱疹ワクチン

中学1年生～高校1年生相当の女性
平成22年4月2日～
平成27年4月1日生の女性

水痘（水ぼうそう） 12か月～36か月未満

生後６週～24週未満

２か月～５歳未満

１歳未満

２か月～７歳６か月未満

名　称 鵡川厚生病院 穂別診療所対　象

希望日の1週間前までに予約しましょう。
必ず母子手帳を持参願います。9月の健康カレンダー　

※町外で接種した料金は償還払いの申請が可能です。事前に町に申請が必要です。

【定期接種】原則、一度も肺炎球菌予
防接種を受けたことのない①②の方。
①接種日に65歳の方②60歳～64歳
で一定の障がいのある方【任意接種】
③66歳以上で一度も肺炎球菌予防
接種を受けたことがない方※①の方
には個別通知します。※②の方で希望
者は町にご連絡ください。※③の方で
希望者は町に申込みが必要です。

RSウイルス
ワクチン

月～金（祝祭日除く）
8時30分～11時

妊娠28週～36週6日の妊婦※対象者に
は通知します。鵡川厚生病院で接種を希
望される方は、予約前に下記2点を産婦
人科の主治医に確認してください。①RS
ウイルスワクチンを接種できること②接
種日が対象の妊娠週数であること。

原則、一度も帯状疱疹予防接種を
受けたことのない方①令和8年度に
65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90
歳、95歳、100歳になる方②60歳～
64歳で一定の障がいのある方※①
の方には個別通知します。※②の方
で希望者は町にご連絡ください。

9月の健康ガイド 鵡川地区　　穂別地区ほむ

健康づくり支援

●子育て支援については24ページの「むかわ町子育て支援情報」をご覧ください。

ほむ ☎42-2445連絡先： ☎45-3326

ふれあい支援

2・9・16・30日 10時～12時
介護予防センター

3・10・17・24日 10時～12時
穂別ふれあい健康センター

ピンしゃん会

いろは塾
（認知症予防教室）

笑顔友の会

65歳以上の希望者
（希望者は要問合せ）

65歳以上の希望者
（希望者は要問合せ）

29日（火） 10時～12時
穂別ふれあい健康センターいきいき料理教室 60歳以上の希望者

（希望者は要問合せ）

65歳以上の希望者
（希望者は要問合せ）

名　称 と　き ・ 場　所対　象

ほ

4・11・18・25日 10時～12時
介護予防センター
1・8・15・29日 13時30分～15時30分
穂別ふれあい健康センター

ほ

ほ

む

む

結果報告会 巡回ドック受診者で
健康相談対象者（個別通知します）

名　称 と　き ・ 場　所対　象

（子宮頸）20歳以上の女性※
（乳）40歳以上の女性※

※ご注意ください！子宮頸がん検診、乳がん検診、胃カメラ検査による胃がん検診は、年度末（R9.3.31)に偶数年齢の方のみとなります。

・胃がん（胃カメラ）検診（個別） 50歳以上の方※

・子宮頸がん検診（個別）
・乳がん検診（個別）

骨粗しょう症検診
内科診療時間内（要予約）／鵡川厚生病院
火曜日以外の診療時間内／穂別診療所

エキノコックス症検診

19歳以上の方
（町に申込みが必要です）

検診実施機関（苫小牧）

ほ

ほ

ほ

む

火曜日以外の診療時間内／穂別診療所ほ

2日（水）～3日（木）／四季の館む

こころの健康相談 希望者は要問合せ 15日（火）／むかわ町役場（本庁舎）む

小学3年生以上で過去5年間エキノ
コックス症検診を受けていない方

乳幼児健診
（7か月児はBCG接種） 9日（水）／穂別ふれあい健康センター

ほ 17日（木）～18日（金）
穂別ふれあい健康センター

4か月児・7か月児・12か月児・
1歳6か月児・3歳児（個別通知します）

歯科健診・フッ素塗布 9日（水）／穂別ふれあい健康センター希望者（幼児）

検診実施機関（町内）

健診実施機関（町内）

歯周病検診 20歳・30歳・40歳・50歳・60歳
・70歳（対象には個別通知済みです）

後期高齢者歯科健診 76歳（対象には個別通知済みです）

（特定）40歳～74歳の国保加入者
（後期）後期高齢者医療保険加入者

・特定健診（個別）
・後期高齢者健診（個別）

巡回ドック（集団）
若年者健診／特定健診／
後期高齢者健診／
胃・肺・大腸がん検診

（若年者）30～39歳の国保加入者　
（特定）40歳～74歳の国保加入者　
（後期）後期高齢者医療保険加入者　
（がん）40歳以上の方

10日（木）／札幌がん検診センター

バス健診（集団）
若年者健診／特定健診／
後期高齢者健診／
胃・肺・大腸がん検診／
乳・子宮頸がん検診(女性）

（若年者）30～39歳の国保加入者　
（特定）40歳～74歳の国保加入者　
（後期）後期高齢者医療保険加入者　
（がん）40歳以上の方
　　　 （子宮頸がんは20歳以上※）

診療時間内（要予約）／鵡川厚生病院
診療時間内（要予約）／穂別診療所ほ

む
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予防接種

ロタウイルスワクチン

月・木
13時15分～
14時15分

水
15時～15時15分

木
15時～15時45分

火
15時～15時45分

火
15時～15時45分

木
15時～15時45分

月・火
13時～16時
木・金
 9時～11時
13時～16時

Hibワクチン

小児用肺炎球菌

B型肝炎

五種混合

麻しん風しん混合

肺炎球菌予防接種

日本脳炎

ジフテリア
破傷風二種混合 小学校6年生の児童

（１期）生後６か月～７歳６か月未満
（２期）９歳以上13歳未満

月・木
13時15分～
14時15分
※小学生以上は月～金
　8時30分～11時
　13時15分～15時の
　接種も可能

月～金
8時30分～11時
13時15分～15時30分

月～金
8時30分～11時
13時15分～15時30分

月～金（祝祭日除く）
8時30分～11時

月・火
13時～16時
水　9時～11時
木・金
9時～11時
13時～16時

月～金（祝祭日除く）
8時30分～11時

（第1期）12か月～24か月未満
（第2期）来年度小学校入学予定児

子宮頸がん
予防ワクチン

帯状疱疹ワクチン

中学1年生～高校1年生相当の女性
平成22年4月2日～
平成27年4月1日生の女性

水痘（水ぼうそう） 12か月～36か月未満

生後６週～24週未満

２か月～５歳未満

１歳未満

２か月～７歳６か月未満

名　称 鵡川厚生病院 穂別診療所対　象

希望日の1週間前までに予約しましょう。
必ず母子手帳を持参願います。9月の健康カレンダー　

※町外で接種した料金は償還払いの申請が可能です。事前に町に申請が必要です。

【定期接種】原則、一度も肺炎球菌予
防接種を受けたことのない①②の方。
①接種日に65歳の方②60歳～64歳
で一定の障がいのある方【任意接種】
③66歳以上で一度も肺炎球菌予防
接種を受けたことがない方※①の方
には個別通知します。※②の方で希望
者は町にご連絡ください。※③の方で
希望者は町に申込みが必要です。

RSウイルス
ワクチン

月～金（祝祭日除く）
8時30分～11時

妊娠28週～36週6日の妊婦※対象者に
は通知します。鵡川厚生病院で接種を希
望される方は、予約前に下記2点を産婦
人科の主治医に確認してください。①RS
ウイルスワクチンを接種できること②接
種日が対象の妊娠週数であること。

原則、一度も帯状疱疹予防接種を
受けたことのない方①令和8年度に
65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90
歳、95歳、100歳になる方②60歳～
64歳で一定の障がいのある方※①
の方には個別通知します。※②の方
で希望者は町にご連絡ください。

9月の健康ガイド 鵡川地区　　穂別地区ほむ

健康づくり支援

●子育て支援については24ページの「むかわ町子育て支援情報」をご覧ください。

ほむ ☎42-2445連絡先： ☎45-3326

ふれあい支援

2・9・16・30日 10時～12時
介護予防センター

3・10・17・24日 10時～12時
穂別ふれあい健康センター

ピンしゃん会

いろは塾
（認知症予防教室）

笑顔友の会

65歳以上の希望者
（希望者は要問合せ）

65歳以上の希望者
（希望者は要問合せ）

29日（火） 10時～12時
穂別ふれあい健康センターいきいき料理教室 60歳以上の希望者

（希望者は要問合せ）

65歳以上の希望者
（希望者は要問合せ）

名　称 と　き ・ 場　所対　象

ほ

4・11・18・25日 10時～12時
介護予防センター
1・8・15・29日 13時30分～15時30分
穂別ふれあい健康センター

ほ

ほ

む

む

結果報告会 巡回ドック受診者で
健康相談対象者（個別通知します）

名　称 と　き ・ 場　所対　象

（子宮頸）20歳以上の女性※
（乳）40歳以上の女性※

※ご注意ください！子宮頸がん検診、乳がん検診、胃カメラ検査による胃がん検診は、年度末（R9.3.31)に偶数年齢の方のみとなります。

・胃がん（胃カメラ）検診（個別） 50歳以上の方※

・子宮頸がん検診（個別）
・乳がん検診（個別）

骨粗しょう症検診
内科診療時間内（要予約）／鵡川厚生病院
火曜日以外の診療時間内／穂別診療所

エキノコックス症検診

19歳以上の方
（町に申込みが必要です）

検診実施機関（苫小牧）

ほ

ほ

ほ

む

火曜日以外の診療時間内／穂別診療所ほ

2日（水）～3日（木）／四季の館む

こころの健康相談 希望者は要問合せ 15日（火）／むかわ町役場（本庁舎）む

小学3年生以上で過去5年間エキノ
コックス症検診を受けていない方

乳幼児健診
（7か月児はBCG接種） 9日（水）／穂別ふれあい健康センター

ほ 17日（木）～18日（金）
穂別ふれあい健康センター

4か月児・7か月児・12か月児・
1歳6か月児・3歳児（個別通知します）

歯科健診・フッ素塗布 9日（水）／穂別ふれあい健康センター希望者（幼児）

検診実施機関（町内）

健診実施機関（町内）

歯周病検診 20歳・30歳・40歳・50歳・60歳
・70歳（対象には個別通知済みです）

後期高齢者歯科健診 76歳（対象には個別通知済みです）

（特定）40歳～74歳の国保加入者
（後期）後期高齢者医療保険加入者

・特定健診（個別）
・後期高齢者健診（個別）

巡回ドック（集団）
若年者健診／特定健診／
後期高齢者健診／
胃・肺・大腸がん検診

（若年者）30～39歳の国保加入者　
（特定）40歳～74歳の国保加入者　
（後期）後期高齢者医療保険加入者　
（がん）40歳以上の方

10日（木）／札幌がん検診センター

バス健診（集団）
若年者健診／特定健診／
後期高齢者健診／
胃・肺・大腸がん検診／
乳・子宮頸がん検診(女性）

（若年者）30～39歳の国保加入者　
（特定）40歳～74歳の国保加入者　
（後期）後期高齢者医療保険加入者　
（がん）40歳以上の方
　　　 （子宮頸がんは20歳以上※）

診療時間内（要予約）／鵡川厚生病院
診療時間内（要予約）／穂別診療所ほ

む

MUKAWA MUKAWA 広報むかわ広報むかわ  2026年9月号 No.2452026年9月号 No.2451919



9月の病院・診療所情報
※越智院長：9月10日(木)午後、不在のため代診となります。
　松浦部長：9月4日(金)午前、不在のため代診となります。

・・・・・・・詳細は病院ホームページをご参照ください・・・・・・・

抗体検査を受けたことがない方が対象、採血を実施し約20
日後に結果をお知らせ（要予約）

鵡川厚生病院
８時30分～11時30分／13時15分～16時 TEL受付 42-2033

穂別診療所
日曜に情報端末で
担当医師を

お知らせします。45-2121

総合外来
(内科・外科・小児科)

午前

午後

夏目
中塚

整形外科

総合外来
(内科・外科・小児科)

夜間診療
水曜日(総合外来)

夏目
中塚

清田整形
（予約制）

交替制 交替制 交替制交替制

夏目
中塚

夏目
中塚

夏目
中塚

交替制
（受付は15時30分～）

交替制
（受付は18時30分まで）

診療科 月 火 水 木 金

整形予約TEL
8時45分～11時/13時～16時 ※水曜の午後は15時30分～18時30分受付

45-3380（受付時間9時～16時※定員に達し次第終了）

保健所の相談、検査

総合保健相談・医療相談 随時（祝祭日を除く月～金）

・定例相談（要予約）第1木曜日：保健師が相談に応じます
・随時相談：保健師が電話・来所で随時相談に応じます

・定例月1回：精神科医が相談に応じます（要予約）
・随時：保健師が電話・来所で随時相談に応じます

定例検査：月2回（要予約）

18～54歳が対象。13時から30分程度（要予約）

女性の健康相談（定例は事前予約）

こころの健康相談（定例は事前予約）

肝炎ウイルス・梅毒検査（要事前予約）

骨髄バンク登録(要事前予約）

HTLV－1抗体検査
（成人Ｔ細胞性白血病検査）(要事前予約）

HIV検査（エイズ相談）(要事前予約）

名　称 相談日・内容

TEL 0144-34-4168お問い合わせ／苫小牧保健所

お問い合わせ・ご予約電話番号

内科
総合診療科

午前
午後
午前

午前
午後

午後

松浦・會川

整形外科

小児科

夜間診療（内科）

會川・越智

（予約）越智 （予約）松浦

北大小児科

王子整形

松浦・越智

（予約）會川

會川　毎週火曜日　17時～18時30分（受付）

松浦・會川

（予約）越智

北大小児科

松浦・會川

（予約）會川
石垣整形外科医院

診療科／担当医師 月 火 水 木 金

●人間ドック（総合健診）も受け付けています。※事前予約が必要です。
●循環器専門外来の診療日は9月17日（木）です。※受付13時15分～16時TEL.42-2033

※事前に申し込みが必要です。予約状況により、ご希望の日程に添えない事があります。お早めにご予約ください。

定例検査：月2回（要予約：エイズ相談室 ☎0144-35-7474）
検査（採血）後、約60分で検査結果をお知らせします。
結果により、二次検査が必要な場合があります。

※9月4日(金)は休診です。総会の様子

総会後は、
神流町恐竜センターを視察しました

　昨年生まれたむかわペアの子供は、今年3月上旬に親と別れました。その後は単独ではな
く、2023年生まれとみられる若鳥とともに、越冬していた場所にしばらく滞在していたようで
す。4月半ばには、親が抱卵している地点へ飛来しましたが、オス親に追い払われ、約2km離れ
た場所へ飛び去りました。しかし、その場所にもオス親が追い払いに向かい、テリトリー内への
侵入を強く警戒している様子が確認されまし
た。タンチョウは、相手が自分の子であっても、
繁殖期にはテリトリーに入った個体を排除しま
す。
　希望的観測として、この子供が出生地周辺
で繁殖する可能性の高いオスで、今後つがい
相手と出会い、将来的にむかわ町周辺で巣づく
りを始めてくれることを期待しています。
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125むかわのタンチョウを守るために

　6月26日（金）に群馬県神流町で開催された令和
8年度にっぽん恐竜協議会総会に出席しました。
にっぽん恐竜協議会とは、恐竜化石が発見された全
国11自治体で構成される恐竜化石を通じた地域振
興や観光振興、教育・研究の発展を目
指す協議会で、災害応援の分野でも協
力しています。
　総会では今年度の取組内容や今後
の連携に向けた情報提供がなされ、活
発な意見交換が行われました。
　総会終了後は、神流町恐竜センター
の視察をし、他市町の恐竜振興事業を
知る貴重な機会となりました。

タンチョウ110番

担当：むかわ町 恐竜ワールド戦略室

むかわペアの子供への期待

（一般社団法人）

タンチョウ研究所 正富 欣之

タンチョウに近づく人がいたり、タンチョウが大きな声で何回も
鳴いたり、何か気になることがあればご連絡をお願いします。

むかわ町役場（農林水産課農業林務グループ）☎0145-45-2116
木村（鳥獣保護員）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎090-2691-9450
小山内（ネイチャー研究会 in むかわ）・・・・・・・・・・・・・☎090-6699-7989

【連絡先】

むかわペアの2025年生まれの子供（むかわ町、2026年4月中旬）

令和8年度にっぽん恐竜協議会総会
　　　　　　　   in 群馬県神流町
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9月の病院・診療所情報
※越智院長：9月10日(木)午後、不在のため代診となります。
　松浦部長：9月4日(金)午前、不在のため代診となります。

・・・・・・・詳細は病院ホームページをご参照ください・・・・・・・

抗体検査を受けたことがない方が対象、採血を実施し約20
日後に結果をお知らせ（要予約）

鵡川厚生病院
８時30分～11時30分／13時15分～16時 TEL受付 42-2033

穂別診療所
日曜に情報端末で
担当医師を

お知らせします。45-2121

総合外来
(内科・外科・小児科)

午前

午後

夏目
中塚

整形外科

総合外来
(内科・外科・小児科)

夜間診療
水曜日(総合外来)

夏目
中塚

清田整形
（予約制）

交替制 交替制 交替制交替制

夏目
中塚

夏目
中塚

夏目
中塚

交替制
（受付は15時30分～）

交替制
（受付は18時30分まで）

診療科 月 火 水 木 金

整形予約TEL
8時45分～11時/13時～16時 ※水曜の午後は15時30分～18時30分受付

45-3380（受付時間9時～16時※定員に達し次第終了）

保健所の相談、検査

総合保健相談・医療相談 随時（祝祭日を除く月～金）

・定例相談（要予約）第1木曜日：保健師が相談に応じます
・随時相談：保健師が電話・来所で随時相談に応じます

・定例月1回：精神科医が相談に応じます（要予約）
・随時：保健師が電話・来所で随時相談に応じます

定例検査：月2回（要予約）

18～54歳が対象。13時から30分程度（要予約）

女性の健康相談（定例は事前予約）

こころの健康相談（定例は事前予約）

肝炎ウイルス・梅毒検査（要事前予約）

骨髄バンク登録(要事前予約）

HTLV－1抗体検査
（成人Ｔ細胞性白血病検査）(要事前予約）

HIV検査（エイズ相談）(要事前予約）

名　称 相談日・内容

TEL 0144-34-4168お問い合わせ／苫小牧保健所

お問い合わせ・ご予約電話番号

内科
総合診療科

午前
午後
午前

午前
午後

午後

松浦・會川

整形外科

小児科

夜間診療（内科）

會川・越智

（予約）越智 （予約）松浦

北大小児科

王子整形

松浦・越智

（予約）會川

會川　毎週火曜日　17時～18時30分（受付）

松浦・會川

（予約）越智

北大小児科

松浦・會川

（予約）會川
石垣整形外科医院

診療科／担当医師 月 火 水 木 金

●人間ドック（総合健診）も受け付けています。※事前予約が必要です。
●循環器専門外来の診療日は9月17日（木）です。※受付13時15分～16時TEL.42-2033

※事前に申し込みが必要です。予約状況により、ご希望の日程に添えない事があります。お早めにご予約ください。

定例検査：月2回（要予約：エイズ相談室 ☎0144-35-7474）
検査（採血）後、約60分で検査結果をお知らせします。
結果により、二次検査が必要な場合があります。

※9月4日(金)は休診です。総会の様子

総会後は、
神流町恐竜センターを視察しました

　昨年生まれたむかわペアの子供は、今年3月上旬に親と別れました。その後は単独ではな
く、2023年生まれとみられる若鳥とともに、越冬していた場所にしばらく滞在していたようで
す。4月半ばには、親が抱卵している地点へ飛来しましたが、オス親に追い払われ、約2km離れ
た場所へ飛び去りました。しかし、その場所にもオス親が追い払いに向かい、テリトリー内への
侵入を強く警戒している様子が確認されまし
た。タンチョウは、相手が自分の子であっても、
繁殖期にはテリトリーに入った個体を排除しま
す。
　希望的観測として、この子供が出生地周辺
で繁殖する可能性の高いオスで、今後つがい
相手と出会い、将来的にむかわ町周辺で巣づく
りを始めてくれることを期待しています。
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125むかわのタンチョウを守るために

　6月26日（金）に群馬県神流町で開催された令和
8年度にっぽん恐竜協議会総会に出席しました。
にっぽん恐竜協議会とは、恐竜化石が発見された全
国11自治体で構成される恐竜化石を通じた地域振
興や観光振興、教育・研究の発展を目
指す協議会で、災害応援の分野でも協
力しています。
　総会では今年度の取組内容や今後
の連携に向けた情報提供がなされ、活
発な意見交換が行われました。
　総会終了後は、神流町恐竜センター
の視察をし、他市町の恐竜振興事業を
知る貴重な機会となりました。

タンチョウ110番

担当：むかわ町 恐竜ワールド戦略室

むかわペアの子供への期待

（一般社団法人）

タンチョウ研究所 正富 欣之

タンチョウに近づく人がいたり、タンチョウが大きな声で何回も
鳴いたり、何か気になることがあればご連絡をお願いします。

むかわ町役場（農林水産課農業林務グループ）☎0145-45-2116
木村（鳥獣保護員）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎090-2691-9450
小山内（ネイチャー研究会 in むかわ）・・・・・・・・・・・・・☎090-6699-7989

【連絡先】

むかわペアの2025年生まれの子供（むかわ町、2026年4月中旬）

令和8年度にっぽん恐竜協議会総会
　　　　　　　   in 群馬県神流町
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文化財だより

サボンソウ

　今回は、8月頃に咲く夏の花、サボンソウ
（Saponaria officinalis）です。サボンソウ
はナデシコ科サボンソウ属のなかまで、明
治初期に薬用として移入したヨーロッパ原
産の多年草です。牧野日本植物図鑑による
と、和名のサボンはサポニンを多く含むこ
の植物の特質によるとあり、むかしヨー
ロッパで石鹸成分の一つとしてサボンソウ
が活用されたことに由来する和名であるよ
うです。根茎を細かく刻み、水に入れてふる
と泡立ちます。個体差はありますが、草丈は
50～70cmほどで、根茎から茎が直立し節
が太く、やや丸みのある被針形の葉が対生
して、茎の上部ではよく分枝して花をつけ
ます。葉は10cmほど、基部は茎と合着（半
抱茎）しており、葉表に三本の主脈がはっき
りと見えます。花は、暗い紅色をした長い筒
状の萼から淡いピンク色の5枚の花弁が開
く様は、いかにもナデシコ科の花らしい印

象です。花弁は長さ1.5cmほどで先が丸み
を帯び、花冠の中央から白い葯と花柱が直
立します。
　町内では道路近くの荒地でみかける機会
が多く、時期的にはオミナエシやオニユリ
などの花季とも重なります。写真は汐見海
岸で撮影しました。根茎をのばして群落を
形成する性質上、一か所にまとまって咲い
ていることが多いようです。

【本庁】生涯学習課 生涯学習グループ
　　　社会教育士 田代 ☎42-2487

9月
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穂別恐竜博物館 令和8年 9月の予定
7日（月）、14日（月）、
24日（木）、28日（月）休 館 日

21日（月）「敬老の日」町民無料
入 館  日 内容：むかわ町民は無料で観覧できます。

　　　受付にてお申し出ください。
※むかわ町内に在住、または、むかわ町内の学校に通う小学生・中学
生・高校生は、いつでも博物館を無料で見学できます。（小学生未
満はいつでも無料です）

【写真】
サボンソウ（汐見海岸)
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calligraphy

 森上 楓さん
の作品

引田 紅實さん
の作品

佐々木 初栞さん
の作品

由布 なつはさん
の作品

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

申
込
は
お
早
め
に
!!

▼
申
込
期
限 

9
月
15
日（
火
）【本庁】建設水道課 技術グループ ☎42-2427

【支所】建設水道課 建設グループ ☎45-2117

･緑ヶ丘（1-8号•2LDK）
･緑ヶ丘（55-186号•1DK）
･緑ヶ丘（2-32号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･柏　南（1-4号•3LDK）
･柏　南（4-19号•3LDK）
･柏　南（5-25号•2LDK）
･柏　南（C-7号•1LDK）
･柏　南（C-8号•1LDK）

･花　園（303号•3LDK）
　　　　　※子育て支援住宅
･末広B（102号•1LDK）
･若　草（6-1号•3DK）
･若　草（9-4号•2DK）
･駒　場（5-1号•3LDK）
･駒　場（9-3号•3LDK）

･柏　南（B-11号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･富内中央（1-1号•3LDK）
･富内中央（5-13号•2DK）
･富内中央（4-12号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･　栄　（1-1号•3DK）
･双　葉（1-3号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･双葉中央（1-1号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け

鵡川地区 穂別地区
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文化財だより

サボンソウ

　今回は、8月頃に咲く夏の花、サボンソウ
（Saponaria officinalis）です。サボンソウ
はナデシコ科サボンソウ属のなかまで、明
治初期に薬用として移入したヨーロッパ原
産の多年草です。牧野日本植物図鑑による
と、和名のサボンはサポニンを多く含むこ
の植物の特質によるとあり、むかしヨー
ロッパで石鹸成分の一つとしてサボンソウ
が活用されたことに由来する和名であるよ
うです。根茎を細かく刻み、水に入れてふる
と泡立ちます。個体差はありますが、草丈は
50～70cmほどで、根茎から茎が直立し節
が太く、やや丸みのある被針形の葉が対生
して、茎の上部ではよく分枝して花をつけ
ます。葉は10cmほど、基部は茎と合着（半
抱茎）しており、葉表に三本の主脈がはっき
りと見えます。花は、暗い紅色をした長い筒
状の萼から淡いピンク色の5枚の花弁が開
く様は、いかにもナデシコ科の花らしい印

象です。花弁は長さ1.5cmほどで先が丸み
を帯び、花冠の中央から白い葯と花柱が直
立します。
　町内では道路近くの荒地でみかける機会
が多く、時期的にはオミナエシやオニユリ
などの花季とも重なります。写真は汐見海
岸で撮影しました。根茎をのばして群落を
形成する性質上、一か所にまとまって咲い
ていることが多いようです。

【本庁】生涯学習課 生涯学習グループ
　　　社会教育士 田代 ☎42-2487

9月

生
涯
学
習

穂
別
図
書
館

《
展
示『
ヴ
ィ
ラ
ン
』》　

　
こ
わ
い
は
ず
の
悪
者
が
、絵
本
や
小

説
で
は
主
役
に
な
る
お
話
を
集
め
ま

し
た
。泥
棒
や
オ
オ
カ
ミ
、お
ば
け
な

ど
、ユ
ー
モ
ラ
ス
で
ち
ょ
っ
と
憎
め
な

い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
大
活
躍
！

　
関
連
す
る
本
を
展
示
し
ま
す
。

　※

展
示
さ
れ
て
い
る
本
は
貸
出
可

能
で
す
。

◇
期
間

　
9
月
１
日（
火
）〜
30
日（
水
）

《
移
動
図
書
館
》

◇
ケ
ア
ハ
ウ
ス
　

　
16
日（
水
）12
時
30
分
〜

《
９
月
休
館
日
》

　
７
日（
月
）、14
日（
月
）、24
日

（
木
）、25
日（
金
）、28
日（
月
）

《
開
館
時
間
》

◇
開
館
時
間

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

《
利
用
案
内
》

　
図
書
館
の
本
は
、利
用
登
録
に
よ
っ

て
、ど
な
た
も
借
り
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。

　
貸
出
期
間
は
２
週
間
で
す
。開
館
時

間
外
で
も
、返
却
ポ
ス
ト
で
好
き
な
時

間
に
返
却
出
来
ま
す
。

　
返
却
が
遅
れ
る
と
き
は
、カ
ウ
ン

タ
ー
窓
口
、お
電
話
で
延
長
手
続
き

が
出
来
ま
す
。

《
蔵
書
検
索
》

　
穂
別
図
書
館
、ま
な
び
ラ
ン
ド
図

書
室
の
蔵
書
を
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
検
索
で
き
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

《
問
い
合
わ
せ
》

む
か
わ
町
立
穂
別
図
書
館

　
　
　
　
　
☎
４
５ｰ

２
３
９
６

穂別恐竜博物館 令和8年 9月の予定
7日（月）、14日（月）、
24日（木）、28日（月）休 館 日

21日（月）「敬老の日」町民無料
入 館  日 内容：むかわ町民は無料で観覧できます。

　　　受付にてお申し出ください。
※むかわ町内に在住、または、むかわ町内の学校に通う小学生・中学
生・高校生は、いつでも博物館を無料で見学できます。（小学生未
満はいつでも無料です）

【写真】
サボンソウ（汐見海岸)

み
な
も
に
浮
か
ぶ
蓮
の
花
︑ご
鑑
賞

下
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い
︒
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々
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萬
翠 
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夜
陰
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一
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け

ま
し
た
︒
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萬
翠 

評

一
点
一
画
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寧
な
筆
づ
か
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で
流
れ

も
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る
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品
で
す
︒

久
保
田 

評

筆
の
入
り
方
︑と
め
方
︑と
て
も
上

手
で
す
︒の
び
や
か
に
書
け
ま
し

た
︒

久
保
田 

評

文

　芸

　欄

短 
歌

む
か
わ
短
歌
会
選

ふ
た
つ
み
つ
蕾
つ
け
そ
む
こ
の
庭
に

大
山
蓮
華
の
や
う
や
く
な
じ
む

福
　
恵

見
渡
せ
る
限
り
稔
り
た
る
麦
畑
よ

も
う
す
ぐ
聞
こ
ゆ
コ
ン
バ
イ
ン
音

和
　
子

う
か
つ
に
も
気
づ
か
ざ
り
け
り
ブ
ッ
シ
ュ
な
か

梅
花
空
木
の
真
白
き
花
を

譲
　
一

群
生
の
ビ
ロ
ー
ド
モ
ウ
ズ
イ
カ
見
つ
け
た
り

寒
き
夏
の
日
空
き
地
の
中
に

博
子

亡
き
母
の
植
え
た
る
バ
ラ
の
つ
ぼ
み
わ
れ

我
が
ほ
ほ
な
で
る
や
さ
し
き
風
が

早
恵
子

※

広
報
む
か
わ
へ
の
原
稿
提
出
締
切
は
毎
月
末
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

calligraphy

 森上 楓さん
の作品

引田 紅實さん
の作品

佐々木 初栞さん
の作品

由布 なつはさん
の作品

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

申
込
は
お
早
め
に
!!

▼
申
込
期
限 

9
月
15
日（
火
）【本庁】建設水道課 技術グループ ☎42-2427

【支所】建設水道課 建設グループ ☎45-2117

･緑ヶ丘（1-8号•2LDK）
･緑ヶ丘（55-186号•1DK）
･緑ヶ丘（2-32号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･柏　南（1-4号•3LDK）
･柏　南（4-19号•3LDK）
･柏　南（5-25号•2LDK）
･柏　南（C-7号•1LDK）
･柏　南（C-8号•1LDK）

･花　園（303号•3LDK）
　　　　　※子育て支援住宅
･末広B（102号•1LDK）
･若　草（6-1号•3DK）
･若　草（9-4号•2DK）
･駒　場（5-1号•3LDK）
･駒　場（9-3号•3LDK）

･柏　南（B-11号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･富内中央（1-1号•3LDK）
･富内中央（5-13号•2DK）
･富内中央（4-12号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･　栄　（1-1号•3DK）
･双　葉（1-3号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け
･双葉中央（1-1号•3LDK）
　　　　　※中堅所得者向け

鵡川地区 穂別地区
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わ
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サ
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行
編
集

9月むかわ町 子育て支援情報

●場　　所：大原2丁目14番地1 むかわひかり認定 こども園2階
                  ☎0145-42-2428
●開所日時：月～金曜日(土・日・祝休み)
　　　　　  午前／9：30～11：30・午後／13：00～16：00

すくすく広場（対象：未就園児）

●場　　所：穂別80番地2　発達支援センター  穂別きらり内　☎0145-45-3555
●開所日時：月～金曜日（土・日・祝休み）午前／9：30～12：00・午後／13：30～16：00

おひさま広場（対象：未就学児）

●日時：9月2日（水）10：30～11：30
『収穫体験』『収穫体験』

●日時：9月16日（水）10：15～11：30
『リトミック遊び』『リトミック遊び』

●場　所：岡松農園（むかわ町田浦141番地）
●内　容：ミニトマト収穫体験
●持ち物：飲み物（お茶・水等）
　汚れても良い服装で来て下さい。
●現地集合・現地解散となります。

●持ち物：軍手

●行き先：札幌 円山動物園

※予約受付中（9月6日まで）

●場　所：すくすく広場（認定こども園２階 子育て支援センター）
●講　師：田村 つきさ先生（ピアノ、リトミック講師）・國重 みちる先生
●内　容：キーボードの曲に合せて歌ったり、踊ったり、
　楽器で遊んだりと
　小さいお子さんでも
　楽しめる内容です。

すくすく広場
公式Instagram

むかわひかり認定こども園
（2階すくすく広場）

●日時：9月2日（水）10：00～12：00

おひさま広場9月の予定 9月11日（金）きらり開放日

『お芋収穫』『お芋収穫』

※雨天の場合は中止となります。また、生育状況により
　中止になる場合があります。お知らせ配信にてご連絡いたします。
※収穫したお芋は11月頃に予定している焼き芋会で食べることができます。

※天候等で変更になる場合があります。
　詳細はインスタグラムにてお知らせします。

こども園の畑へ行き、園児さんと一緒にお芋を収穫してみませんか？
終了後はおひさま広場に戻り、自由遊びとなります。

穂別 発達支援センター

●場　　所：田浦249番地9　旧ひまわり保育所　☎0145-42-2919
●開所日時：木～月曜日(火・水・祝休み) 午前／9：00～12：00
　　　　　  午後／13：00～15：00（土・日は16：00まで開所）

わっくる【多機能型子育て支援施設】

発達支援センター開放日

（対象：未就学児※小学生のきょうだいも同伴可能)

●日時：9月14日（月）9：00出発

●日時：9月27日（日）

今年も夏まつりを行います。たくさんの
ブースを用意してお待ちしています！

●日時：9月29日（火）10：00～11：30

『バス遠足』『バス遠足』

『さつまいも掘り』『さつまいも掘り』

多機能型子育て支援施設わっくる

【鵡川地区】発達支援センターたんぽぽ

【鵡川地区】あそびのガイド

【穂別地区】

専門の職員が発達･発育にあわせたおうちでも
できる楽しい遊びや絵本をご紹介します。

発達支援センター穂別きらり
●9月11日（金）9：30～12：00

わっくる
公式Instagram

初めての
方も
大歓迎♪

みんなで楽しくバスに乗っ
て円山動物園で色んな動物
を見たり触れあって楽しみ
ましょう！

●日時：9月10日（木）／9：30～12：00
　大江心理士が来てくれます。お子さんの気になることや
心配なことをこの機会に是非ご相談ください。

大江心理士来所日
※各イベントの詳細はわっくる公式インスタグラムでお知らせします。

10：00までに
おひさま広場へ
お越しください。

9月の
イベント

9月
子育て講座
のお知らせ

バ
ス
遠
足

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら

9月の
イベント

あそびのガイド
予約フォーム

要予約

要予約

要予約

参加費無料

予約不要
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